
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Curso de Simulación 
Clínica en Cuidados 

Intensivos 

Fecha: 15 de octubre de 2025 

Formato Presencial 

www.icscyl.com 



 

 

 

Destinatarios: 
 Profesionales médicos que desempeñan su trabajo en los servicios de medicina intensiva de 

Castilla y León. 

 

Organiza: 
 Servicio de Medicina Intensiva, Hospital Universitario Río Hortega.  

 Fundación Instituto de Estudios de Ciencias de la Salud de Castilla y León (ICSCYL)  

 Con el aval científico de la Sociedad Castellano Leonesa de Medicina Intensiva, Crítica y Unidades 
Coronarias (SCLMICYUC).  

 

Patrocinador: 
 
 
 
 

Coordina: 
- Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla y León (ICSCYL). 
 

Formato  
Presencial. 
 

Matrícula:  
120€ 

 

Inscripción:  
Exclusivamente Online a través de la web: www.icscyl.com 
 

Secretaría e información en:  
Instituto de Estudios de Ciencias de la Salud de Castilla y León (ICSCYL).  
Parque de Santa Clara, s/n. 42002 - Soria  
Teléfono: 975 04 00 08 ext. 3010 
Web:    www.icscyl.com  
Email:  informacion@icscyl.com 
 

Programa:   
16:00 – 16:15 H  Presentación del curso y bienvenida  

16:15 – 16:30 H  Introducción a la simulación clínica  

16:30 – 18:30 H  Primera ronda de casos clínicos. 
Simuladores de alta fidelidad  

18:30 – 18:50 H  Decanso - café de trabajo  

18:50 – 20:50 H  Segunda ronda de casos clínicos. 
Simuladores de alta fidelidad  

20:50 – 21:00 H  Cierre y despedida del curso  

http://www.icscyl.com/
mailto:informacion@icscyl.com


 

 

Objetivos:   
 Reconocer y priorizar situaciones clínicas críticas frecuentes en el entorno de cuidados intensivos, 

aplicando protocolos actualizados y buenas prácticas clínicas. 

 Desarrollar habilidades técnicas en la atención de emergencias médicas complejas, utilizando 
simuladores de alta fidelidad que replican condiciones fisiológicas realistas. 

 Fomentar el trabajo en equipo, la comunicación efectiva y el liderazgo clínico en contextos de alta 
presión, mediante escenarios colaborativos y dinámicas de roles. 

 Reflexionar sobre la práctica clínica a través del análisis estructurado posterior a cada simulación 
(debriefing), identificando áreas de mejora y reforzando aprendizajes clave. 

 Promover una cultura de seguridad del paciente, reconociendo errores como oportunidades de 
aprendizaje y fortaleciendo la conciencia situacional en el entorno clínico. 

 

Profesorado:   
 

Dr. Rubén Herrán Monge. (Coordinador del curso) LE Medicina Intensiva. Servicio de 

Medicina Intensiva. Hospital Universitario Río Hortega de Valladolid  

Dr. Luis M. Tamayo Lomas. LE Medicina Intensiva. Jefe de Sección. Servicio de 

Medicina Intensiva. Hospital Universitario Río Hortega de Valladolid.  

Dr. Pablo Blanco Schweizer. LE Medicina Intensiva. Servicio de Medicina Intensiva. 

Hospital Universitario Río Hortega de Valladolid.  

Dr. Pedro Merino García. LE Medicina Intensiva. Servicio de Medicina Intensiva. 

Hospital Universitario Río Hortega de Valladolid.  

Dra. Thalia Ticona Espinoza. MIR Medicina Intensiva. Servicio de Medicina Intensiva. 

Hospital Universitario Río Hortega de Valladolid.  

Dña. María Vázquez Outeiriño. DUE Enfermería. Jefa de Unidad. Servicio de 

Medicina Intensiva. Hospital Universitario Río Hortega de Valladolid.  

D. Manuel Rodríguez Fidalgo. DUE Enfermería. Servicio de Medicina Intensiva. 

Hospital Universitario Río Hortega de Valladolid. 


