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La Simulacién Clinica ofrece una nueva forma de aprendizaje segura y
eficaz. El Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid, dispone de un
Centro de Simulacién Clinica con dotaciéon robdtica de alta tecnologia, asi
como de profesores formados en esta metodologia docente.

OBJETIVOS:

Se trata de desarrollar en el alumnado las habilidades practicas y clinicas
necesarias en el manejo de la hiponatremia, a través de una actividad
interactiva,

Al finalizar la sesién, los participantes seran capaces de:
-Reconocer la gravedad de una hiponatremia.

-Realizar el diagndstico diferencial.

-Instaurar el tratamiento mas apropiado segun cada situacion.
-Monitorizar el tratamiento para evitar efectos adversos.

MATERIAL Y METODOS DOCENTES:

Nuestro método de trabajo consiste en la participacién activa del
alumnado en distintos escenarios clinicos que simulan, con total realismo,
casos habituales de la vida real pero desarrollados en un entorno de
seguridad clinica. Todos los alumnos participan a su vez como
observadores de los casos clinicos o como actores principales en la
atencién de la urgencia clinica planteada. En cada caso clinico participaran
activamente 3 alumnos en el escenario y el resto realizard en “directo” el
seguimiento y andlisis en la Sala de Debriefing a través de pantalla
multimedia.

Las instalaciones disponen de un sistema de simulacidn de alta fidelidad y
un completo sistema audiovisual que permite el analisis detallado y
debatido de todas las actuaciones clinicas llevadas a cabo, estimulando la
discusion clinica entre alumnos y profesores, pero siempre con total
respeto a las habilidades y conocimientos profesionales que cada médico
ha adquirido a lo largo de sus afos de trabajo.

Se facilitara previamente a los participantes acceso al material
bibliografico mas relevante publicado hasta la fecha sobre diagndstico y el
manejo de la Hiponatremia.

PERSONAL AL QUE VA DIRIGIDO:

- Especialistas en Medicina de Urgencias interesados en el diagndstico y manejo de
Hiponatremia.

- 30 plazas.

PROFESORADO:

e Dr. Luis M. Tamayo Lomas.

Servicio de Medicina Intensiva. H. Universitario Rio Hortega. Valladolid.
¢ Dra. Emilia Gdmez Hoyos.

Servicio de Endocrinologia. H. Clinico Universitario. Valladolid.

® Dr. Rubén Herran Monge.

Servicio de Medicina Intensiva. H. Universitario Rio Hortega. Valladolid.
¢ Diia. Paula Mateo Lazaro.

Servicio de Medicina Intensiva. H. Universitario Rio Hortega. Valladolid.

LUGAR: Centro de Simulacién Sanitaria. H. Universitario Rio Hortega.
C\ Dulzaina n22, 47012. Valladolid.

HORARIO: 2 de Noviembre de 2017
16:00-16:10 h — Bienvenida, presentacion del curso

16:10-16:20 h — Metodologia y funcionamiento instalaciones
16:20-16:50 h — Conceptos claves en el manejo de la hiponatremia
16:50-20:15 h — Casos Clinicos. Debriefing.

20:15-20:30 h — Conclusiones

INSCRIPCION:

Secretaria de Medicina Intensiva
Bloque 6, nivel 2.

983 420 400 extension 83719.
rherranm@saludcastillayleon.es

Fecha limite inscripcidn: 25 de Octubre de 2017.

Solicitada acreditacion de Formacién Medica Continuada por parte del Instituto de
Estudios de Ciencias de la Salud de Castilla y Ledn.
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