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INFORME ANUAL DEL SISTEMA
NACIONAL DE SALUD, 2023

Instituciones mas representativas de la estructura de investigacion en Espafia

Instituto de Salud Carlos llI

A 2012-2022

© MINISTERIO DE SANIDAD

CENTRO DE PUBLICACIONES

NIPO:

133-20-031-6

https://cpage.mpr.gob.es/
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INFORME ANUAL DEL SISTEMA NACIONAL DE SALUD 2023. RESUMEN EJECUTIVO
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Centros propios

Centros de excelencia en salud humana

Centros vinculados al Instituto de Salud Carlos Il

Institutos y redes de investigacion

000000000000000000000000000000000000000

35 Institutos de investigacion sanitaria acreditados
T Redes de Investigacion Cooperativa Orientadas a Resultados
en Salud (RICORS)

13 Centros de Investigacion Biomédica en Red (CIBER)
I3 Plataformas de apoyo a la investigacion
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RESUMEN EJECUTIVO

© MINISTERIO DE SANIDAD

CENTRO DE PUBLICACIONES
NIPO: 133-20-031-6
https://cpage.mpr.gob.es/
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La poblacién espafiola en 2023 ha crecido un 1,4% respecto al 2022, alcanzando la cifra de 48.085.361 habitantes,

1/7/2025 49.315.949 H

A 50,5% mayores de 45 afios &) Nacimientos ..
. . 320.656
A 21% mayores 65 anos
P
Edad Mujeres
=30 0% B Hombres
1519
6064
549 43% 4,2% Evolucién de la Poblaciéon en Espana (2013-2023)
30-34 48.00 Poblacion Total (millones)
519 & 47.75
-4 13 1.8% I
I T T T 5 47.50
b,0% lﬂ!ﬁ 20 00%  20%  4.0% E,ﬂﬁﬁ 4725 |
©
@ 47.00
O
Z 46.75
46.50

2014 2016 2018 2020 2022
Afo
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Afio Poblacién total Variacién anual U Nacionalidad Poblacién estimada % sobre total de extranjeros

2015 46.449.565 _ ma Marruecos 1,092.892 12,4%
2016 16,440,099 -0,02% co Colombia 856.616 9,7%

ve Venezuela 599.769 6,8%
2017 46.507.760 +0,15%

ro Rumania 532.456 6,0%
2018 46.722.980 +0,46%

ec Ecuador 448,643 51%
2019 47026.208 +0,65%

Az Argentina 415,987 4.7%
2020 47332614 +0,65%

pE Per(l 378.924 43%
202 47385.107 +0,11%

@b Reino Unido 285.093 3,2%
2022 47615.034 +0,49%

cuCuba 223532 25%
203 48.592.909 +2,05% ex Francia 17247 24%
2024 49196138 +1,24% ua Ucrania 215,700 2,4%
2025 49,315.949 +0,24 % HN Honduras 201319 23%

0o Rep. Dominicana 201162 23%

# Crecimiento total en 10 afos:

+2.866.384 personas = +6,17% [ Total de poblacién extranjera en Espaiia (2024): = 8,8 millones

Fuente INE Fuente: Statista - Poblacion extranjera por pais de nacimiento

presencia significativa de paises como Senegal (95.812), Nigeria ( 34.067), Mali (32.953) o Gambia (28.750), mal controladas
por ilegalidad o desplazamientos a otros paises europeos
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SISTEMA SANITARIO

v

O

Cartera de Servicios completa para todas
Las personas que residen en Espana.

Fuentes principales de financiacion
A Impuestos generales :
A Presupuestos autonémicos :
A Seguridad Social :
A Muface y mutualidades : Para funcionarios publicos
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@ Recursos humanos: 763.00 empleados

177.000

44.000 profesionales en Atencion Primaria
96.000 profesionales en Atencion Hospitalaria
4.000 profesionales en Servicios de urgencias
y emergencias (112/061)
33.000 profesionales especialistas en formacion

227.000

44.000 profesionales en Atencién Primaria
175.000 profesionales en Atencién Hospitalaria
4.000 profesionales en Servicios de urgencias
y emergencias (1 12/061)
4.000 profesionales especialistas en formacion

/e 5
e
382.000

38.000 otros profesionales en Atencion Primaria
324.000 otros profesionales en Atencién Hospitalaria
17.000 otros profesionales en Servicios de urgencias
) y emergencias (112/061)
3.000 otros profesionales especialistas en formacion
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RECURSOS HUMANOS Distribucion

En la red asistencial del SNS los hospitales emplean al mayor niimero de profesionales sanitarios.

Un total de 763.355 profesionales trabajan en la red asistencial del SNS, el 75,7% en los hospitales, el 16,0% en los centros de
atencién primaria, y el 3,4% en los servicios de urgencias y emergencias 112/061. El 51,6% de los efectivos lo constituye el personal
médico y de enfermeria.

La red asistencial del SNS cuenta con un total de 172.157 profesionales de medicina y 221.406 de enfermeria, siendo este el
colectivo mas numeroso, con una razén enfermeria/medicina de 1,3.

36.909

4,8% W Atencidn primaria
577.836 26.129 M Hospitales
75,7% 3,4%
Formacion especializada
122481 Urgenciasy E ias 112/061
16,0% rgencias y Emergencias 112/

é:'s‘ttl?l :; Leon l.‘ Sacyl ’:’. Complejo Asistencial
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Atencion primaria. Dispersion

La red asistencial del SNS cuenta con 3.042 centros de salud y 9.998 consultorios locales. Las variaciones en el numero de centros
de AP en cada territorio, especialmente de los consultorios, se relaciona con la organizacion de cada Servicio de Salud autonomico y
esta fuertemente condicionada por factores demograficos. El numero medio de consultorios locales por centro de salud es de 3,3,

con una gran variabilidad entre territorios, reflejo de la variable dispersion geografica de la poblacion en Espania.

e Cenitros de salud Consultorios locales Ratio CL/CS ====- Total SNS
Ceuta
r 1 16 Galicia
10.087 0,9% 9,998 Castillay Ledn. 15 Madrid
La Rioja-_ \' g\ /. _Pais Vasco
H-_‘__*_.—*——.—.—H__‘ Aragfm Canarias
3.016 f 0,9% 3.042 Castilla-La Mancha —— 3 ~_ Baleares
Navarra— \ AN ™ % “Cataluna
Extremadura” /| | ' “C.Valenciana
Cantabria’ . | | . 'Asturias
2012 2017 2022 E'ncfaﬁuma Murcia
. Junta de ‘ % [ : s
B : ; Sacyl Complejo Asistencial
D castitiay Leon l. y Ol E universitario de Leon
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Atencion primaria: frecuentacion

En 2022 las consultas disminuyen un 8,8% con respecto a 2021 (2,0% las de medicina y 18,1% las de enfermeria), pero contintian
siendo un 12,6% mas elevadas que en 2019 (9,7% en medicina y 17,9% en enfermeria).

— N edicina Enfermeria

270 - 256,8 zg 7 1
o )
S £ 5. = ' 3%
= 220 - z ol 3,3
N o
- £ 2,8 /\ '
5 56,4 ® 18
2 170 A “w 2 -
S t 20% =
P 130,2 3 9
= 2
120 S 0
2012 2022 2012 2022
Consultas medicina Consultas enfermeria

Total=256,7M Total=156,4M

M Atencidon presencial
153,4

Domicilio

Teleconsulta

3,0

LY

La frecuentacién media de la poblacién a las consultas En enfermeria, la frecuentacidn media se sitda en 3,3

médicas de atencidn primaria es de 5,5 wveces por consultas por persona y afio.

persona y afo.

é‘;’s‘t‘:ﬁ:; Ledn l.. Sacyl "' Complejo Asistencial
Ol B vniversitario de Leén

Consejeria de Sanidad




TIEMPO DE ESPERA EN ATENCION PRIMARIA

En 2023, el 9,1% de los pacientes de atencion primaria fueron atendidos en el mismo dia que pidieron la cita, el 12% al dia siguiente
y el 69,8% esperaron mas de un dia, con un tiempo medio de espera de 9,12 dias, frente al 8,8 en 2022.

Un 5,3% obtuvieron la cita habiendo pasado mas de un dia por preferencia propia.

B Mismo dia

Dia siguiente

Mas de un dia

69,8 . . . .
! B Mas de un dia, pero el dia que solicito

TIEMPO DE ESPERA EN ATENCION ESPECIALIZADA

Consultas

El tiempo medio de espera para una primera consulta en atencion especializada es de 87 dias y ha aumentado un 30% desde 2013,
volviendo a aumentar por primera vez desde 2020.

El 51,6% de los pacientes espera mas de 60 dias para el conjunto de especialidades.

120
E Las especialidades con mayor espera son neurologia (118 dias; 3,8
% 100 PR 87 pacientes/1.000 habitantes), dermatologia (99 dias; 8,6 pacientes/
15 / h ~_" 1.000 habitantes) y traumatologia (54 dias; 2,7 pacientes/ 1.000
E (f_? - s~/ habitantes).
- 4 " .
g = Aumento de consultas, pero también tiempos de espera.
w

2013 2023
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470

117.000 camas
21.000 puestos de hospital de dia
358 centros, servicios y unidades de referencia (CSUR)
47 hospitales con programa autorizado de trasplantes

4 millones ingresos hospitalarios
1,9 dias de estancia media global
6,5 dias de estancia media en hospitales agudos
5.449 € coste medio de cada hospitalizacion
91 millones de consultas
94 dias tiempo medio de espera para primera consulta
3,7 millones de intervenciones quirirgicas (con y sin hospitalizacion)
121 dias tiempo medio de espera para
intervenciones quirurgicas no urgentes
6.466 trasplantes p

25 millones de urgencias
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I Tasa de trasplantes por millon de habitantes (2024)

Pais Trasplantes p.m.p.
es Espaia 135,2
us Estados Unidos 116,4
rr Francia 91,3
1T ltalia 88,7
ca Canadé 85,1
oe Alemania 724
B Reino Unido 69,8
e Suecia 66,2
NL Paises Bajos 63,5
s Bélgica 61,9
Fuente WWW.ont.es

Junta de

Consejeria de Sanidad

Tipo de liderazgo destacado

Lider mundial en donacion en asistolia
Alta tasa de donante vivo

Fuerte red hospitalaria

Donacidn en muerte encefdlica
Programas regionales avanzados

Baja tasa de donacién en vida

Sistema opt-out reciente

Alta aceptacién social

Donacidn cruzada en vivo

Coordinacién hospitalaria sélida

fundado en 1989, Rafael Matesanz ( 28 afnos)

Adscrito al M° de Sanidad , y personalidad juridica propia.
2017, dirigida por la Dra. Beatriz Dominguez -Gil.

&P castilla y Leon
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Hospitales: evolucion

El SNS dispone de una red de 449 hospitales (310 hospitales de agudos y 139 hospitales de media/larga estancia), que suponen

el 59,8% de los 751 hospitales existentes en Espana. La variacion anual del nimero de hospitales depende en muchos casos de la
reorganizacion de algunos centros en complejos hospitalarios.

El SNS dispone de 114.671 camas en funcionamiento, que suponen el 81,6% de las camas hospitalarias en funcionamiento en
Esparia.

e Hospitales de agudos

e Hospitales de agudos SNS

E Hospitales de larga estancia Total hospitales de agudos

wegy== Total hospitales (agudos + larga estancia)

*1,1%

[l
w
V]
N
>
[
i
[¥T]

] - o 42

Hospitales SNS
Camas en funcionamiento
por 1.000 hab

2012 2022 2012 2022
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Cirugia mayor ambulatoria en el SNS

En 2022 se han realizado 1.241.281 intervenciones de cirugia mayor ambulatoria (CMA) en los hospitales del SNS, lo que supone
una tasa de ambulatorizacion del 48,6% en los hospitales pablicos y un 65,9% de todas las intervenciones de CMA realizadas en el

sector sanitario.

w
=
“iooB0D
2 -| 48,6 tid%
. : @ 50 42,6
Se observa un incremento sostenido de la CMA en o e ———
= i I =
los dltimos 10 afios, alcanzandose en 2022 el valor ® 40
: ™
mas elevado. 2 30
X
: 20
= 2012 2022
(]
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Urgencias Atencion Primaria

Anualmente, se atienden 32,7 M de consultas urgentes en atencidn primaria: 25,8M consultas médicas v 11,6M de enfermeria.

s Hombres Mujeres - — - - Total
2,0 -
&
La frecuentaciédn a wurgencias de atencidn 5 15 J -
. . e : S -
primaria se sitda en 0,69 consultas por persona £ 10 1z,
y afio, con importantes diferencias por sexo E 10 40 (oo oz 0 02 g 0.8 )
. . - . y . ©. 0,8

que se invierten a lo largo de la wvida del = ER o ‘I-._'- 0.7 0,7 07 0.7 0.7 0.7 0,7’
- - - a =~ - -
individuo. = = . . T

0,5

o-4 10-14 20-24 30-34 40-44 50-534 60-84 7T0-74 BO-84 S0-94

Urgencias Hospitalarias

En 2022 se atienden un total de 22,8 M de urgencias en hospitales del SNS, siendo la frecuentacién de 0,48 consultas por habitante vy
afio.

0,8

La frecuentacién a la urgencia hospitalaria 0.6
ha aumentadeo wun 13% desde 2012,
manteniéndose bastante estable a lo largo
del tiempo, salvo por la caida en el arfio 2020
de la pandemia.

'

Frecuentacidn
o
Ja

M1y 2O

Servicios de urgencias y emergencias 112/061

=  10.000.000
La demanda de asistencia a los servicios 2 9.049.587
112/061 se cifra en 9 millones, mostrando ~ 2-000.000
- . o - . - —
en los dltimos afios ur_ﬁa evolucion |rregul-ar, @ 2.000.000
con una clara tendencia al alza v con un pico =
maximo en 2020 de 2,1 millones. E 7.000.000
a 5.624.219
- 6.000.000
oi
=
5.000.000
2012 2022
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PRESTACION FARMACEUTICA

La prestacion farmacéutica del SNS incluye la financiacién publica de 22.438 presentaciones
de medicamentos (1.342 de las cuales son nuevas presentaciones incluidas en 2022) y 4.704
productos sanitarios.

El mayor nimero de las presentaciones de medicamentos incluidas en la financiacion publica corresponde a medicamentos que
actdan sobre el sistema nervioso (6.201), medicamentos para el sistema cardiovascular (3.950) y antiinfecciosos para uso sistémico

(2.298).

46,4%
medicamentos de

15.915 dispensables con " .
22.438 presentaciones de 20.041 en envase normal o g recetas médicas del SNS s aportacion reducida
medicamentos en para enfermedades
financiacion publica 2.397 en envase clinico . cronicas

CONSUMO A TRAVES DE RECETAS MEDICAS DEL SNS EN OFICINAS DE FARMACIA

En 2022, el gasto farmacéutico con cargo a fondos publicos ha sido de 12.801 millones de euros, un 4,9% mas que en 2021. El
gasto por habitante y ano se situa en 269,6 euros, un 4,7% mas que en 2021.

300 A

14.000
e —— ~
i —12.801 2696 H/ano
2 o000 8 150 {2159
3 10.204 3
4.000
Total 2012 2014 2016 2018 2020 @ 2022 ° 2012 2014 2016 2018 2020 2022

El consumo de envases por habitante se situa en 2022 en 23,8 euros, un 6,3% mas respecto a 2021. El gaste medio por envase en
2022 es de 11,4 euros, lo que supone una reduccion de 0,1 euros respecto al anterior afio.

25 11,7
g ¥ 208 23.8 g
15
E 5 111 11,4
s / i N 11,0 /
£ s u/habit y envase w05 { 12 U/envase
0
2017 2018 2019 2020 2021 2022 105 2017 2018 2019 2020 2021 2027
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Digitalizacion

SERVICIOS DE INTEROPERABILIDAD DEL SNS

Ministerio de Sanidad mantiene un nodo central de intercambio de informacion que permite proporcionar los servicios de la
arjeta Sanitaria, de Historia Clinica y de Receta electrénica en el SNS. Estas lineas de trabajo del SNS se basan en la evolucion de
ida uno de estos sistemas en el ambito de cada comunidad auténoma hacia un sistema compartido.

Sistema de identificacién unica Historia Clinica Digital

de las personas del SNS Receta Accesodelos
+ Electrénica profesionales sanitarios
Base de datos comun de i bl L
interoperable acceso en linea del ciudadano
Tarjeta Sanitaria Individual (TSI) Mas de 16M envases dispensados "Mi iudadana”. 202
electronicamente en 2023 ' Carpeta Ciudadana”, 2023

47.755.450 usuarios registrados en la BDPP-SNS a 1 de julio de 2023, o a
£n 2021 se eMPE?

jses
intemperar con pals

europeos
My Health@EU
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RECETA ELECTRONICA DEL SNS (RESNS)

El servicio RESNS permite la dispensacion desde cualquier oficina de
farmacia, por medios electronicos, de la medicacion prescrita en otra
comunidad auténoma.

Sélo es necesario presentar la Tarjeta Sanitaria Individual.

2019 2020 2021 2022 2023

. Actos dispensacion
I Envases dispensados
e Ciudadanos distintos

excepto Asturias, ;
(en distintas fases a€

den obtener S\
Estoma

Junta de
Castilla y Ledn
Consejeria de Sanidad

Checa .

Interoperabilidad
e- receta

My Health@ EU
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Determinantes
socioeconomicos
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Pobreza / exclusion social

TASA DE RIESGO DE POBREZA (AROPE)

La tasa de riesgo de pobreza o exclusion social en 2023 es de 26,5%, y los menores de 16 anos son el grupo de edad con el valor mas
elevado (34,3%).

La evolucion de este indicador ha sido desigual segun los grupos de edad. En los menores de 16 anos descendio hasta 2018 y desde
ese afo se ha incrementado un 14,7%y en la poblacion de 65 y mas afios ha aumentado un 34,8% desde el inicio de la serie.

% seeteee Total ~—4—— Menores de 16 afios 65 y mas afios
ve e
T eV " ect0
:\\ 34,3 p ?a‘v.s d G (e
S
30 e, . ..---_1 i PR —_— maqﬁ e?ﬂbfe
-++-u.........---- rl-.u-..””_..',,...Hn.‘-“-u-pn‘-.,.““h*‘”..”"‘ d
20,9

20

15,5
10

2014 2018 2023
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Nivel instruccion

POBLACION DE 25 A 64 ANOS CON NIVEL DE ESTUDIOS BASICO O INFERIOR

En la poblacion de 25 a 64 anos, el 38,8% de los hombres y el 32,1% de las mujeres declaran un nivel maximo de estudios bésico o
inferior, con una tendencia descendente desde 2013.

)4
% s Hombres o Mujeres ==i== Ambos sexos i.b a 6@.\3 ﬁ-"e
60 - A eee®
2? 90& ot ?0 ot
. 39,9 oa¥” onC
’ 35,4 o7 0o s
40 9 ) i ) dE- d 5'\}3 5
l, 20% eV (eni0f®
20 - .
0 -

2013 2018 2023

.
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Grado de dependencia

INDICE DE DEPENDENCIA

El indice de dependencia (ID) en Espana es del 53,4%. Desde 2017 se mantiene relativamente estable en valores superiores al 53%,
si bien se observa una tendencia ascendente en mayores (30,9%) y descendente en jovenes (22,5%).

25
% I D menores 16 afios ID mayores 64 anos ====- D total 5'\":;\’ “T‘ﬁ.
02007 Ve
60 '.,‘ae
- . A S R R R . - ' 5% ba
a |~ n o - g- :;- :"L o ™ ™ a
H rN"' ﬁ 2 ~ ~ ~ ﬂ ﬁ ﬁ ﬁ ﬁ 16%
0

20

2013 2018 2023
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Estado de Salud: ESPERANZA DE VIDA

A Esperanza de vida al nacer: H: 80,4 +1 / M: 85,7. +0,6
A Esperanza de vida a los 65 afios: H: 19,1 +0,6 / M: 23. +0,6

ESPERANZA DE VIDA

Afios Hombres Mujeres Al nacer
80
- 85,1 RS, 7 ﬁ 0,6

20,4 ag
so | 724 ﬁ 1’\':] a0 e
75 a2 &
2012 2017 20022

AROL Hombres MIJj-EI‘-E!. A Ins 65 aﬁﬂs

25 p

23,0
22,4 ' ﬁ 0,6
2 t
19,1
19 | 185 ﬁ 0,6

16

2012 2017 2022
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Estado de Salud: ANOS VIDA SALUDABLE

A - Afos de vida saludable al nacer: 79,4 afios. H: +0,6 / M +0,6
A - Afos de vida saludable a los 65 afios: H: 17,4 +0,2 / M: 19,9 =
ANOS DE VIDA SALUDABLE

ARos Hombres Mujeres

81,5 31-“@ 0,1
81 |
78 |71 :r?.qﬁ 0,3

75

2011 2016 2021
Hombres Mujeres
Afios
21 r
199 19,9 =
19 ¢
17,2
17 F
15
2011 2016

Junta de
S castilla y Leén

Consejeria de Sanidad

”’ Complejo Asistencial
O universitario de Leon



Estado de Salud autopercibida

Estado de Salud

Cerca de 8 de cada 10

personas creen que su estado de salud es bueno

peefeel. .

SALUD AUTOPERCIBIDA

Percepcion positiva del estado de salud
B Hombres = Mujeres & Ambos sexos 9

100

50

Ed. basica e inferior Educacion intermedia Educacion superior

ool o
=y

L% Junta de ‘
&P castilla y Leon l. Sacyl

Consejeria de Sanidad

Percepcion positiva del estado de salud bucodental

B Hombres  ©Mujeres & Ambos sexos

Ed. basica e inferior Educacion intermedia Educacion superior
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Estilos de vida
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OBESIDAD

En Espana dos de cada diez adultos presentan
qgue aquellas con nivel de educacion superior.

obesidad. Las personas con menor nivel educativo presentan el doble de obesidad

s Hombres o Mujeres - - B- - Ambos sexos

30
- 215
E 20
on e
g2 pos\©0 ¢ S
jaen '@ =
- mas b2 =
‘* o 10
£
Espafa: || Hombres: || Mujeres: 0
16,0% 16,5% 15,5% Basico e inferior Intermedio Superior

r

g% Junta de
S castilla y Ledn

Consejeria de Sanidad

Mivel de educacion

”l Complejo Asistencial
O universitario de Leon



CONSUMO DE FRUTAS Y VERDURAS

En Espafia el consumo diario de frutas v /o verduras es insuficiente en 2 de cada 10 personas, los hombres consumen
menos que las mujeres con una diferencia de 8 puntos porcentuales. El patrén de consumo diario es mas elevado en el nivel de

educacion superior que en el nivel basico e inferior.
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*ti ACTIVIDAD FiSICA

En Espana cuatro de cada diez personas en Espana se declaran sedentarias en su tiempo libre. El sedentarismo esta mas extendido
entre las mujeres y en las personas con nivel educativo inferior.
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CONSUMO DE TABACO Y CANNABIS

El 19,8% de la poblacion espafiola adulta fuma tabaco a diario, con una prevalencia un 30% mayor en hombres que en
mujeres. El consumo diario de tabaco ha disminuido un 25,2% desde 2006.

Dos de cada 10 estudiantes de 14 a 18 afios han consumido cannabis en el dltimo afio, mas los chicos que las chicas. Desde 2006 el
consumo presenta una tendencia descendente y las diferencias entre ambos sexos tienden a disminuir.
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. | CONSUMO DE ALCOHOL

El 1,3% de la poblacién adulta realiza un consumo de riesgo de alcohol, siendo un 50% mayor en hombres que en mujeres. Uno de
cada 10 jévenes de entre 15 y 24 anos declara haber bebido alcohol de manera intensiva al menos una vez al mes en el ultimo afio.
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Cobertura de vacunacion frente a la gripe
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Enfermedad isquémica del corazon

El 2,3% dg/ la poblacion padece cardiopatia isquemica (hombres: 3,2% y mujeres 1,4%), cifra que supera el 10% en los hombres de
0y TMas anos.

La prevalencia ajustada por edad se sitia en 21,7 por 1.000 habitantes, cerca de tres veces mayor en hombres que en mujeres (32,8 vs.
11,9). e mantiene en valores similares a los del aiio previo y aumenta un 5,9% respecto a 2016.
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Enfermedad cerebrovascular

| 1,6% de J& poblacion padece enfermedad cerebrovascular (hombres: 1,7% y mujeres 1,5%), siendo este porcentaje superior al

Fpartir de los 85 afios. La prevalencia es mas elevada en hombres en todos los grupos de edad, excepto en la poblacion de 25 a 44
anos en la que es ligeramente mas alta en mujeres.

La prevalencia ajustada por edad es de 15,3 casos por cada 1.000 habitantes, mas elevada en hombres que en mujeres (18,3 vs.
12,9), y es un 5,5% mayor que la de 2016.
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%) TUMORES MALIGNOS

Tumor maligno de traquea, bronquios y pulmoén

E
mal

022, 1,7 personas por cada 1.000 habitantes
igno detr 1
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nian, o habian tenido en algin momento de su vida, un diagnostico de tumor
f, el doble en hombres que en mujeres (2,4 frente a 1,1) y alcanzan los 10 casos por 1.000

en los hombres de 70 a 84 anos. La prevalencia ajustada por edad es de 1,7 casos por cada 1.000 habitantes.
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Tumor maligno de colon y recto

@onas por cada 1.000 habitant n sido diagnosticadas a lo largo de su vida de un tumor maligno de colon y recto. Esta

cifra aumenta con 1a edad, llegando a afectar a 3 de cada 10 hombres y 2 de cada 10 mujeres de 65 y mas anos. La prevalencia

ajustada por edad es de 6,2 casos por cada 1.000 habitantes.
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Tumor maligno de mama

anos.

17,3 mujeres de cada 1.000

afnos. La prevalencia ajustada por edad es de 15,5 casos por cada 1.000 mujeres.
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Enfermedad Pulmonar Obstructiva Cronica

| 2,2% de la poblacion_gadece EPOC (hombres: 2,9% y mujeres: 1,5%), registrandose una prevalencia superior al 10% en los

La prevalencia ajustada por edad es de 20,9 casos por cada 1.000 habitantes, mas del doble en hombres gue en mujeres (30,1 vs.
13,9), un 2,2% menor que la de 2021 y un 5,9% mayor que la de 2016.
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Neumonia (no incluye neumonia por COVID-19)

En 2022 se han registrad 3 casos de neumonia por cada 1.000 habitantes)(hombres: 3,5% y mujeres 3,1%), encontrandose la
incidencia mas elevada en la infanci :

La incidencia ajustada por edad es de 3,4 casos por cada 1.000 habitantes, un 21% mayor en hombres que en mujeres.

En 2022 la incidencia de neumonia ha aumentado ligeramente, tras el descenso producido en los dos afios previos, siendo un
11,4% mayor que en 2021.
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COVID-19

En 2022 se han registrado en atencién primari 4 casos de COVID-19 por cada 1.000 habitan ombres 118,5; mujeres 148,8).

La incidencia registrada de COVID-19 en 2022 ha sido un 1(76,7).

Ademas, se consignan 0,4 casos nuevos por cada 1.000 habitantes de secuelas de COVID-19, incluyendo COVID persistente,
problema que ha afectado el doble a mujeres que a hombres.

La tasa ajustada por edad de hospitalizacion por COVID-19 pasa a ser de 47,0 casos por 10.000 habitantes en 2021 a 30,9 en 2022,
con un descenso del 34,1%.
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PROBLEMAS DE SALUD MENTAL

EI(§4,3% de la poblacién padece algin trastorno menta! » del comportamiento (hombres 31,1%; mujeres 37,4%) y esta cifra
supera € id Se=ar 0% en los de 85 y mas. Los problemas prevalentes son los trastornos de

ansiedad, los del suefio y los depresivos.

La prevalencia ajustada por edad es de 331 casos por cada 1.000 habitantes, y es un 33% mayor gue la de 2016.
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PROBLEMAS DE SALUD MENTAL

Problemas de salud mental mas frecuentesA -3 4 % po bl ac.i n con

Los problemas de salud mental y del comportamiento mas frecuentemente registrados son los trastornos de ansiedad, seguidos de
los trastornos del sueno y de los trastornos depresivos.

Poblacién general

) . Ansiedad Insomnio Depresion
Tendencia creciente: 2016-22:
— 150
o o £
72% Ansiedad =
< 120 106,5
|-
t 65% Insomnio E 9 L 81,6
& 61,9
t 22% Depresion .2 60 F g
o
g
t_g 30 - 39’1 —1?,8
2
e 0

En la infancia y adolescencia (menores de 25 afios) los trastornos de
especificos del aprendizaje y los problemas hipercinéticos.

ansiedad son los mas frecuentes, seguidos de los trastornos
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Psicotropos

El consumo de antidepresivos e hipnoticos y sedantes aumenta un 18,1% y un 6,9% respectivamente desde 2019.

En 2022, en Espafia se consumieron 98,8 DHD* de antidepresivos y 35,2 DHD* de hipnéticos y sedantes.
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MORTALIDAD GENERAL

En 2022 se han producido en Espana 464.407 defunciones, 234.359 hombres y 230.048 mujeres, con una tasa bruta de mortalidad
de 971,9 fallecimientos por 100.000 habitantes 4.4 en mujeres).
40,9 fallecimientos por 100.000 habitantes}1.065,2 en hombres y 668,1 en mujeres).

La mortalidad ajustada por edad es d
Tras el repunte producido en 2020, la tasa de mortalidad ha regresado a la tendencia descendente que presentaba el resto de la
serie, siendo en 2022 un 5,2% menor que en 2012, si bien es un 6,7% mayor que en 2019.
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Tasa de mortalidad ajustada por edad

por 100.000 habitantes

Enfermedad isquémica del corazén
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La mortalidad intrahospitalaria por accidente
cerebrovascular isquémico es de 10,5% entre las altas
por esta causa, mientras que por accidente

cerebrovascular hemorragico es mas del doble (28,3%).
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MORTALIDAD POR TUMORES MALIGNOS

La mortalidad por tumores malignos comporta 110.653 defunciones, 65.644 hombres y 45.009 mujeres, con una tasa bruta de
mortalidad de 231,6 fallecimientos por 100.000 habitantes: 280,3 en hombres y 184,8 en mujeres.
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MORTALIDAD ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

Neumonia e influenza

La mortalidad por neumonia e influenza es de 9.799 defunciones: 5.116 hombres yv 4.683 mujeres, con una tasa bruta de
mortalidad de 20,5 defunciones por 100.000 habitantes: 21,8 en hombres y 19,2 en mujeres.

La mortalidad ajustada por edad es de 17,0 fallecimientos por 100.000 habitantes, 23,6 en hombres v 12,7 en mujeres.
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Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crénica (EPOC)

La mortalidad por EPOC supone 12.311 defunciones: 8.584 hombres y 3.727 mujeres, con una tasa bruta de mortalidad de 25,8
defunciones por 100.000 habitantes: 36,6 en hombres yv 15,3 en mujeres.

La mortalidad ajustada por edad es de 22,6 fallecimientos por 100.000 habitantes, 39,8 en hombres v 11,2 en mujeres.
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CoviD-19

En 2022 se han producido 66,3 fallecimientos por COVID-19 por cada 100.000 habitantes, llegando a alcanzar los 1.114,8
fallecimientos por 100.000 en la poblacion de 85y mas afos.
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hombres y 42,0 en mujeres.
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