
RCV



El RCV residual se define como el exceso de 
complicaciones cardiovasculares en pacientes con 

buen control de los FRCV clásicos.
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13970 statin-intolerant  patients  to 180  mg of oral bempedoic acid daily or placebo





• PCRus.   (≥ 2 mg/dl)

• IL-6/TNF-α

• MPO (Mieloperoxidasa).

• Lipoprotein-associated phospholipase-A2 (Lp-PLA2).

• Trimethylamine-N-oxide (TMAO).









(6.8%) in the colchicine group 
(9.6%) in the placebo group
NNT: 36







IL-6 inhibition:
HERMES: patients with heart failure and preserved ejection fraction (HERMES).
ARTEMIS: acute coronary syndromes.
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Con la evidencia actual (ARRIVE, ASPREE, ASCEND y ADAPTABLE) en prevención primaria:
 … el uso de la aspirina en general, puede no recomendarse.

.. 50-70  años y otro FRCV 
(family history of premature ASCVD, hypertension, dyslipidemia, smoking, or CKD/albuminuria).

.. > 70 años: NO

“ The main adverse effect is an increased risk of gastrointestinal bleeding “.







> 70 años:
The ESC 

Not recommend aspirin for healthy people over 70 following results of the ASPREE trial.

70 years of age or older at trial entry



. 50 - 70 años:

  .. Valorar si alto/ muy alto RCV.




