VIICONGRESO

iedad Castellanoleonesa

== XXXVII CONGRESO
" S i Sociedad Castellanoleonesa y Cantabra de Medicina Interna OCALMF,\?T'EENNAA
2., IXReunion Residentes i Patactn e do Congresosde Lein h Coselncieonesa-Cantabra &

;g
uuuuuuu

cDesde donde se derivan los
pacientes con pluripatologia
compleja a la Unidad de
Continuidad Asistencial de Leon?

Objetivos:
Determinar quién remite a la Unidad de Continuidad Asistencial (UCA) a
los pacientes que precisan seguimiento de acuerdo con la Estrategia de
Atencion al Paciente Cronico del Sacyl

Material y Métodos:

Se revisan los pacientes que fueron valorados por la UCA del Area
Sanitaria de Leon en el ano 2022. Se tiene en cuenta si la derivacion es desde
Atencion Primaria (y qué centros) o desde la Atencion Hospitalaria (que

Servicios).
Centro de Salud Pacientes incluidos Resultados:
S —— o Se derivaron a la UCA en total a 347 pacientes
Jose Aquado 35 “nuevos” en el ano 2022 (nunca atendidos
Palomera 31 previamente por la Unidad).
’S‘:ﬁ’f:dres gi Fueron 195 mujeres (56%).
La Bafieza 99 Murieron 38 en el transcurso del ano (8 antes de
Trobajo del Camino 20 ser vistos en la Consulta).
Condesa 19 Al 40% solo se les vio la primera consulta
g':xfrb'q" }g (quedaron a demanda) y al resto al menos en 2
Sta Maria del Paramo 15 ocasiones.
Valencia de don Juan 15 A 18 pacientes mas de 5 veces.
g:ﬁ;:ﬁ::;“g:?nam :g El 77% de los pacientes fueron enviados desde
fy—— 9 Medicina Interna (fundamentalmente tras altas
Cistierna 8 hospitalarias), el 19% desde Atencion Primaria y el
Mansilla de las Mulas 7 4% por otros Servicios del Hospital, Cardiologia
v;:::;zna : (3%) y Urgencias (1%).
Bofar 3 Desde 8 Centros de Salud no se remitio a ningun
Riafio | 3 paciente a lo largo de todo el ano (en total son 25),
g‘:;ag?:i;;‘;m f fundamentalmente Centros mas alejados respecto
Ribera del Esla 0 al Hospital.
Truchas 0

Total 347

Conclusiones:

La gran mayoria de los pacientes vistos en la UCA del Area Sanitaria de
Ledn son derivados desde el Hospital (81%), en concreto desde Medicina
Interna (77%). A diferencia de los primeros anos en los que la gran mayoria
procedian de Atencion Primaria (ver figura). Es necesario adoptar medidas que
cambien esta tendencia y potenciar una mayor colaboracion entre ambos
niveles asistenciales.
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