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RICA: registro multicéntrico prospectivo y de cohortes, coordinado por el Grupo 

de trabajo de Insuficiencia Cardiaca y Fibrilación Auricular de la SEMI. Se 

incluyen pacientes consecutivamente ingresados por un episodio de 

insuficiencia cardiaca descompensada que se incluyen de manera anónima 

a través de una página web. Se inició en 2008 con el fin de analizar las 

características de los pacientes ingresados por IC en hospitales españoles y 

su evolución clínica tras el alta. Consta de más de 7000 pacientes y se han 

hecho 20 publicaciones en revistas científicas y numerosas comunicaciones.

Se realizan visitas a 1, 3, 6 y 12 meses y después anualmente.

RICA-2

UMIPIC: Unidad de Manejo Integral de Pacientes con Insuficiencia Cardiaca



Se incluyeron 460 pacientes del registro RICA - UMIPIC entre noviembre-11 

y noviembre 2013.:

 - 80 fallecieron

 - 258 cumplieron un año de seguimiento y se incluyeron en el análisis

Se compara el número de visitas Urgencias e ingresos por cualquier causa 

y por IC en el año previo a incluirse en la UMIPIC con el año posterior.













 OBJETIVO PRIMARIO: tasa de reingresos al mes y a los doce meses en el 

grupo de pacientes atendidos en UMIPIC comparado con el convencional

 OBJETIVO SECUNDARIO: mortalidad  a los 12 meses



UMIPIC:

>edad

>HTA y DM

>FEVI p

>ERC

>apoyo fam

< demencia

RICA:

> CI

> EPOC

>demencia

>institucionalizado






















