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ORGANIZACION:
Complejo Asistencial Universitario de Ledn.
Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla y Ledn.

FECHA Y HORIARIO:
19 de junio de 2025.
De 16:00 a 18:00 h.

LUGAR:

Complejo Asistencial Universitario de Ledn.
Unidad de investigacion del Servicio de Oncologia.

DIRIGIDO A:
Médicos, MIR, Enfermeros del Servicio de Oncologia y Estudiantes Universitarios de la Universidad
de Ledn.

INSCRIPCION:

Por invitacion del Servicio de Oncologia.

COORDINACION:

Dra. Ana Lépez. Unidad de Oncologia Médica (Complejo Asistencial Universitario de Ledn).
Dra. Beatriz Nieto. Unidad de Oncologia Médica (Complejo Asistencial Universitario de Ledn).

SECRETARIA E INFORMACION:

Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla y Leén (ICSCYL).
Parque de Santa Clara, s/n. 42002 - Soria

Teléfono: 975 04 00 08

Web: www.icscyl.com

Email: formacion@icscyl.com

www.icscyl.com



http://www.icscyl.com/
mailto:formacion@icscyl.com

CRONOGRAMA:

16:00 Introduccion y bienvenida. Ana Lépez Gonzalez. CAULE

16:15 Mecanismos fisioldgicos basicos del ejercicio fisico en la prevencion contra el cancer. Ana
Lépez. CAULE

16:45 Beneficios del ejercicio fisico antes, durante y después del cancer: revision de la literatura.
Beatriz Nieto. CAULE

17:15 Exposicion del proyecto “Fuerza y Vida: Impacto del Ejercicio Fisico Supervisado en Cancer de
Colon y Mama Metastasico”. Francisca Reyes Merino. ULE

17:30 Conclusiones. José Antonio de Paz. ULE

18:00 Cierre. Ana Lépez Gonzdlez. CAULE

PATROCINADORES:

(J Daiichi-Sankyo ~ AstraZeneca MERRCK

), NOVARTIS
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