MICROBIOLOGO
HOSPITAL UNIVERSITARIO RiO HORTEGA
VALLADOLID

José-Maria Eiros Bouza (Mondoiiedo (Lugo), 1959), es Licenciado (1982) y Doctor
(1988) en Medicina y Cirugia y especialista en Microbiologia y Parasitologia via MIR
(1984-1987) en el Hospital Clinico Universitario de Valladolid.

Su formacion tras la especialidad se ha completado en el Hospital Gregorio
Marafién de Madrid (1988, 1990); Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, de Barcelona
(1989, 1990); Universidad Claude Bernard de Lyon (Francia) (1991); y en la Mayo
Clinic, de Rochester (Minnesota, EEUU) (2000).

Es Diplomado en Metodologia de la Investigacion Clinica por la Escuela Nacional
de Sanidad, Especialista Universitario en Bioética, Mdaster en Administracidon Sanitaria
por el Instituto de Salud Carlos Ill y Especialista en Alta Direccidon y Gestion de
Instituciones Sanitarias por el IESE.

Ha desarrollado su carrera profesional en todos los niveles asistenciales del
Sistema Nacional de la Salud, tanto en Administraciones Autondmicas como en la
Central, en el Servicio de Microbiologia del Complejo Hospitalario Universitario de La
Coruia (2002), coordinando las alertas epidemioldgicas de la Junta de Castilla y Ledn
y desempeiiando la direccion del Centro Nacional de Microbiologia de Majadahonda
(Madrid) (2004-2005) dependiente del Ministerio de Sanidad, ademas de ejercer su
actividad en diferentes periodos en la Unidad de Enfermedades Infecciosas y en los




Servicios de Microbiologia de los Hospitales Rio Hortega y Hospital Clinico
Universitario, cuya Direcciéon Gerencia ha desempenado entre 2013 a 2015, desde
donde pasé a representar a la provincia de Valladolid como Diputado en la X
Legislatura (2016), en la que fue designado portavoz de sanidad del Grupo
Parlamentario Popular.

En la actualidad es Catedratico de Microbiologia en la Facultad de Medicina de la
Universidad de Valladolid (UVA), donde ha sido Vicedecano en dos periodos
diferentes, Jefe de Servicio de Microbiologia del Hospital Universitario Rio Hortega y
Director del Centro de Gripe de la OMS en Valladolid. Tiene reconocidos seis sexenios
de Investigacion por la ANECA. Ha sido investigador en 84 proyectos financiados,
director de 48 tesis doctorales, y de 92 trabajos de Investigacion Tutelados.

Sus dareas de interés son la epidemiologia, diagndstico y respuesta inmunitaria a
las enfermedades infecciosas nosocomiales y comunitarias, las infecciones viricas y el
empleo de antimicrobianos. Ha sido miembro de diferentes grupos de investigacion
del Sacyl y la UVA, dambitos donde ha desarrollado su labor como autor en 166 libros.
Ha publicado 676 articulos cientificos y ha presentado 922 comunicaciones y/o
ponencias en Congresos. Ha participado como profesor y conferenciante en 1012
Foros Externos. Ha sido Becado en 14 ocasiones con posterioridad a la Licenciatura y
ha recibido 26 Premios de Investigacion.

www.icscyl.com
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D. PABLO R. LAGO

PERIODISTA
DIRECTOR DE EL MUNDO DE CASTILLA

Y LEON

www.icscyl.com




MEDICO Y PROFESOR EMERITO
FUNDADOR DEL IOBA
DIRECTOR CIENTIFICO DE VISION I+D

Obtuve mi titulo de médico en 1974 y mi doctorado en 1975 (Universidad de
Navarra, Espana). Posteriormente me especialicé en Oftalmologia en 1976. Fui
Catedratico de Oftalmologia en 1979 en la Universidad de Santiago de Compostelay
2 afos después me trasladé a la Universidad de Valladolid, donde fui Jefe del
Departamento de Oftalmologia desde 1981 hasta mi jubilacidon en 2021.

Desde septiembre de 2021 soy Profesor Emérito de la Universidad de Valladolid, y
Emérito del Sistema Regional de Salud de Castilla y Ledn desde marzo de 2022.

Soy fundador del Instituto de Oftalmobiologia Aplicada (IOBA) dentro de la
Universidad de Valladolid, en 1994, organizacion que acoge a mas de 100
trabajadores entre investigadores, clinicos y asistentes. También fundé la primera
spin-off de la Universidad de Valladolid, Vision I+D, de la que actualmente soy su
director cientifico.

Fui vicerrector de Investigacion de la Universidad de Valladolid de 1987 a 1991.
También, director del Grupo de Investigacion de Retina del IOBA (Grupo de
Investigacién Reconocido -GIR- por la Universidad de Valladolid y Unidad de
Investigacién Consolidada reconocida por la Junta) hasta mi jubilacion. Tuve el
privilegio de ser coordinador general de Oftared (Red de Investigacion Cooperativa,
Instituto de Salud Carlos Ill de Espafia). He sido coinventor de 9 patentes y he




publicado 370 articulos (185 en revistas indexadas) y 32 libros o capitulos de libros.
He entregado mds de 650 comunicaciones en congresos internacionales y nacionales.
Durante mi vida académica he dirigido 44 tesis doctorales y tengo 3 mas en proceso.

Las lineas de investigacion actuales de mi grupo son el desprendimiento de retina, la
terapia celular para enfermedades de la retina y la evaluacion de la seguridad de
productos sanitarios. Mi linea de investigacidon sobre PVR se inicié en 1986 y ha
continuado de forma ininterrumpida. Algunos conceptos ampliamente aceptados por
la comunidad cientifica sobre la patogénesis de esta enfermedad son aportaciones de
nuestro grupo, mejor resumidas en la siguiente revision solicitada: Pastor JC et al.
Vitreorretinopatia proliferativa: un nuevo concepto de patogénesis de la enfermedad
y consecuencias practicas. Prog Retin Eye Res. 21 de julio de 2015. pii: S1350-
9462(15)00052-X. doi: 10.1016/j.

He sido miembro del consejo editorial de 12 revistas cientificas, editor jefe de la
Revista Espafiola de Oftalmologia (1995-2000). He ejercido también como miembro
del Comité Asesor de Ciencias Biomédicas de la Comisidn Nacional Evaluadora de la
Actividad Investigadora. He sido revisor de proyectos de investigacion para varias
agencias nacionales e internacionales (FP7, Cordis EX2006C170303, de la Unidén
Europea en el area de Salud, Ministerio de Ciencia de Argentina, Consejo Biomédico
de Singapur).

He recibido 33 premios nacionales e internacionales (entre ellos la Medalla Anual
Regional en Investigacidn e Innovacién Cientifica y Técnica, Junta de Castilla y Ledn,
2016).

Mas recientemente y debido a nuestro trabajo en la seguridad de los dispositivos
médicos intraoculares, he sido nombrado “Experto Nacional del Comité CTN91 de
normas ISO”, desde el afio 2018. También soy asesor (miembro del panel de
expertos) en el campo de Dispositivos Médicos de la Comisidn Europea (2020-2023).

Soy también promotor del Observatorio Nacional de Enfermedades Oculares Raras
(ONERO) desde 2019. Asimismo, he sido impulsor de la adhesion de pleno derecho
del Hospital Clinico de Valladolid y del IOBA-Universidad de Valladolid a Ia Red
Europea de Referencia (ERN-EYE).

Finalmente, desde 2021 soy presidente del Espaiia-ARVO (Asociacion para la
Investigacién en Visidon y Oftalmologia) Internacional.

www.icscyl.com
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Margarita Calonge es médico y cientifica, catedratica de Oftalmologia en la
Universidad de Valladolid (UVa) y directora del Grupo de Investigacion en Inflamacion
de la Superficie Ocular y del Instituto de Inmunologia Ocular y Unidades Clinicas de
Terapia Celular, ambas en el IOBA (Instituto de OftalmoBiologia Aplicada) de
Valladolid
Obtuvo su titulo de médico (MD) y la especialidad de Oftalmologia y luego obtuvo su
doctorado en Ciencias Visuales en la UVa. Posteriormente completd dos programas
de becas de un afo en la Facultad de Medicina de Harvard, uno en el Schepens Eye
Research Institute (supervisor: Mathea Allansmith, MD) y el segundo en
Massachusetts Eye & Ear Infirmary (supervisor: Stephen Foster, MD), ambos en
Boston, Estados Unidos.

Actualmente enseia a estudiantes de pregrado en las Facultades de Medicinay
Optometria de la UVa y a estudiantes de posgrado en el Programa Interuniversitario
de Doctorado en Ciencias Visuales del IOBA y supervisa el programa de becas clinicas
de inmunologia ocular.

Coordina el Grupo de Investigacién en Enfermedades de la Superficie Ocular (Grupo
de Investigacion Reconocido, UVa; Unidad de Investigacion Consolidada, Junta de
Castilla y Ledn, Espaiia) con intereses clinicos y de investigacion en inflamacion de la
superficie ocular (mas especificamente Enfermedad del Ojo Seco, Alergia Ocular y
Deficiencia de Células Madre). ), busqueda de biomarcadores de inflamacion




(especificamente la Enfermedad del Ojo Seco), y su manejo mediante terapias
médicas y terapias derivadas de células madre.

Ademas, es investigadora principal (IP) del grupo IOBA-UVa perteneciente al CIBER-
BBN (www.ciber-bbn.es). Es IP en proyectos competitivos Regionales y Nacionales de
forma ininterrumpida desde 1991, y Cl en 3 proyectos de la UE. Su actividad
investigadora la ha llevado a colaborar con empresas farmacéuticas y a poner en
marcha una experiencia pionera dentro del Laboratorio de Ambiente Controlado
(CELab), ubicado en el edificio IOBA, asi como en la empresa Vision R&D.

En consecuencia, ha realizado 5 periodos de 6 aifos cada uno de investigaciones
validadas por agencias nacionales. Coordina las siguientes unidades clinicas del IOBA,
donde desarrolla su actividad clinica: Unidad de Inmunologia Ocular (desde 1994),
Unidad de Terapia Celular (desde 2015) y Unidad de Dolor OculoFacial (desde 2018).
Ha impartido 182 conferencias invitadas y publicado mas de 200 publicaciones
cientificas.

www.icscyl.com




SERVICIO DE URGENCIAS
HOSPITAL VIRGEN DE LA CONCHA. ZAMORA
PRESIDENTE DE HONOR DE SEMES

Licenciado en Medicina por la Universidad de Salamanca. Junio 1980.

Médico Residente Asistencial, Hospital Virgen de la Concha (Zamora) 1981-
1986

Adjunto del Servicio de Urgencias del Hospital Virgen de la Concha de Zamora,
desde marzo de 1986.

Master Universitario en “Alta Direccidn Sanitaria” por la Universidad de
Burgos. Curso 2004-2005.

Profesor del “Titulo Propio de Especialista Universitario en Medicina de
Urgenciay Emergencia” de la Universidad de Valladolid, 1995-1999.

Certificado en Medicina de Emergencias (CME), 1998

Miembro de la Comisidn Asesora de Emergencias del SACYL, 2002-2004.
Vicepresidente 12 del llustre Colegio Oficial de Médicos de Zamora, desde
Octubre 2009.

Presidente de la Sociedad Espafiola de Medicina de Urgencias y Emergencias
(SEMES), 2009-2013. Presidente de honor de SEMES desde 2014.

Presidente de SEMES Castilla y Ledn, 2000-2009 y Presidente de Honor desde
20009.

Instructor en “Atencion a Multiples Victimas y Catastrofes”, e Instructor en
“Soporte Vital Avanzado en Trauma Grave de la Gerencia Regional de Salud de




Castilla y Ledn. Instructor en “Reanimacion Cardiopulmonar Avanzada” del
programa de la American Heart Association (SEMES-AHA), desde 1996 a 2010.

e Miembro del Comité de Expertos de la revista cientifica “Emergencias”. 1998-
2012.

e Coordinador del Programa “Accidentes de Trafico Prevencidn y Asistencia” de
la Sociedad Espafiola de Medicina Rural y Generalista (SEMERGEN), 1999-2001.

e Miembro del Consejo Asesor de la revista cientifica “Journal of Emergencies,
Trauma, and Shock (JETS)”, Florida (EE.UU) desde septiembre de 2007.

e Miembro de la Comision Promotora de la Especialidad de Medicina de
Urgencias. Ministerio de Sanidad y Consumo. Madrid, 2007-2011.

e Director de la revista “SEMES Actualidad” 2005-2008. Instructor en Seguridad
Clinica de la SEMES. Barcelona 2008

e Miembro del Consejo de la European Society for Emergency Medicine
(EuSEM). 2008

e Vocal del Patronato de la “Fundacidon para la Investigacion, docencia e
Innovacion para la Seguridad del Paciente” (FIDISP).

e Director y guionista de la pelicula “Asistencia prehospitalaria a un accidente de
trafico con multiples victimas”. Premio a la “Mejor Pelicula en el Area de
Urgencias Extrahospitalarios”, y Premio a la “Pelicula mas Educativa” en el
Certamen Internacional de Video Médico de Atencidon Primaria, Vigo 2001.

e Actividad Sindical en la Confederacién Estatal de Sindicatos Médicos (CESM):
Presidente de Atencion Especializada del extinto Grupo INSALUD, Madrid
1997-2001. Presidente del Sector de Atencion Especializada de CESM Castilla y
Ledn desde 2002. Secretario Nacional de Accidon Profesional de CESM, 2008-
2012. Vicesecretario General de CESM, 2012-2016. Miembro del Foro de la
Profesion Médica de Espafia desde junio 2013. Presidente Nacional CESM
desde mayo 2016.

« Autor de multiples publicaciones, comunicaciones y ponencias en Congresos
nacionales e internacionales en temas relacionados con las urgencias, las
emergencias y las catdstrofes; la gestion clinica y la calidad asistencial. Autor
de numerosas publicaciones en revistas y libros en temas relacionados con las
urgencias, las emergencias y las catastrofes, asi como en temas relacionados
con la gestidon clinica y calidad asistencial. Directo y profesor en multiples
Cursos.

www.icscyl.com
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Dr. MANUEL JOSE VAZQUEZ LIMA

PRESIDENTE

SOCIEDAD ESPANOLA DE MEDICINA DE
URGENCIAS Y EMERGENCIAS (SEMES)

Coordinador del Servicio de Urgencias Hospital do Salnés (Villagarcia de Arosa-
Pontevedra).

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Santiago de Compostela.
1986-1992. Obtencion de Plaza como Médico Interno Residente en la Convocatoria
General de Especialidades.

e Titulo de Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Febrero 1996.

e e Tjtulo Propio de Especialista en Medicina de Urgencias y Emergencias.

ICIME y Facultad de Medicina de Valladolid. Octubre, 1997-Mayo-1998. (250
horas)
e ¢ Diploma de Postgrado en Medicina Subacuatica e Hiperbarica.

. e Doctor en Medicina. Tesis Doctoral presentada en Febrero 2014. Universidad
de Santiago de Compostela. Facultad de Medicina. Departamento de Anatomia
Patolégica y Ciencias Forenses. Toxicologia. Titulo: “Intoxicaciones advertidas y
ocultas por mondxido de carbono en el area sanitaria do Salnés”. Calificacion:
Sobresaliente “Cum Laude”.

e Director Docente Master en Medicina de Urgencias y Emergencias




e Coordinador: Publicacion del libro: “Guia de actuacién en Urgencias”. (6 ediciones)
e Amplisima actividad docente e investigadora, asi como multitud de comunicaciones
a congresos, publicaciones y asistencia a cursos.

® Fue también miembro del Comité Clinico de Emergencias Sanitarias de Galicia que
elabord el plan de Emergencias de la comunidad frente a la pandemia por SARS-
COV2.Y es miembro del Comité Clinico Gallego asesor del Servicio Galego de Saude
(SERGAS) COVID desde Marzo de 2020

o EXPERIENCIA LABORAL

Médico adjunto del Servicio de Urgencias del Hospital del Bierzo (Ponferrada).
Médico de Urgencias (contrato de guardias) en la Clinica Toscano de Vigo.

Médico adjunto del Servicio de Urgencias del Hospital do Salnés (Villagarcia de Arosa-
Pontevedra).

Coordinador del Servicio de Urgencias Hospital do Salnés (Villagarcia de Arosa-
Pontevedra). Noviembre 2006- Diciembre 2014. Enero 2016- actualidad.

Coordinador Servicio de Urgencias Complejo Hospitalario de Pontevedra. Diciembre
2014-Diciembre 2015.

o PREMIOS

J Cruz de la Orden del Mérito Militar con distintivo blanco de caracter ordinario.
Burgos, Enero 1996.

. Premio al SU Hospital do Salnés “Arousan do ano” en accién social en el ano

2013 por el desarrollo del Teleictus.
J Premio ASPID de plata 2014 a la mejor App. Los premios ASPID son los
premisos iberoamericanos a la mejor comunicacion en el ambito de la salud. “Guia
Rapida de Soporte Vital Avanzado”. Mds de 7500 descargas en 1 afio.
. Premio extraordinario de doctorado. Facultad de Medicina. Universidad de
Santiago de Compostela 2016.
J Premio Redaccion Médica a Sanidade Galega (2017) en el apartado
“Administracion Sanitaria” por el Plan Gallego de Atencidn al Ictus.
. Premio a la mejor comunicacion cientifica pdster. “Transporte interhospitalario
pediatrico”. Congreso de SEMES Galicia. Vigo Noviembre 2016.

Premio a la mejor comunicacion oral. “Factores Predictivos de resultados
positivos de hemocultivos”. Congreso SEMES Galicia. Corufia Noviembre 2018.

www.icscyl.com




JEFE DEL SERVICIO DE URGENCIAS
HOSPITAL EL BIERZO
PONFERRADA (LEON)

e Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Santiago.

e Especialista Universitario en Medicina de Urgencias y Emergencias por la
Universidad de Valladolid, Junio 1998. Especialista en Medicina Familiar y
Comunitaria.

e Estudios de Doctorado por la Universidad de Valladolid segiun el Programa:
INVESTIGACION EN MEDICINA Y EN SUS ESPECIALIDADES y con fecha 24/09/2003
reconocida la Suficiencia Investigadora.

e |Instructor en Soporte Vital Avanzado avalado por el Plan Nacional de RCP.
Instructor en Triaje y Catastrofes avalado por la Gerencia Regional de Salud de
Castilla y Ledn. Instructor en Apoyo Vital Basico y Avanzado por la (AHA) segun el
plan ACU SEMES — AHA. Certificado de Medicina de Urgencias y Emergencias
(CME). Instructor ATLS (Advanced Trauma Life Support) por la Escuela Americana
de Cirujanos y la Sociedad Espaiiola de Cirugia. Soria, Enero 2010. Instructor en
Soporte Vital Inmediato por el Consejo Espainol de RCP. Valladolid Mayo de 2013.

DATOS PROFESIONALES

e Actualmente Médico de Urgencias en el Servicio de Urgencias del Hospital El
Bierzo de Ponferrada desde Junio de 2000, obteniendo la plaza de Médico de
Urgencia Hospitalaria en propiedad como Estatutario en Marzo de 2006.

e Jefe de Servicio de Urgencias del Hospital El Bierzo desde el 1 de Noviembre de
2013 hasta la actualidad.




e Jefe de Estudios y Presidente de la Comisidon de Docencia del Hospital El Bierzo
(Mayo de 2003 - Febrero 2012).

e Vicepresidente 22 de SEMES de Castilla y Ledn. Secretario de Formacion de SEMES
Nacional. Secretario Cientifico de SEMES Castilla y Ledn (Abril de 2005 - Marzo
2009). Presidente de SEMES Castilla y Ledn Marzo de 2009 - Marzo de 2017.

e Colaborador de Honor de la Facultad de Medicina de Oviedo durante cursos
académicos 2008-2009-2010.

e Miembro de la Comision Promotora de la Especialidad de Urgencias y
Emergencias. Miembro del Comité de Expertos de la Revista EMERGENCIAS desde
afo 2007 hasta la actualidad.

e Miembro del grupo de trabajo del Ministerio de Sanidad como asesor al desarrollo
del futuro sistema de troncalidad en la Formacién Sanitaria Especializada (Grupo
del Tronco Médico).

e Miembro de varios comités de expertos en Castillay Ledn (Ebola, Covid-19).

DOCENCIA Y FORMACION CONTINUADA

e Entre su dilatada experiencia en docencia y formacion continuada figuran mas de
140 cursos relacionados con la Medicina de Familia y la Medicina de Urgencias y
Emergencias. Asistencia a mas de 90 Congresos y Jornadas Cientificas relacionadas
con la Medicina de Familia, Medicina de Urgencias y Docencia MIR. Mas de 150
comunicaciones a Congresos Regionales, Nacionales e Internacionales. 27
articulos en revistas cientificas. Coordinador de 15 libros relacionados con la
Medicina de Urgencias y con mdas de 80 capitulos elaborados en los mismos.
Colaborador con varios capitulos en otros 20 manuales. Coordinador Autonémico
en el Tratado de Medicina de Urgencias y Emergencias (12 y 22 edicién) y autor de
6 capitulos. Docente en mas de 150 cursos, coordinando mas de 30 de ellos.
Docente en 15 cursos de Extensién Universitaria, 11 de ellos del Titulo Propio de
Experto Universitario en Urgencias y Emergencias de la Universidad de Salamanca
y 1 de ellos del Titulo Propio de Especialista en Emergencias de la U. de Burgos.
Ponente en 25 Congresos y Jornadas Autondmicas y Nacionales. Moderador en 20
mesas en Congresos Autondmicos y Nacionales. Miembro del Comité Organizador
y Cientifico de 15 Congresos Autondmicos y Nacionales siendo Presidente del
Comité Cientifico en uno Regional (SEMES CylL, Ponferrada 2007) y en otro
Nacional de Urgencias (SEMES, Salamanca 2008). Presidente del Comité
Organizador SEMES Burgos 2016. Varios trabajos de Investigacion realizados y en
curso, algunos de ellos como coordinador regional del estudio. Colaborador en
numerosos grupos de trabajo relacionados con la Docencia y la Formacién MIR.

. Asimismo cuenta con 7 Premios por Comunicaciones Cientificas
aportadas en Congresos Nacionales y otros eventos.

www.icscyl.com
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D. ENRIQUE ROCHE COLLADO

CATEDRATICO DE NUTRICION Y BROMATOLOGIA

INSTITUTO DE BIOINGENIERIA
UNIVERSIDAD MIGUEL HERNANDEZ

Trayectoria cientifica:

El contacto con el mundo de la Nutricién comienza con el trabajo de tesis doctoral
sobre el metabolismo proteico. Dicha tesis fue dirigida por el Dr. D. Santiago Grisolia
(discipulo del Premio Nobel Dr. D. Severo Ochoa) y el Dr. Erwin Knecht (1984-1989).
Posteriormente desarrolla una estancia postdoctoral con contrato durante 8 afios en
USA, Suiza y Canada, bajo la direccion del Dr. Marc Prentki. En dichos paises
desarrolla aspectos relacionados con la Nutrigendmica y sus implicaciones en
diabetes, obesidad y terapia celular (1989-1996). Finalmente, regresa a Espana
(1996), a la Universidad Miguel Hernandez de Elche (Alicante), donde desarrolla una
nueva linea de investigacion centrada en la Nutricidn aplicada a la actividad fisica,
tanto para deportistas como para personas con diabetes u obesidad. Estas lineas se
siguen desarrollando en colaboracion con el Centro de Investigacion del Deporte y la
spin-off NUTRIEVIDENCE dentro de la citada Universidad.

Actividad investigadora:

- Produccidn cientifica:
- 21 proyectos competitivos como investigador principal: subvencionados con
alrededor de 600.000 euros.




- 26 proyectos como investigador asociado: subvencionados con alrededor de
10 millones de euros.

- 206 conferencias impartidas a nivel nacional e internacional.

- 87 comunicaciones orales en Congresos (37 de ellas en Congresos
Internacionales).

- 127 paneles/posters presentados en Congresos (72 de ellos en Congresos
Internacionales).

- 122 publicaciones cientificas en revistas con indice de impacto (Impacto
medio= 7,968).

- 62 revisiones con invitacion expresa del editor.

- 36 libros editados

- 94 capitulos de libros.

- 15 tesis doctorales dirigidas.

- Miembro de 26 Tribunales de tesis

- Evaluador de 47 revistas internacionales

- Evaluador de 53 proyectos nacionales e internacionales

- 3 patentes internacionales (una de ellas producto del aiio en Asia).

Distinciones y Premios

- Premio Nacional de Investigacion en Medicina Deportiva, Escuela de Medicina del
Deporte, Universidad de Oviedo: Modulacién de la respuesta inflamatoria y
antioxidante en deportistas de resistencia suplementados con PLX.

- Premio Alberto Sols de investigacion bdsica senior 2009 por la trayectoria
cientifica demostrada en el campo de la investigaciéon en diabetes. Sociedad
Espafiola de Diabetes y Novonordisk.

- Premio Nacional de investigacidon en Fisiologia por el Colegio Nacional de Médicos
(2011).

- Premio Nutrigold: Papillas de cereales con omega-3 para la 32 edad. IX Congreso
Internacional de Nutricién, Alimentacidn y Dietética. Madrid, marzo 2014.

Transferencia

Start-up: NUTRIEVIDENCE (junio 2016)
Patentes:

- ES2689105 (A1) (8-11-2018): Composicidn de extractos vegetales con flavonoides
para paliar los multiples efectos de la contaminacion del aire sobre la piel.

- W02019058011 (A1) (28-3-2019): Composition for controlling weight by
modulating levels of peptides involved in fullness and/or appetite. Producto del
ano en Asia.

US2020/0268823 Al (27-8-2020): Composition for controlling weight by modulating

levels of peptides involved in fullness and/or appetite.

www.icscyl.com




SERVICIOS MEDICOS
WOLVERHAMPTON WANDERERS FC
REINO UNIDO

EDUCACION ACADEMICA

Medicina y Cirugia General Universidad Auténoma de Barcelona 10/03/1983.
Calificacidn: Excelente
e  Especialidad Médica: Medicina Deportiva. Universidad Central de Barcelona
10/10/1987
Tesis Doctoral: “Prevalencia de asma, asma inducida por el ejercicio e
hiperreactividad bronquial en el deportista de élite”. Universidad Auténoma de
Barcelona 21/10/1993. Calificacidon: Excelente “Cum Laude”
Masters:
- Buceo y Medicina Hiperbarica. Facultad de Medicina de la Universidad de
Barcelona. Enero de 2005.
Clinical Exercise Testing. Universidad de California Los Angeles. Septiembre
de 1998.
Experiencia:
- Resonancia Magnética Musculoesquelética. Universidad Francisco Vitoria,
Madrid. Septiembre 2021
- Rugby Nivel 2 — Atencidn inmediata en Rugby. World Rugby Union.
Septiembre 2022.
- Soporte Vital Basico / Soporte de Emergencia en Traumatologia. Instituto de
Emergencias Médicas IEM 2015.




Docencia Universitaria:
Venia docendi como profesor asociado de la Universidad Ramdn Llull de Barcelona.

ACTIVIDAD PROFESIONAL ACTUAL

* Desde Diciembre de 2022: Wolverhampton Wanderers FC. Servicios médicos
principales del primer equipo. Reino Unido.

® Desde Septiembre 2022: Consultor Médico Privado. Clinica de Medicina Deportiva
Assisport. Barcelona.

e Desde Enero de 2016: Miembro del Comité de Autorizaciones de Uso Terapéutico.
Agencia Nacional Antidopaje de Espafia.

® Desde Enero de 2019: Miembro de la Comisidn de Salud de |la Federacion Espafiola
de Rugby.

ACTIVIDADES CIENTIFICAS O PROFESIONALES ANTERIORES

® Enero de 2020 a Marzo de 2022 (2 anos): Jefe de Servicios Médicos Shanghai
Shenhua FC. China.
® 2003-2020 (17 afios): Médico en Medicina Deportiva en el FC Barcelona (Jefe
Servicio Médico Dr. Ramon Canal)
2003-2005: Con el primer y segundo equipo de futbol del FC Barcelona.
2005-2008: Con el primer equipo de baloncesto y la academia de futbol.
Desde 2008 a 2020: Con la academia de todos los deportes y consultor
médico para todos los equipos profesionales.
Del 2005 al 2020: Contacto del Centro de Excelencia FIFA del FC Barcelona
para tramites de documentacion
® 1987-2020 (33 afios): Centro de Entrenamiento Olimpico: Jefe del Departamento
de Investigacion Deportiva de 2012 a 2020. Ex Jefe del Departamento de Fisiologia
del Deporte de 1991 a 2012 y de 1987 a 1991: Departamento de Medicina Deportiva.
® 2014-2020 (6 afios): Practica privada en la Unidad de Medicina Deportiva Pediatrica
del Hospital San Juan de Dios de Barcelona.
® 2017-2020 (3 afios): Profesor de Fisiologia del Deporte en la Universidad Privada
Blanquerna —Universidad Ramon Llull
® 2004-2012: Profesor de la Especialidad de Medicina del Deporte en la Facultad de
Medicina del Deporte. Universidad de Barcelona
® 2005-2010 Jefe de los Servicios Médicos de |la Federacion Espafiola de Taekwondo.
Otros:
= 1994 Miembro del Puerto de UCLA (profesor K. Wassermann)
= 1987 Miembro del Departamento de Medicina Familiar de UCLA (profesor J.
Puffer)
= 1983-1985 Auxiliar Médico Hospital del Mar. Barcelona. Medicina Interna.
. 1983-1987 Auxiliar médico del Centro de Medicina Deportiva Blume.

www.icscyl.com
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CONSULTOR Y CATEDRATICO
CLINICA UNIVERSIDAD DE NAVARRA

El doctor y profesor Jesus San Miguel es en la actualidad Consultor Senior de la
Clinica Universidad de Navarra y Catedratico de Medicina. Ha sido Director de
Medicina Clinica y Traslacional de la Universidad de Navarra y Director Médico de la
Clinica Universidad de Navarra desde el ano 2013 hasta el pasado agosto de 2023.
Con anterioridad fue Jefe del Servicio de Hematologia del Hospital Universitario
(durante 22 anos) y catedratico de dicha Universidad. Ha sido Presidente de la
Sociedad Internacional de Mieloma.

El Dr. San Miguel es uno de los tres cientificos espafoles con mayor indice H (127)
y el primer clinico por sus aportaciones a la investigacion clinica habiendo
contribuido a la aprobacion de cinco farmacos por la FDA.

Su produccidn cientifica se traduce en mas de 900 publicaciones internacionales.

Ha recibido numerosos premios, entre los que destacan el Premio Nacional de
Investigacién Gregorio Marandn 2021, el Premio Rey Jaime |, el Premio de la Real
Academia de Artes y Ciencias de los Paises Bajos, y los premios mas importantes de
las sociedades Europeas y Americanas de Hematologia.

www.icscyl.com
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