
La catedral de Palencia es bien 

conocida como “la bella 

desconocida” y así podemos no 

sólo llamar a la ciudad y provincia 

que nos acoge, sino a nuestra 

especialidad.  

Así, Carrión de los Condes, es 

parte de la ruta francesa del 

Camino de Santiago y deseamos 

que, a parte de disfrutar de esta 

ciudad, nos sirva de camino para 

mejorar la Reumatología en 

Castilla y León. 

Bienvenidos al XXXII congreso de 

la SOCALRE.

C O L A B O R A D O R E S

Carrión de los Condes, Palencia 
29 y 30 de Septiembre de 2023

XXXII 
CONGRESO
SOCALRE



- 16:00h: Acogida y café 

- 17:00h-17:15h: Inauguración XXXII congreso de 

SOCALRE 

- 17:15h-18:25: Mesa de Enfermería  

- 17:15h-17:25h: Pasado, presente y futuro en la 

enfermería. 

Ponente: Dª Marta Rodríguez Álvarez (H.U. Burgos) 

- 17:25h-17:35h: Estructura de la Consulta de 

Enfermería de Reumatología en Castilla y León. 

Ponente: Dª Lourdes Cardeñoso. (C.A.U de Palencia) 

- 17:35h-17:50h:  Enfermería de práctica avanzada en 

Reumatología. 

Ponente: D. Jose María Martín. (C.H.U. Ntra. Sra. de 

la Candelaria) 

- 17:50h-18:00h: Discusión 

Moderadores: Dª M. Cruz Valero y Dª M. Belén 

Maestro 

- 18.00h-18.20h: Protocolos de tratamiento en 

Reumatología (AR, APso, EsPA) 

Dr. Francisco Aramburu Muñoz (H.C.U.  Valladolid) 

-  18.20h-18.30h: Discusión 

Moderadora: Dra. Ana Turrión 

-  18.30h-19:20h: Mesa de metabolismo 

- 18.30h-18.50h: Sarcopenia.  

Ponente: Joan Miquel Nolla Solé (H. U. de Bellvitge) 

- 18.50h-19.10h: Actualización Osteoporosis. 

Ponente: Dr. Miguel Bernard Pineda (H. U. La Paz) 

- 19.10h-19.20h: Discusión 

Moderadores: Dra Guadalupe Manzano y Dra María 

Álvarez 

- 19.20h: Asamblea 

- 21.00h: Cena

3 0  S E P T I E M B R E2 9  S E P T I E M B R E
- 09:00h-9.55h: Caso Clínico 

- 9:00h-9:15h: Presentación del caso a resolver.  

Ponente: Dra. Paula Pérez García (MIR3 C.A.U. de León) 

- 9:15h-9:30h: Resolución del caso. 

Ponente: Dra. Belén Miguel Ibáñez. (MIR3 Hospital 

Universitario de Salamanca) 

- 9:30h-9.45h: A propósito del caso. 

Ponente: Dra. Olga Compán Fernández (C.A.U. de 

Palencia) 

- 9:45h-9.55h: Discusión 

Moderadores: Dr. Jose Andrés Lorenzo y Dra. Olga 

Martínez 

- 9:55h-11:00: Imagen en Reumatología 

- 9:55h-10:15h: La ecografía pulmonar en artritis 

reumatoide. 

Ponente: Dra. Esther Vicente Rabaneda (Hospital de La 

Princesa) 

- 10:15h-10:35h: Ecografía de glándulas salivales en 

Síndrome de Sjögren. 

Ponente: Dra Iustina Janta  

- 10:35h-10.55h: Resonancia en espondiloartropatías. 

Ponente: Dr. Raúl Veroz González (Hospital de Mérida) 

- 10.55h-11-05h: Discusión 

Moderadores: Dr Julio Medina y Dra. Carolina Álvarez 

- 11: 05:-11:35h: Descanso y café 

- 11:35h-12.30h: Mesa multidisciplinar 

- 11:35h-11:50h: Afectación intersticial pulmonar en 

esclerosis sistémica. 

Ponente: Dr. Luis Arboleya Rodríguez (Clínica de 

Reumatología. Oviedo) 

- 11:50h-12:05h: Toxina botulínica en Fenómeno de 

Raynaud. 

Ponente: Dra. Mª de los Santos García Sánchez 

(Dermatología de C. A. U. De Palencia) 

- 12.05h-12:20h: Agranulocitoaféresis. 

Ponente: Dr. Sergio Maestro Antolín (Aparato digestivo 

Hospital Universitario del Bierzo) 

- 12:20h-12:30h: Discusión 

Moderadores: Dr. Aarón J. Fariña y Dra. Claudia Urrego.  

- 12. 30h-13.30h: Mesa autoinmune 

- 12:30h-13.00h: El sistema del complemento como 

diana terapéutica en vasculitis ANCA. 

Ponente: Dr. Ricardo Blanco Alonso (Hospital Universitario 

Marqués de Valdecilla) 

- 13.00h-13:15h: Avances en tratamiento de vasculitis 

ANCA, a propósito de un caso. 

Ponente: Dr. Fred Anton Pagés (H. Universitario de Segovia) 

- 13.15h-13:45h: Avances terapéuticos en Nefritis lúpica. 

Ponente: Dra. Vanesa Calvo del Río (Hospital Universitario 

Marqués de Valdecilla) 

- 13:45h-13:55h: Discusión  

Moderadores: Dr. Roberto D. González y Dra. Montserrat 

Corteguera. 

- 14:00h-14:30h: Clausura y comida.


