
    

Dirigido a:  
- Médicos y Enfermeros. 
-Otros profesionales (no recibirán diploma 
acreditado por la CFC) 

Fechas y horario: 

Del 18 al 19 de abril de 2018. 
Miércoles: 15:30h -20:00h -  Jueves: 16:00h. -19:45h. 
 
Lugar:  

Valladolid. 
 
Objetivos: 
Las enfermedades autoinmunes sistémicas son un 
grupo de procesos de etiología desconocida y 
mecanismos patogénicos diversos en los que 
pueden resultar afectados diversos órganos y 
sistemas.  

El programa de estas jornadas presenta varios 
aspectos de la patología autoinmune centrada en 
pulmón, ojos y piel. Completa la reunión diversas 
charlas sobre investigación en Autoinmunidad. 

Metodología: 

Mesas redondas ponencias, discusiones y talleres 
de casos clínicos. 

Coordinación Jornada: 
Dra. Julia Barbado Ajo. Medicina Interna del 
Hospital Clínico Universitario de Valladolid. 
Responsable de Enfermedades Autoinmunes. 

Dr. Vicente Roig Figueroa. Neumología del Hospital 
Clínico Universitario de Valladolid. Responsable de 
la Unidad de Hipertensión Pulmonar y 
Enfermedades Intersticiales. 

Plazas:  

145 alumnos. Por riguroso orden de inscripción. 

 

 
 

Inscripción y Matrícula:  
Jornada Gratuita. Admisión por riguroso orden de 
inscripción. Exclusivamente On-line a través web. 
 
 

 
 

 
 

Secretaría e información en:  
INSTITUTO DE ESTUDIOS DE CIENCIAS DE LA 
SALUD DE CASTILLA Y LEÓN. 
Teléfono: 975 23 26 77    
Fax: 975 23 32 27  
Web:   www.icscyl.com 
Email: tpiedra@iecscyl.com            
             mtrodriguez@iecscyl.com 
 
Organiza: 
Hospital Clínico Universitario de Valladolid e 
Instituto de Estudios de Ciencias de la Salud de 
Castilla y León. 
 
 

 
 

 
Patrocina: 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
Acreditación: 

Solicitada acreditación de la Comisión de 
Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias 
de Castilla y León. 
 

 
 

VII Jornadas  

 de Enfermedades 

Autoinmunes 
Sistémicas  

 en Castilla y León 
 
 
 
 

18 y 19 de abril de 2018 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Salón de actos  
Hospital Universitario Río Hortega 

Valladolid 

 

INSCRIPCIÓN ONLINE 
www.icscyl.com 

www.icscyl.com 

http://www.icscyl.com/
mailto:tpiedra@iecscyl.com
mailto:mtrodriguez@iecscyl.com


    
PROGRAMA 

Miércoles 18 de abril 2018 

15:30h. Registro y recepción de asistentes. 
 
16:15 h. Inauguración de la Jornada. 
 
Mesa Redonda 1  
 
ACTUALIZACIÓN EN EL DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO DE LA 
ENFERMEDAD PULMONAR EN AUTOINMUNIDAD. 
 
 
16:30h.-16:50h. Nuevas aportaciones en el VI Simposium 
mundial de Hipertensión Pulmonar.  
 
Moderador: Dr. Vicente Roig Figueroa. Servicio de Neumología. 
Hospital Clínico Universitario de Valladolid. 
Ponente: Dr. Ignacio Hernández González. Unidad 
Multidisciplinar de Hipertensión Pulmonar. Hospital 12 de 
Octubre. Madrid.  
 
16:50h.-17:10h. Nuevas técnicas broncoscópicas en el 
diagnóstico de EPID asociada a autoinmunidad. 
 
Moderador: Dr. Enrique Macías Fernández. Servicio de 
Neumología. Hospital Clínico Universitario de Valladolid. 
Ponente: Dra. Blanca de Vega Sánchez. Servicio de Neumología. 
Hospital Clínico Universitario de Valladolid. 
 
17:10h.-17:30h. Utilidad del lavado broncoalveolar en la 

patología pulmonar autoinmune. 
 
Moderadora: Dr. Isabel Ramos Cancelo. Servicio de Neumología. 
Hospital Clínico Universitario de Valladolid. 
Ponente: Dra. Sofía Jaurrieta. Hospital Clínico Universitario de 
Valladolid. 
 

17:30h.-17:50h. Equipos interdisciplinares y alta especialización 
en enfermería. 
 
Moderadora: Begoña Pastor Muñoz. Enfermera. Servicio de 
Neumología. Hospital Clínico Universitario de Valladolid. 
Ponente: Dª. Rosa Sedano. Enfermera. Servicio de Neumología. 
Hospital Clínico Universitario de Valladolid. 
 
17:50h.-18:00h.      Discusión 
 
18:00-18:30      Pausa café. 
 

 
 

 
Mesa Redonda 2 
 
CASOS CLINICOS. 
 
Modera: Dra. Beatriz Cartón Sánchez y Dr. David Vielba Dueñas. 
Hospital Clínico Universitario de Valladolid. 
 
18:30h.-18:45h. Caso Clínico I.  
Un caso de astenia y anemia de larga evolución: Diagnóstico 
diferencial y novedades en la ayuda al diagnóstico de EPID.  
Dra. Ana Cerezo. Hospital Universitario Río Hortega. Valladolid. 
 
18:45h.-19:00h.  Caso Clínico II.  
Distress respiratorio como forma de presentación de Síndrome 
antisintetasa. Omar Sánchez Martín, Pablo Lozano Cuesta, Juan 
Pablo García Muñoz. Hospital Universitario de Burgos. 
 
19:00h.-19:15h.  Caso Clínico III. 
Disnea y obstrucción al flujo aéreo en paciente con Colitis 
Ulcerosa. Mª José Chourio Estaba y Claudia Iglesias Pérez. 
Hospital Clínico Universitario de Valladolid 
 
19:15h.-19:30 h.  Caso Clínico IV.  
Triple tratamiento combinado inicial en paciente con 
Hipertensión arterial pulmonar asociada a Esclerodermia 
sistémica. Armando Oterino Manzanas, Pablo Álvarez Vegas, 
Ruth García García, Cristina Hidalgo Calleja, Javier Martín 
Moreiras, Sergio Cadenas Menéndez. Complejo Asistencia 
Universitario de Salamanca 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Jueves  19 de abril 2018 
 
 

Mesa Redonda 3  
 
PRUEBAS DIAGNÓSTICAS EN AUTOINMUNIDAD. 
 
16:00h-16:20h.    Diagnóstico de los síndromes autoinmunes 
asociados a las inmunodeficiencias primarias. 
 
Ponente: Dr. Ignacio González Granado. Hospital Doce de 
Octubre.  
 

16:20h.-16:40h.  Técnicas diagnósticas de la enfermedad ocular 
en patología autoinmune. 
 
Ponente: Dra. Lourdes Sanz. Complejo Asistencial Universitario 
de Burgos. 
 

16:40h.-17:00h.   Discusión. 
 

Mesa Redonda 4  
 
NUEVOS ASPECTOS DEL TRATAMIENTO EN AUTOINMUNIDAD. 
 
17:00h.-17:20h. Terapias emergentes en autoinmunidad. 
 
Ponente: Dra. Julia Barbado Ajo. Hospital Universitario Río 

Hortega. 
 

17:20h.-17:40h. Nutrición en autoinmunidad.  
 

Ponente: Dª. Pilar Carrera Baiget. Enfermera de Medicina 
Interna Hospital Clínico Universitario de Valladolid. 
Dª Nuria Bueno Masa, Supervisora de Medicina Interna Hospital 
Clínico Universitario de Valladolid.   
 

17:40h.-18:15h. Pausa café 
 
Mesa Redonda 5  
 
CASOS CLÍNICOS. 
 
18:15h.-18:30h. Caso Clínico I.  
Dermatomiositis amiopática. Víctor Rodríguez Valea.  
 

18:30h.-18:45h.  Caso Clínico II.  
Dagmatilitis y ulceras digitales. Cristina Pérez García. 
 

18:45h.-19:00h.  Caso Clínico III.  
Hemorragia pulmonar masiva. Itziar Usategui Martín. 
 

19:00h.-19:15h.  Caso Clínico IV.  
Lupus, cuando tus defensas se convierten en el enemigo. María 
Rey Hernandez. 
 
 
19.30h.  Clausura de las Jornadas 


