OBJETIVO:

Curso teorico-prdctico de simulacion con modelos

o El énfasis recaerd en la ecocardiografia en las patologias
del paciente critico. Esta formacion inicial tendrd como
finalidad llegar a ser una extension de la exploracion
fisica y estard orientada a contestar cuestiones
especificas

e Comprender la necesidad de la ecocardiografia,
ecografia tordcica, duplex en la muerte encefdlica y
ecografia vascular como extension de la exploracion
fisica para su uso diario en Urgencias y Cuidados
Intensivos

® Realizar una evaluacion estructurada siguiendo un
orden de prioridades vitales

e Diagnosticar las patologias cardiacas graves que
requieren intervencion inmediata

e Conocer la semiologia bdsica de la ecografia tordcica.
Reconocer patrones de aireacién normal y los patrones
mds comunes de afectacion pulmonar. Evaluar las
caracteristicas y el volumen de liquido pleural

o Utilidad de la ecografia como guia en los procedimientos
invasivos, como herramienta en el drea de Urgencias y
Criticos

DIRECCION DEL CURSO

Dr. José Maria Ayuela Azcarate.

Dra. Virginia Fraile Gutiérrez,

Organiza:

Servicio de Medicina Intensiva del Hospital U. Rio Hortega.

Escuela de Urgencias y Emergencias de Castilla y Leén
(Instituto de Estudios de Ciencias de la Salud de Castilla y
Ledn)

Dirigido a:

Médicos que realicen su actividad en drea de criticos y

urgencias, es necesario un nivel minimo de ecocardiografia.
Duracion: 32 horas lectivas (22 presenciales y 10 on-line)
Matricula:

Médicos Residentes y socios SEMICYUC: 400€

No socios SEMICYUC: 490€

(la matricula incluye documentacion, comida, cafés, y cena)

Plazas: 35 por riguroso orden de inscripcién.

PROFESORADO
Dr. José Maria Ayuela Azcdrate. Médico Intensiva.

Dr. Pablo Blanco Schweizer. Médico Intensiva Hospital
U. Rio Hortega de Valladolid.

Dr. Andrés Carillo Lépez. Jefe de Servicio de UCI de
Miguel Servet de Zaragoza.

Dra. Virginia Fraile Gutiérrez. Médico Intensivista de
UCI de Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid.

Dr. Marcelino Mendo Gonzdlez. Médico Radidlogo de
Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid.

Dra. Ana Olmos Linares. Médico Intensivista de UCI de
Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid.

Dr. Estefania Prol Silva. Médico Residente de Medicina
Intensiva Hospital U. Rio Hortega de Valladolid.

Dr. Lluis Zapata Fenor. Médico Intensivista de Hospital
de la Santa Creu i Sant Pau.

Secretaria e informacion:

INSTITUTO DE ESTUDIOS DE CIENCIAS DE LA SALUD DE
CASTILLA Y LEON

Parque de Santa Clara, s/n

42002 - Soria

Teléfono: 983 31 51 38

Email: beatriz@icscyl.com
Inscripciones:

INSCRIPCION ONLINE
www.icscyl.com

Solicitada Acreditacion a la Comision de
Formacién Continuada de Castilla y Ledn
Ario 2018 concedidos 4,8 créditos.
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CRONOGRAMA
MIERCOLES 22 DE MAYO DE 2019

8:45-9:00. Entrega de documentaciéon
9:00-9:15. Presentacion del curso.

9:15-9:35. Anatomia ecocardiografica. Sistematica en
el estudio de los diferentes planos. Optimizacién en la
obtencién de medidas.

9:35-10:00. Principios de Doppler cardiaco. Utilidad
y aplicacién clinica.

10:00-10:40. Funcion ventricular izquierda.
10:00-10.20- Funcioén sistélica
10:20-10:40.- Funcién diastolica

10:40-11:00. Funcidén ventricular derecha. Tamafio y
funcidén cuantitativa de la funcioén sistélica de ventriculo

derecho.

11:00-11:30. Ecografia pleuro-pulmonar. Semiologia
basica de los patrones ecograficos pleuro-pulmonares.

11:30-11:45. Dudas y preguntas.

11:45-12:15. Descanso y café.

12:15-12:35. Utilidad de la ecografia en los accesos
vasculares. Intervenciones ecoguiadas: accesos

vasculares.

12:35-13:00. Duplex transcraneal. Diagnéstico de
muerte encefalica.

13:00-13:20. Ecografia del diafragma. Sistematica de
estudio dirigida al paciente critico.

13:20-14:00. Casos clinico. Dudas y preguntas.

14:00-15:30. Comida de trabajo.

15:30-15:50. Ecografia en patologias pulmonares
del paciente critico. Sindrome Intersticial.
Neumotoérax.

15:50-16:30. Patologia del pericardio. .Punciones
guiadas. Pericardiocentesis y toracocentesis.
16:30-17:00. Casos clinico. Dudas y preguntas.
17:00-20:00. Practicas con modelos/equipos. (*)
21:30. Cena de trabajo.

JUEVES 23 DE MAYO DE 2019

9:00-9:30. Hemodinamica no invasiva. Calculo no
invasivo del GC y monitorizacién hemodinamica en el
paciente critico.

9:30-10:00. Valoracion de la precarga y respuesta
al volumen. Valoracion de la precarga y aplicaciéon en
manejo de la volemia.

10:00-10:40. Valvulopatias. Valoracion de las
valvulopatias mas frecuentes.

10:00-10.20- Valvulopatia mitral.
10:20-10:40- Valvulopatia aédrtica.

10:40-11:00. Ecografia transesofagica. Sistematica de
obtencion y utilidad en el paciente critico.

11:00-11:20. Endocarditis aguda.

11:20-11:45. Casos clinicos. Dudas y preguntas.
11:45-12:15. Descanso y café.

12:15-13:00. Ecografia en el paciente con dolor
toracico agudo. Cardiopatia isquémica, sindrome
adrtico agudo y TEP.

13:00-13:20. Ecografia en el SDRA.

13:20-13:40. Ecografia en el destete de VM.

13:40-14:00. Casos clinicos. Dudas y preguntas.

14:00-15:00. Comida de trabajo.

15:00-15:20. Ecografia en el consolidacién
pulmonar.

15:.20-16:00. Concurso ecografico. Premio al mejor
16:00-19:00. Practicas con modelos/equipos. (*)

19:00-19:15. Encuesta y valoracion del curso.

(*) Los alumnos se repartirdn en grupos de 5-6 y
Jealizaran practicas tuteladas de ecocardiografia
avanzada, daplex transcraneal, accesos vasculares, via

aérea, pulmonar y ecografia abdominal.

NOVEDAD: ESTE ANO SE TUTORIZARA A LOS ALUMNOS
LOS DOS MESES PROXIMOS AL CONCLUIR EL CURSO



