Dirigido a:

Profesionales del programa de vigilancia de la gripe de la
Red Centinela Sanitaria de Castilla y Ledn.

Profesionales clinicos del dmbito de atencién primaria o
especializada, particularmente los médicos y enfermeras
centinelas, de medicina preventiva y Salud Piiblica,
profesionales sanitarios del dmbito laboral, neumélogos,
geriatras, pediatras y médicos de urgencias.

Técnicos que trabajan en los sistemas de vigilancia o de
prevencién, particularmente a los que gestionan los
programas de vacunacién antigripal.

Meédicos internos residentes.

Fechas:
Del 1 de Junio al 30 de Septiembre de 2012

Formato
Clases y tutorias on-line a través de aulas virtuales.

Duracién:
Equivalente a 36 horas lectivas.

N?de Plazas:

Limitado a 50 alumnos. Admision preferente a la Red
Centinela de Vigilancia de la Gripe. Por riguroso orden de
inscripcion.

Pre-inscripcion:

Del 7 al 21 de mayo de 2012. Exclusivamente On-line a
través de la web:

INSCRIPCION ONLINE
www.iecscyl.com

Matricula:
Listado de admitidos y reservas: 22 de Mayo de 2012.
Matricula de admitidos: Del 23 al 31 de Mayo de 2012.

Precio de Matricula:
150€

Curso subvencionado para los integrantes del
Programa de Vigilancia de la Gripe de la Red
Centinela Sanitaria de Castilla y Leén.

Organiza:

Consejeria de Sanidad. Direccion General de Salud Piblica.
Instituto de Estudios de Ciencias de la Salud de Castilla y
Ledn.
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Curso On-Line
Del 1 Junio al 30 de Septiembre de 2012
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METODOLOGIA

El programa se desarrollara a lo largo de 12 semanas.
Cada profesional debera por tanto dedicar una media
de tres horas semanales a la realizacién del curso.

Las tutorias estaran disponibles 4 semas por cada tema.

Dentro de cada tema es imprescindible seguir el orden
establecido en los capitulos, no pudiendo pasar de uno
a otro sin haber completado la autoevaluacién del
anterior.

Los alumnos se autoevaluaran en cada capitulo de cada
tema. Existe una autoevaluacion al final de cada Tema
que deberda superarse con el 100% de respuestas
correctas para superarlo. Podra establecerse una
prueba final, con preguntas recogidas de las anteriores,
para una evaluacién automatizada que valore en
porcentaje el aprovechamiento del alumno.

PROFESORADO

Dr. Tomas Vega Alonso. Direcciéon General de Salud
Publica. Consejeria de Sanidad (DIRECTOR DEL CURSO)

Dr. Raul Ortiz de Lejarazu Leonardo. Centro de Gripe de
Valladolid. Universidad de Valladolid. (COORDINADOR
DE VIROLOGIA)

Dr. Jests Bermejo Martin. Unidad de Investigacion e
Infecciéon e Inmunidad. Hospital Clinico Universitario
de Valladolid e IECSCYL

Dr. José Maria Eiros Bouza. Departamento de
Microbiologia. Universidad de Valladolid.

Dra. Maria Jestus Rodriguez Recio. Direccién General de
Salud Publica. Consejeria de Sanidad.

Dra. Sonia Tamames Gomez. Gerencia Regional de
Salud. Consejeria de Sanidad

OBJETIVOS GENERALES:

Al finalizar el curso, los alumnos deberan conocer:

1. La epidemiologia de la gripe en el marco de las
infecciones respiratorias agudas de aparicién
estacional y la perspectiva desde la Salud Publica

2. Los diferentes tipos de virus de la gripe, sus
caracteristicas y su comportamiento.

3. Las caracteristicas clinicas de la enfermedad y la
variacién de presentaciones en grupos especiales de
poblacién.

4. Llas bases de la respuesta inmunoldgica frente a la
infeccion por los virus de la gripe. Las complicaciones,
los grupos de riesgo de enfermedad grave y la
respuesta terapéutica disponible en actualidad.

5. Las medidas de prevencion de la gripe, las vacunas
antigripales y los programas de vacunacién antigripal.

6. La vigilancia de la gripe en Castilla y Ledn, Espafia y
Europa. La red de vigilancia global de la gripe de la
OMS.

PROGRAMA:

TEMA 1: Epidemiologia de la gripe en el marco de las
infecciones respiratorias agudas de aparicion
estacional. La importancia en Salud Publica-

19 Infecciones respiratorias agudas de aparicién

estacional.

292 Epidemiologia de la gripe.

39 La gripe como problema de salud publica.

TEMA 2: Los virus de la gripe, sus caracteristicas y su
comportamiento.
19 Descripcién de los virus de la Gripe. Propiedades
biolégicas. Clasificacion
22 Ecologia de los virus de la Gripe. Salto de barrera
de especie. Importancia en Salud Publica.
32 Farmacos antivirales. Mecanismos de accién y
resistencias. Vacunas de gripe

TEMA 3: Bases de la respuesta inmunolégica frente al
virus de la gripe. Implicaciones clinicas.
12 Respuesta inmune frente a la gripe. Mecanismos
inmunolégicos de proteccién.
22 Mecanismos de inmunopatogénesis.
32 Papel de las terapias inmunomoduladoras.

TEMA 4: Aspectos clinicos, diagnésticos y terapéuticos
de la gripe. Presentaciébn en grupos especiales de
poblacidn.
1¢ Hallazgos clinicos de la Gripe no complicada.
Complicaciones pulmonares y extrapulmonares.
29 Diagnoéstico. Obtencién de muestras. Transporte.
Métodos rapidos. Métodos convencionales y
Moleculares.
32 Tratamiento. Inhibidores M2. Inhibidores de la
Neuraminidasa.
Farmacologia. Eficacia. Resistencias.

Oseltamivir. Zanamivir.

TEMA 5: Prevenciéon de la gripe. Las vacunas
antigripales y los programas de vacunacion antigripal.
12 Medidas basicas de prevencion y control de la
gripe.
22 Las vacunas antigripales: tipos, eficacia y
seguridad.
39 Los programas de vacunacidn antigripal: grupos
de riesgo y estrategias de captacion. La vacunacion
de los profesionales sanitarios.

TEMA 6: La vigilancia de la gripe en Castilla y Leon,
Espafia y Europa. La red de vigilancia global de la gripe
de la OMS.
12 Sistemas de Vigilancia Epidemioldgica: la gripe
en Castilla y Ledn.
22 E] Sistema de Vigilancia de la Gripe en Espafia
(SVGE) y la Red Europea de Vigilancia de la Gripe
(EISN, European Influenza Surveillance Network).
39El Programa Global de Gripe de la OMS (GIP,
Global Influenza Programme).



