
Descripción – Objetivos 
 
El sistema FreeStyle Libre 2 está diseñado 
para empoderar aún más a las personas con 
diabetes al ofrecer una opción sobre cómo 
quieren usar las alarmas, lo cual puede ser una 
característica valiosa para un grupo específico 
de personas que manejan su diabetes. 
OBJETIVO GENERAL: Transmitir 
conocimientos y experiencia que permita 
aprovechar las prestaciones del nuevo sensor 
Libre 2 
 
Contenidos 
 
-Actualización en Diabetes y nuevas 
tecnologías: herramientas digitales para 
médicos, educadores y personas con diabetes. 
-Tecnología y Diabetes Infantil y Juvenil. 
-Expectativas, tecnología y diabetes. 
-Tecnología Aplicada al tratamiento de la 
Diabetes. 
-Avances en Monitorización de Glucosa con el 
Sensor Fs Libre 2 El sistema flash de 
monitorización de glucosa FreeStyle Libre es 
un nuevo sistema de medición de glucosa en 
líquido intersticial que permite obtener datos en 
tiempo real tras escaneo del lector sobre el 
sensor. 
 
Metodología y Dinámica del Curso 
 
La metodología de formación presencial es 
activa-participativa y demostrativo-explicativa. 
 
Coordinador: Alberto Díez Hernández 
 
Se realizarán 3 intervenciones en el orden 
señalado:  
Dª. Rebeca Álvarez Tirador, Dª. Ainoa Digón 
Montaña y D. Alberto Díez Hernández 
 
 

Dirigido: 
Personal del Servicio de Endocrinología y 
Nutrición del Hospital El Bierzo. 
 
Duración: 
12 horas lectivas presenciales.  
 
Plazas: 
Personal del Servicio de Endocrinología. 
 
 
Matrícula: 
Sin matrícula 
 
Organiza: 
 
- Servicio de Endocrinología y Nutrición del 
Hospital del Bierzo. 
- Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla  
y León 
 
 
 
 
 
 
 
 
Colabora:  
 
 
 
 
 
 
Secretaria e información:  
Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla y 
León.  
Parque de Santa Clara, s/n 42002 - Soria  
Teléfono: 975 04 00 08 
Web:   www.icscyl.com   
Email: informacion@icscyl.com  

 
 

ACTUALIZACIÓN 
EN DIABETES Y 

NUEVAS 
TECNOLOGÍAS. 

AVANCES EN 
MONITORIZACIÓN 
DE GLUCOSA CON 

EL SENSOR FS 
LIBRE 2 

-           
Fechas:  

Miércoles, 8, 15 y 22 de Julio de 2020 
A las 12:00 horas. 

 
Lugar:  

Sala de Educación Diabetológica. 
Unidad de Endocrinología.  

Hospital El Bierzo. 
 

Evento validado con el Código Ético de FENIN: 
 

http://www.icscyl.com/
mailto:informacion@icscyl.com

