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Direccion del curso:

Dr. Javier Nistal Rodriguez, Dr. Carlos Mario Olarte y
Dr. Roberto Escudero Marcos.

Informacion e inscripciones online:

https://www.icscyl.com/cursos/2020-07-29/curso-la-fractura-de-cadera-en-el-paciente-fragil/
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23 AL 31 DE AGOSTO %%
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Martes 1 de Septiembre

17:15a17:30 Presentacion
Dr. Nistal - Dr. Olarte

\1 7:30 a 19:00 Bloque 1:
Fracturas Intracapsulares por Fragilidad

de Fémur Proximal

« Algoritmo diagndstico-terapeditico. Son todas las fracturas iguales?
Dr. Roberto Escudero (10 min)

- Osteosintesis en la Fractura Intracapsular de Fémur ;Cuando y cémo?
Dr. Alberto Delgado (10 min)

- Artroplastia en la Fractura Intracapsular de Fémur
Dr. Rodrigo Pesantez (10 min)

« Perlas de los Expertos: Prétesis monopolar o total
Dr. Saul Martinez (5 min)

+ Perlas de los Expertos: Protesis cementada o no cementada.
Dr. Saul Martinez (5 min)

+ Casos Clinicos y Nuevos Implantes.
Dr. Nistal / Dr. Escudero y Panel Expertos (60 min)

Incluye la ponencia: FNS: ;Existe indicacion en fractura por fragilidad?
Dr. Francisco Ferrero (7 min)

« Conclusiones (10 min)

* Descanso. 18:45 a 19:00
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* Fix and Treat : El concepto.
Dr. Javier Nistal (10 min)

\1 9:00 a 21:45 Bloque 2:
Concepto FIX AND TREAT

>PSP>IOOIO

+ COVID, Osteoporosis y Fractura por Fragilidad.Recomendaciones y evidencia.
Dr. Eduardo Hernandez (15 min)

 Prevencion Secundaria tras una Fractura por Fragilidad. ; Existe evidencia cientifica?
Dr. Carlos Mario Olarte (15 min)

* Perlas de los Expertos: Vitamina D en el Paciente con Fractura de Cadera.
Dr. Eleazar Garcia (7 min)

« Fix & Treat: Caso Clinico Practico.
Dr. Nistal / Dr. Escudero y panel expertos (60 min.)

« Manejo del Paciente con Fractura por Fragilidad ;Qué pruebas debo pedir?
Dr. Miguel Angel Gonzalez (12 min)

* Perlas de los Expertos: Es necesario la DMO tras la fractura de cadera por Fragilidad
Dr. Aldimarina Lopez (10 min)

* Riesgo Inminente de Fractura ; Como lo manejamos?
Dr. Ricardo Larrainzar (15 min)

» Conclusiones y feedback

Miércoles 2 de septiembre

\1 7:15-19:45 Bloque 3:

Fracturas Extracapsulares de Fémur
Proximal

Planificacion Preoperatoria.

+ ¢Son todas las fracturas iguales? “Tratar a los desiguales como iguales es la mayor de las
injusticias”. Nuevos conceptos de clasificacion.
Dr. Javier Nistal (10 min)
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* Perlas de los Expertos: Fracturas intra-extracapsulares de cadera
¢, Como diagnosticarlas y cémo tratarlas?
Dr. Mikel Videla (10 min)

* Rx Preoperatorias, TAC y RX Intraoperatorias
¢, Cambia nuestra decision?
Dr. Javier Nistal (10 min)
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+ Posicionamiento para Fracturas Intertrocantéricas Facilitan Imagenes
Dr. Carlos Mario Olarte (10 min)

» Puzzle Interactivo de Clasificacion
Dr. Javier Nistal (10 min)

En el quiréfano. (Casos clinicos y videos quirurgicos)

+ La Casa de la Reduccion: Los planes del profesor, el plan PUCELA.
Dr. Nistal y Dr. Escudero (60 min)

- Aumentacion Estandarizada. Indicaciones y Complicaciones.
Dr. Carlos Mario Olarte (10 min)

* Descanso. 19:45 a 19:55

\1 9:55-21:20 Bloque 3 (continuacion):

Fracturas Extracapsulares de Fémur
Proximal

Fallos mecanicos

* Perlas de los Expertos: ;Son todos los clavos iguales?. Ventajas y desventajas de:
« Clavo PFNA: Dr. Roberto Escudero (7min)

+ Clavo Intertan: Dr. Carlos Mario Olarte (7 min)

+ Clavo Gamma: Dr. Saul Martinez (7 min)

» Clavo TFNA: Dr. Javier Nistal (7 min)

« Game of Nails Failure is Coming: Tipos de fallos mecanicos. ¢ Es la rotacion el inicio de todo
fallo mecanico?
Dr. Roberto Escudero (7 min)
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+ ¢Cut Out o Aflojamiento del Tornillo Cefalico?
Dr. Roberto Escudero (12 min)

 Reosteosintesis ;,Cuando y cémo?
Dr. Javier Nistal (15 min)

« Artroplastia ;Cuando y como?
Dr. Emilio Fantin (15 min)
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- “Back-out ”La gran olvidada de las complicaciones mecanicas: ;Cémo lo podemos evitar?

Dr. Javier Nistal (10 min)

Casos clinicos

\21 :20-21:50 Bloque 4: Fracturas Subtrocantéreas
de Fémur

« “Tipos” de Fracturas Subtrocantéreas.
Dr. Daniel Shwaitzer (12 min)

- Maniobras de Reduccion y Trucos de Enclavado
Dr. Daniel Shwaitzer (12 min)

» Casos clinicos

21:50-22:00 Conclusiones y Feedback

HIP FRAGILITY FRACTURE



EVALUACION, CONCLUSIONES Y RESUMEN
POST-CURSO 5 AL 15 DE SEPTIEMBRE %%

CHARLAS ONLINE PRECURSO
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« Manejo Inicial y Diagndstico del Paciente en Urgencias.

« Tratamiento Médico al Ingreso.

+ Anticoagulacion.

* Manejo de la Polifarmacia.

« Antiagregacion.

+ Urgencia o Emergencia. j Estamos realmente ante una urgencia quirdrgica?

* Manejo Preoperatorio de las Co-morbilidades.

« Valoracion Funcional.

+ ¢, Podemos reducir las complicaciones en la artroplastia post-fractura?

+ ;,Son todos los implantes iguales? DHS vs CLAVO. ¢Donde Estamos?

* Fracturas Combinadas, Cadera y Extremidad Superior ;debemos operar ambas?.

* ¢, Qué implante debo elegir? Implantes adecuados para un hueso “especial”.

« Evaluacion Radiologica. El sindrome del Avestruz. ;Debe mi paciente cargar?
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PROFESORES

ESPANA

HOSPITAL UNIVERSITARIO RiO HORTEGA. VALLADOLID
Dr. Javier Nistal Rodriguez

Dr. Roberto Escudero Marcos

Dr. Alejandro Banuelos Diaz

Dr. Alvaro Quintanilla

Dra. Ana Isabel Cerdon Fernandez

Dr. Julio Martin Rodriguez
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HOSPITAL UNIVERSITARIO INFANTA LEONOR. MADRID
Dr. Ricardo Larrainzar Garijo

COMPLEJO HOSPITALARIO DE JAEN
Dr. Alberto Delgado

HOSPITAL SAN JOAN DESPI MOISES BROGGI. BARCELONA
Dr. Mikel Videla Cés

HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO SANTA LUCIA. CARTAGENA
Dr. Francisco Ferrero

COLOMBIA
FUNDACION SANTA FE DE BOGOTA

Dr. Carlos Mario Olarte
Dr. Rodrigo Pesantez

UNIDAD MEDICA CECIMIN BOGOTA
Dr. Miguel Angel Gonzélez

HOSPITAL SANTA CLARA BOGOTA
Dr. Saul Martinez

MEXICO
INSTITUTO NACIONAL DE REHABILITACION

Dr. Eduardo Hernandez Méndez-Villamil
Dr. Eleazar Garcia

CHILE

HOSPITAL UNIVERSIDAD CATOLICA SANTIAGO DE CHILE
Daniel Shwaitzer

ARGENTINA

INSTITUTO MODELO DE CARDIOLOGIA CORDOBA
Dr. Emilio Fantin

PANAMA

COMPLEJO HOSPITALARIO METROPOLITANO DR. ARNULFO ARIAS MADRID

Dra. Aldimarina Lépez HIP FRAGILITY FRACTURE
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