
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Organiza: 

 

 

Patrocina: 

 

  

Colabora:  

 

Curso 
Respiratorio 

para Médicos 
de Familia 

Fechas: Del 6 de Mayo al 28 de Octubre de 2021 

Formato Online 

www.icscyl.com 



 

 

Destinatarios: 
El curso está dirigido exclusivamente a Médicos de Medicina Familiar y Comunitaria de Castilla y 
León, País Vasco, Cantabria, Asturias y Galicia. 
       
Organiza: 
- Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla y León (ICSCYL). 
- Facultad de Medicina de la Universidad de Valladolid. 
 
Patrocina: 
- AstraZeneca. 
 
Colabora: 
- Sociedad Castellana y Leonesa de Medicina de Familia y Comunitaria (SocalemFYC). 
- Sociedad Castellano-Leonesa y Cántabra de Patología Respiratoria (Socalpar). 
- Sociedad Asturiana de Medicina Familiar y Comunitaria (Samfyc). 
 
Coordina: 
- DR. FÉLIX DEL CAMPO MATÍAS 

Jefe de Servicio de Neumología del Hospital Río Hortega de Valladolid.  
Catedrático de Neumología de la Facultad de Medicina de Valladolid. 

 
- DR. GRACILIANO ESTRADA TRIGUEROS 

Jefe de Servicio de Neumología hospital General de Segovia. 
Presidente de SOCALPAR. 

 
- DRA. SAGRARIO PEREZ GARRACHÓN 

Gerencia Área Este de Atención Primaria de Valladolid 
Grupo de respiratorio de SOCALEMFYC. 

      
Formato, duración y acreditación:  
Seminarios web en directo mediante la aplicación Zoom. Posteriormente a cada sesión habrá un 
debate que se realizará a través de la Plataforma docente. 
Las sesiones serán grabadas y podrán verse en diferido en el repositorio del aula docente creada a 
tal efecto para el curso. 
Duración 12 horas. Solicitada acreditación a la CFC. 
Para obtener diploma, el alumno debe asistir como mínimo al 80% del curso. 

 
Inscripción:  
Inscripción gratuita Online a través de la web: www.icscyl.com 
Máximo 300 alumnos por riguroso orden de inscripción. 
 
Secretaria técnica: 
Instituto de Estudios de Ciencias de la Salud de Castilla y León (ICSCYL).  
Parque de Santa Clara, s/n. 42002 - Soria  
Teléfono: 975 04 00 08 
Web: www.icscyl.com  
Email: informacion@icscyl.com 

http://www.icscyl.com/
http://www.icscyl.com/
mailto:informacion@icscyl.com


 

 

Objetivos Generales: 
• Actualizar los conocimientos en patología respiratoria y sus comorbilidades a médicos de familia 

para ayudar en la gestión de la asistencia de los usuarios de Atención Primaria. 
 
• El curso se divide en tres bloques: Asma, Técnicas y Covid y EPOC. 
 
Programa: 
 
HORARIO: DE 17.00 A 18.00 HORAS 
 
PONENTE  TEMA: ASMA FECHA  
Dra. Sagrario Pérez 
Garrochón 
 

Actualización de Guías de Asma en los 
escalones 3-5  
 

6 DE MAYO  

Dr. David Barajas Galindo 
 

Abuso del corticoide oral en el paciente 
asmático  
 

13 DE MAYO 

Dra. Mar Mosteiro Añón Nueva evidencia en Asma (estudio 
SABINA)  
 

20 DE MAYO 

Dra. Mar Martínez 
Vázquez 
 

¿Cómo conseguir la Adherencia en el 
paciente asmático en AP?  
 

27 DE MAYO 
 
 
 

PONENTE  TEMA: TÉCNICAS Y COVID FECHA  
Dr. Tomás Ruiz Albi 
 

Enfermedades respiratorias y COVID 
 

3 DE JUNIO 

Dr. Félix del Campo Interpretación de Espirometría 10 DE JUNIO 

Dr. Iván García Suárez Ecografía de la Disnea 
 
 

17 DE JUNIO 
 
 

PONENTE  TEMA: EPOC FECHA  
Dr. Carlos del Pozo 
 

Paciente respiratorio en Urgencias. 
Criterios de derivación, hospitalización y 
alta 

7 DE OCTUBRE 

Dra. Patricia Sobradillo Actualización de Guías: GOLD y GESEPOC  
 

14 DE OCTUBRE 

Dr. Graciliano Estrada Exacerbaciones: Definición, importancia 
del reporte en los sistemas, 
consecuencias de cada exacerbación, 
mortalidad 

21 DE OCTUBRE 

Dr. Enrique Cimas Disnea y Tos en la EPOC. Diagnóstico 
precoz 
 

28 DE OCTUBRE 

   
 



 

 

Ponentes: 
 
• DRA. SAGRARIO PEREZ GARROCHÓN 

Gerencia Área Este de Atención Primaria de Valladolid. 
Grupo de Respiratorio de SOCALEMFYC. 

 
• DRA. MAR MARTÍNEZ VÁZQUEZ 

Médico de Familia. Jefa de Unidad de Atención Primaria. Centro de Salud Zorroza. 
Miembro del GRAP. 

 
• DR. DAVID BARAJAS GALINDO 

Adjunto del Servicio de Endocrinología del Hospital Clínico Universitario de León. 
 
• DRA. MAR MOSTEIRO AÑÓN 

Adjunto del Servicio de Neumología del Hospital Universitario de Vigo. 
 
• DR. TOMÁS RUIZ ALBI 

Adjunto del Servicio de Neumología del Hospital Río Hortega de Valladolid. 
 
• DR. FÉLIX DEL CAMPO 

Jefe del Servicio de Neumología del Hospital Río Hortega de Valladolid. 
Catedrático de Neumología de la Facultad de Medicina de Valladolid. 

 
• DR. IVÁN GARCÍA SUÁREZ 

Adjunto del Servicio de Urgencias del Hospital San Agustín de Avilés. 
Miembro de ECOSEMES. 

 
• DR. CARLOS DEL POZO 

Jefe del Servicio de Urgencias del Hospital Clínico Universitario de Valladolid. 
 
• DRA. PATRICIA SOBRADILLO ECENARRO 

Adjunto del Servicio de Neumología del Hospital de Cruces. Barakaldo 
 
• DR. GRACILIANO ESTRADA 

Jefe del Servicio de Neumología del Hospital de Segovia. 
Presidente de SOCALPAR. 

 
• DR. ENRIQUE CIMAS 

Médico de Familia. Centro de Salud Contrueces, de Gijón. 
Miembro del grupo de respiratorio de SEMFyC. 

 
         
     
 

 

 


