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Destinatarios:
Enfermeros, EIR, terapeutas ocupacionales y fisioterapeutas que trabajen en Salud Mental.

Organiza:
Servicio de Psiquiatria y Salud Mental. Hospital Provincial de Zamora.
Instituto de Ciencias de la Salud de Castillay Leén (ICSCYL).

Coordina:

Manuel A. Franco Martin.
Doctor en Medicina y Cirugia. Especialista en Psiquiatria. Profesor Asociado de Univ. Salamanca.
Jefe de Servicio de Psiquiatria y Salud Mental del Complejo Asistencial de Zamora.

Carlos Hernan Moreno.
Coordinador de enfermeria. Especialista en enfermeria de salud mental.
Servicio de Psiquiatria y Salud Mental del Complejo Asistencial de Zamora.

M2 Amelia Hernandez Ramos.
Enfermera especialista en salud mental.
Servicio de Psiquiatria y Salud Mental del Complejo Asistencial de Zamora.

Metodologia:
- Parte presencial: 2 dias en el Area de Salud Mental. Complejo Asistencial de Zamora.

- Parte Online: Los alumnos tendran acceso a través de la plataforma “wapsdocencia.es” a todo el
material tedrico. Recursos educativos: Presentaciones de cada leccién, material de lectura, guias
clinicas, videos de los docentes, foros de tutoria y debate.

Para la superacion del curso, el alumno debera realizar un examen final y obtener, al menos, un 70%
de la puntuacién mdaxima posible.

Matricula:

150€ ordinaria.

Para los profesionales de la red de salud mental de Zamora y profesionales que se incorporen a
trabajar en un area en el que el modelo ya esté implementado la matricula serd gratuita.

Acreditacion:
Solicitada acreditacion de la Comisidon de Formacién Continuada de las Profesiones Sanitarias de
Castilla y Ledn.

Inscripcion:
Exclusivamente Online a través de la web: Www.icscyl.com
Limite de plazas: 120 alumnos.

Secretaria e informacion en:

Instituto de Estudios de Ciencias de la Salud de Castilla y Ledn (ICSCYL).
Parque de Santa Clara, s/n. 42002 - Soria

Teléfono: 975 04 00 08

Web: www.icscyl.com

Email: informacion@icscyl.com



http://www.icscyl.com/
http://www.icscyl.com/
mailto:informacion@icscyl.com

Objetivo General:
Dar a conocer el papel del profesional de cuidado de las personas con enfermedad mental grave y
prolongada en el modelo de atencidn reticular de organizacién de los servicios y dispositivos de salud
mental en el que se destaca la organizacion de coordinacién sociosanitaria y entre salud mental y
Atencion Primaria.

Objetivos especificos:
- Conocer todos los dispositivos asistenciales sanitarios y sociales integrados en la red sociosanitaria
de salud mental bajo el modelo reticular.

- Descripcién del funcionamiento y objetivos de la Unidad Funcional Asertivo-Comunitaria,
destacando los profesionales de enfermeria en la misma.

- Conocer los cambios que aporta el modelo especificando el papel del profesional de enfermeria
para una mejora de la calidad asistencial en el ambito de la salud mental.

- Identificar las bases epistemoldgicas y organizativas del modelo y su implementacién en un area
asistencial.

- Establecer los fundamentos de la coordinacion entre redes asistenciales diferenciadas como la
sociosanitaria, social y sanitaria, asi como los nuevos roles de los trabajadores en las mismas.

- Definir las barreras y oportunidades de coordinacion entre las redes de atencién en salud mental,
red especializada y la red de Atencién Primaria.

Programa

PARTE ONLINE

Unidades Tematicas:

Introduccion y bases del modelo reticular.

Hacia la remisién de la enfermedad mental.
Rehabilitacién de la persona con enfermedad mental.
Participacién social y recuperacién.

Gestion del cambio.

Recursos para la intervencién.

N o vk w bR

Tratamiento psicofarmacolégico en el modelo reticular.




Programa

PARTE PRESENCIAL

4 de marzo de 2022
Horario Contenido Docente
o o » . Manuel A. Franco Martin.
Semlnarllo de revisiény acIar?uon de dudas asi como Doctor en Medicina y Cirugia. Especialista
9:00-11:00 exposicion de la organizacion de toda la actividad | o, Psiquiatria. Profesor Asociado de Univ.
presencial. En caso de falta de dudas se hara un | sajamanca. Jefe de Servicio de Psiquiatria y
esquema general del modelo. Salud Mental del Complejo Asistencial de
Zamora.
Carlos Hernan.
Coordinador de enfermeria. Especialista en
Visita en el Hospital Provincial a la Unidad de enfermeria de salud mental.
11:30-14:00 Psiquiatria con presentacion general y distribucion Laura Garcia Garcia.
de grupos para visitar: VEA, Unidad cerrada y unidad Psiquiatra responsable de la UFAC.
abierta con explicacién de funcionamiento. Eduardo Mayor Toranzo.
Psiquiatra responsable de la Unidad de
Hospitalizacion.
14:00-15:00 Visitas de alojamientos comunitarios. Visita a un piso Mara Bernate.
16:00-17:00 de baja supervisidn y un piso de reduccién dafos o Doctora en Psicéloga. Dpto. Apoyo
baja exigencia. Comunitario, Fundacion Intras.
Visita al CRPS y explicacién de su funcionamiento: Susana Gil.
17:00-18:00 | Modelo de intervencién y principales terapias Psicologa. Jefe del Departamento de
aplicadas. Rehabilitacidn Psicosocial. Fundacién
Intras. Zamora.
José Miguel Toribio.
IBIP. Explicacién y visita de los centros de atencion al Doctor en Psicologia. Especialista en
anciano y centro ocupacional. Exhibicion de las| Implementacion y usabilidad de tecnologia
18:00-20:30 | principales tecnologias de empleo en salud mental y | aplicada en salud mental. Fundacion Intras.
complementarias con el modelo reticular. Momento Esther Parra.
para poder practicar con las tecnologias exhibidas. | Neuropsicdloga Clinica (master oficial). Jefe
Clinica de Memoria. Fundacién Intras.
Zamora.




5 de marzo de 2022

Horario Contenido Docente

Centro de Empleo de Coreses. Artmo-Bene, con
explicacién del modelo de formacién para el empleo Pablo Gémez.
11:30-14:00 y el modo de trabajo, asi como ayudas y| Director Gerente de la Fundacién Intras.
oportunidades para la integracion del empleo. Visita
de varios centros de empleo para personas con
enfermedad mental.

Visita a la Residencia de Toro para personas con Elisabeth Lucas Cardoso.
enfermedad mental grave y prolongada, viendo las| Directora de la Residencia para personas

15:00-17:30 actividades  que  realizan, interaccionando con enf. Mentfi,' Grave y Prolongada.
directamente con los residentes en caso que estos Fundacion Intras. Toro.
acepten y comprobando el funcionamiento del Teresa Orihuela Villameriel.
centro. Directora Técnica de la Fundacién Intras.
Visita al Centro de Dia de Toro y a los pisos rurales en

17:30-20:30 | 1@ Zona de Toro. Exposicién de actividades y Teresa Orihuela Villameriel.
formacidn que realizan las personas con enfermedad | Directora Técnica de la Fundacion Intras.
mental.

Manuel A. Franco Martin.
Doctor en Medicina y Cirugia. Especialista en Psiquiatria. Profesor Asociado de Univ. Salamanca. Jefe de
Servicio de Psiquiatria y Salud Mental del Complejo Asistencial de Zamora.

Concepcidén Fdez. Rojo.
Psiquiatra de Atencion ambulatoria y coordinador programa de Discapacidad intelectual y enfermedad
mental. Servicio de Psiquiatria y Salud Mental del Complejo Asistencial de Zamora

Laura Garcia Garcia.
Psiquiatra responsable de la UFAC. Servicio de Psiquiatria y Salud Mental del Complejo Asistencial de Zamora.

Eduardo Mayor Toranzo.
Psiquiatra responsable de la Unidad de Hospitalizacion Complejo Asistencial de Zamora.

Amaya Caldero.
Psiquiatra responsable de la Unidad de Trastornos Adictivos. Servicio de Psiquiatria y Salud Mental del
Complejo Asistencial de Zamora.

Pilar Vazquez.
Psicdloga clinica de la UFAC. Servicio de Psiquiatria y Salud Mental del Complejo Asistencial de Zamora.

Carlos Hernan.
Coordinador de enfermeria. Especialista en enfermeria de salud mental. Servicio de Psiquiatria y Salud
Mental del Complejo Asistencial de Zamora.

Ana Castano.
Coordinadora de Enfermeria de la UFAC. Enfermera. Servicio de Psiquiatria y Salud Mental del Complejo
Asistencial de Zamora.




Angelines Vega Romero.
Enfermera especialista en salud mental. Servicio de Psiquiatria y Salud Mental del Complejo Asistencial de
Zamora.

Santiago Mayor Vara.
Enfermero. Servicio de Psiquiatria y Salud Mental del Complejo Asistencial de Zamora.

Concha Pajares Alonso.
Enfermera. Servicio de Psiquiatria y Salud Mental del Complejo Asistencial de Zamora.

M2 Amelia Hernandez Ramos.
Enfermera especialista en salud mental. Servicio de Psiquiatria y Salud Mental del Complejo Asistencial de
Zamora.

M2 del Mar Sanchez Platas.
TCAE. Servicio de Psiquiatria y Salud Mental del Complejo Asistencial de Zamora.

M2 Angeles Andrés Ramajo.
TCAE. Servicio de Psiquiatria y Salud Mental del Complejo Asistencial de Zamora.

Daniel Garcia Sangrador.
EIR Salud Mental. Servicio de Psiquiatria y Salud Mental del Complejo Asistencial de Zamora.

M2 del Carmen Sanvicente Blanco.
Enfermera especialista en salud mental. Servicio de Psiquiatria y Salud Mental del Complejo Asistencial de
Zamora.

Beatriz Lopez de la Cuesta.
Jefe de Servicio de Servicio de Concertacion. Consejeria de Familia. Junta de Castilla y ledn.

Pablo Gomez.
Director Gerente de la Fundacion Intras.

Teresa Orihuela Villameriel.
Directora Técnica de la Fundacion Intras.

Elisabeth Lucas Cardoso.
Directora de la Residencia para personas con enf. Mental Grave y Prolongada. Fundacion Intras. Toro.

Adrian Pérez Alvarez.
Jefe Depto. Participacion Social de Fundacion Intras. Zamora.

José Miguel Toribio.
Doctor en Psicologia. Especialista en Implementacion y usabilidad de tecnologia aplicada en salud mental.
Fundacion Intras.

Mara Bernate.
Doctora en Psicéloga. Dpto. Apoyo Comunitario, Fundacion Intras

Susana Gil.

Psicdloga. Jefe del Departamento de Rehabilitacion Psicosocial. Fundacion Intras. Zamora.

Felipe Soto.

Doctor en Psicologia. Profesor Contratado Doctor. Dpto. Personalidad, Evaluacion y Tratamiento Psicoldgico.
Universidad de Salamanca.

Maria Jose Vifas.
Psicdloga especialista en intervencion cognitiva. Clinica de Memoria. Fundacion Intras. Zamora.




Esther Parra.
Neuropsicologa Clinica (master oficial). Jefe Clinica de Memoria. Fundacion Intras. Zamora.

Susana Martin.
Psiquiatra. Unidad de Hospitalizacion Breve de Psiquiatria y Hospitalizacion Domiciliaria. Servicio de
Psiquiatria y Salud Mental del Hospital U. Rio Hortega.

Juan L. Mufioz Sanchez.
Psiquiatra-Psicogeriatra. Servicio de Psiquiatria y Salud Mental del Hospital U. Rio Hortega.

Jose Maria Alvarez.
Psicdlogo Clinico. Coordinador de la Unidad de Psicoterapia Especializada. Servicio de Psiquiatria y Salud
Mental del Hospital U. Rio Hortega.

Maria A. Santos Goiii.
Psicéloga Clinica. Coordinadora de la Unidad de Trastornos de Personalidad (UTP). Servicio de Psiquiatria y
Salud Mental del Hospital U. Rio Hortega.

Alexandra Cuadrado Serrato.
Supervisora. Enfermera especialista en salud mental. Servicio de Psiquiatria y Salud Mental del Hospital U.
Rio Hortega.

Carmen Riega Cuesta.
Enfermera especialista en salud mental. Servicio de Psiquiatria y Salud Mental del Hospital U. Rio Hortega.




