
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
JORNADAS DE 
EXPERIENCIA 

MULTIDISCIPLINAR   

Fechas: 23 y 24 de junio de 2021 

Formato Online 

www.icscyl.com 



 

 

Destinatarios:  
Dirigido a Dermatólogos, Reumatólogos, Médicos de Atención Primaria y MIR de cualquier 
especialidad. 
 
Organiza: 
- Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla y León (ICSCYL). 
- Servicio de Reumatología del Hospital de Salamanca. 
 
Colabora: 
- JANSSEN CILAG, S.A. 
 
Coordina: 
- Dra. Cristina Hidalgo Calleja. 
     (Reumatóloga) 
 
Formato: 
Todas las conferencias de las jornadas se desarrollarán en formato on-line a través de las aulas 
virtuales del ICSCYL y la plataforma ZOOM. 
 
Matrícula:  
Gratuita. 
 
Inscripción:  
Exclusivamente por el Servicio de Reumatología del Hospital de Salamanca. 
 
Secretaría e información en:  
Instituto de Estudios de Ciencias de Castilla y León  
Parque de Santa Clara, s/n. 42002 - Soria  
Teléfono: (+34) 975 23 26 77 – 975 04 00 08 
Web: www.icscyl.com 
Email: informacion@icscyl.com 
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Objetivos: 
Durante estas jornadas se dará a conocer y se actualizará la información existente sobre 
determinadas técnicas en el diagnóstico y tratamiento de patologías comunes en dermatología y 
reumatología. 
 
Para ello, contaremos como ponentes con dermatólogos/as y reumatólogos de diferentes 
hospitales de Castilla y León. 
 
Programa 
 

Miércoles, 23 de junio de 2021 
 

15.15h – 16.15h CAPILAROSCOPIA EN LA CONSULTA DERMA – REUMA 
 - Dra. Cristina Hidalgo Calleja. Reumatóloga Hospital de Salamanca 
 

16.15h – 17.15h ONICOPATÍA PSORÍASICA 
 - Dra. Elena Godoy Gijón. Dermatóloga Hospital de Salamanca 
 

17.15h – 18.15h ACTUALIZACIÓN DE LAS RECOMENDACIONES DE LAS DIFERENTES GUÍAS EN APS 
 - Dra. María Dolores Sánchez. Reumatóloga Hospital Clínico Universitario de Valladolid 
 

18.15 – 19.15 TRATAMIENTOS TÓPICOS EN PSORIASIS 
 - Dra. María Teresa Bordel Gómez. Dermatóloga Hospital de Zamora 
 

19.15 – 20.15 MANIFESTACIONES CUTÁNEAS PARADÓJICAS DE LOS TRATAMIENTOS ANTI TNF 
 - Dra. Esther Martín Sáez. Dermatóloga Hospital Universitario de Burgos 
 

20.15– 21.15 EXPLORACIÓN CLÍNICA Y RADIOLÓGICA PRÁCTICA EN APS 
 - Dra. Lucia Pantoja Zarza. Reumatóloga Hospital General de Segovia 
 

21.15 – 21.30 DISCUSIÓN DE LAS PONENCIAS Y CIERRE DE LA JORNADA 
Debate entre todos los ponentes participantes y ronda de preguntas por parte de la audiencia. 
 

Jueves, 24 de junio de 2021 
 

15.15h – 16.15h PONIENDO EN MARCHA UNA CONSULTA COMPARTIDA 
 - Dra. Cristina Hidalgo Calleja. Reumatóloga Hospital de Salamanca 
 

16.15h – 17.15h MANIFESTACIONES CUTÁNEAS DE LAS ESPONDILOARTROPATÍAS 
 - Dra. Elena Godoy Gijón. Dermatóloga Hospital de Salamanca 
 

17.15h – 18.15h ACTUALIZACIÓN DE TRATAMIENTOS PARA APS 
 - Dra. María Dolores Sánchez. Reumatóloga Hospital Clínico Universitario de Valladolid 
 

18.15 – 19.15 TRATAMIENTOS BIOLÓGICOS EN PSORIASIS 
 - Dra. María Teresa Bordel Gómez. Dermatóloga Hospital de Zamora 
 

19.15 – 20.15 CUESTIONARIOS DE DERIVACIÓN DERMATOLOGÍA-REUMATOLOGÍA 
 - Dra. Esther Martín Sáez. Dermatóloga Hospital Universitario de Burgos 
 

20.15– 21.15 METROLOGÍA EN APS 
 - Dra. Lucia Pantoja Zarza. Reumatóloga Hospital General de Segovia 
 

21.15 – 21.30 DISCUSIÓN DE LAS PONENCIAS Y CIERRE DE LA JORNADA 
Debate entre todos los ponentes participantes y ronda de preguntas por parte de la audiencia. 


