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“I SIMPOSIO DE ENFERMEDAD 
INTERSTICIAL PULMONAR EN 
ENFERMEDADES REUMAÁTICAS 
AUTOINMUNES SISTEÁ MICAS” 

 
Fecha: 12 y 13 de septiembre de 2025 

Formato presencial 

www.icscyl.com 



 

 

Dirigido a: 
Médicos especialistas de Neumología y Reumatología  
 
 
Organiza: 
Servicio de Neumología y Reumatología CAULE 
Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla y León (ICSCYL). 
 
 
Coordinador: 

• Dra. Elvira Díez. (Servicio Reumatología-CAULE). 
• Dra. Laura Sierra Herranz. (Servicio Neumología-CAULE). 

 
 

Formato y Lugar:  
Formato: Presencial. 
Lugar: Complejo Asistencial Universitario de León. 

 
 

Duración: 
Total 5:25 horas. 

   
Acreditación:  
Todos los asistentes recibirán diploma acreditativo de su participación. 
Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 
Sanitarias de Castilla y León para profesionales sanitarios. 
 
 
Matrícula:  
Gratuita por invitación por el Servicio de Neumología y Reumatología (hasta completar 
aforo, máximo 50 asistentes). 
 
 
Secretaria e información: 
Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla y León (ICSCYL).  
Parque de Santa Clara, s/n. 42002 - Soria  
Teléfono: 975 04 00 08 
Web: www.icscyl.com  
Email: formacion@icscyl.com 
 
 

http://www.icscyl.com/
mailto:formacion@icscyl.com


 

 

Objetivos: 
 

Objetivos Generales: 

Actualización de la afectación pulmonar intersticial (EPID)en las enfermedades 
reumáticas autoinmunes sistémicas (ERAS) asi como compartir las experiencias   del 
trabajo   realizado de forma   conjunta entre Reumatologia y Neumología del CAULE 

Objetivos Específicos: 

-Actualizar conocimientos sobre la anatomía patológica de la EPID en el contexto de 
estas enfermedades, facilitando la correlación con hallazgos clínicos y radiológicos 

- Explorar el papel innovador de la inteligencia artificial en el diagnóstico y 
seguimiento   de pacientes con EPID y su  integración  en la práctica clínica 
multidisciplinar 

- Analizar las técnicas avanzadas en radiodiagnóstico para la detección precoz y 
evaluación de la progresión   de la EPID en ERAS 

-Fortalecer   el abordaje clínico integral de la hipertensión pulmonar asociada a ERAS 
y EPID, promoviendo estrategias diagnósticas y terapéuticas basadas en la evidencia 

- Evaluar la eficacia y seguridad de tratamientos antifibroticos actuales en el manejo 
de la EPID, asi como su impacto en la calidad de vida del paciente 

-Fomentar la comprensión de la utilidad de la broncoscopia, la capilaroscopia, biopsia 
de glándula salivar, como herramientas diagnosticas complementarias en la relación 
entre EPID y ERAS 

Ponentes y moderadores: 
 Dra. Inmaculada Herráez (Radiología).  

 Dra. Nieves Alonso Orcajo (Anatomía Patológica). 

 Dr. Luis Carazo (Neumología). 

 Dra. Elvira Díez (Reumatología CAULE). 

 Dra. Laura Sierra Herranz (Neumología CAULE).  

 Dr. Samuel Sáez Álvarez (Anatomía Patológica) 

 Dr. Ismael González Fernández ( Reumatología CAULE) 

 Dr. Javier de la Calle (Radiología CAULE) 

 Dr. Narváez García (Reumatología Hospital Universitario de Bellvitge Barcelona 



 

 

 Dra. Clara Moriano Morales (Reumatología CAULE) 

 Dra. Miriam Retuerto Guerrero (Reumatología CAULE). 

 Dr. Juan Ortiz de Saracho (Neumología Hospital del Bierzo) 

 Dr. Carlos Disdier (Neumología Hospital Clínico de Valladolid) 

 Dr. Ivan Castellví Barranco (Reumatología Hospital de la Santa Creu i Sant Pau 

Barcelona). 

 Dr. Miguel Iglesias Heras. (Neumología Complejo Asistencial Universitario de 

Salamanca). 

 Dr. Jose Cabezas Lefler (Reumatología Hospital La Concha Zamora) 

 Dra. Alejandra López Robles (Reumatología CAULE).  

 

Programa: 
 

Viernes 12 septiembre 

17.30h Bienvenida Dr. Luis Carazo (Neumología) Dra. Elvira Diez Alvarez 
(Reumatología). 

17.45h- 18.05h Experiencia de 10 años en el Comité de EPID  ¿Qué hemos 
aprendido? 

Ponente: Dra.  Inmaculada Herráez (Radiología) Dra. Nieves Alonso 
Orcajo (Anatomía Patológica) Dra. Elvira Díez (Reumatología CAULE). 

18.05h-18.15h Discusión. 

18.15h- 18.35h   HTP en Enfermedades Reumáticas Autoinmunes Sistémicas: del 
grupo 1 al grupo 5. 

Moderador: Juan Ortiz de Saracho (Neumología Hospital del Bierzo). 

Ponente: Dra. Laura Sierra Herranz (Neumología CAULE). 

Patrocinado por MSD y Johnson and Johnson Innovative Medicine. 

18.35h- 18.45h Discusión. 

18.45h- 19.15h Pausa café. 

 



 

 

 

19.15h- 19.45h Técnicas endoscópicas en EPID: punto de vista del neumólogo y del 
patólogo. 

Moderador: Dr. Carlos Disdier (Neumología H Clínico de Valladolid).  

Ponentes: Dr. Miguel Iglesias Heras. (Neumología Complejo Asistencial 
Universitario de Salamanca). 

                             Dr. Samuel Sáez Alvarez (Anatomía  Patológica  CAULE). 

19.45h- 19.55h Discusión. 

19.55h-20.15h   Aplicación de la inteligencia artificial en EPID asociado a ERAS. 

Moderador: Ismael González Fernández  (Reumatología CAULE). 

Ponente: Dr. Javier de la Calle (Radiología CAULE). 

20.15h – 20.25h   Discusión. 

Sábado 13 Septiembre 

9.30h- 9.50h   Biológicos e inhibidores de JAK en la afectación pulmonar en ERAS. 

Moderador: Iván Castellví Barranco (Reumatología Hospital de la Santa 
Creu i Sant Pau  Barcelona). 

Ponente: Dr. Narváez García (Reumatología Hospital Universitario de 
Bellvitge Barcelona). 

9.50h- 10:00h Discusión. 

10:00h- 10.20h EPID en Sdr. de Sjögren: nuestra experiencia.  

Moderador: Dr. Jose Cabezas Lefler. (Reumatología Hospital La Concha 
Zamora). 

Ponente: Dra. Clara Moriano Morales (Reumatología CAULE). 

10.20h-10.30h Discusión. 

10.30h-11.30h Taller práctico de Capilaroscopia y Biopsia de glándula salivar  

Impartido por la Dra. Mirian Retuerto Guerrero  (Reumatología CAULE). 

11.30h- 12:00h Pausa Café. 

12:00h– 13:00h Concurso de Casos Clínicos. 



Moderadores: Dra. Laura Sierra Herranz (Neumología  CAULE) y Dra. Alejandra López 
Robles (Reumatología CAULE). 

Patrocinadores: 


