
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ORGANIZAN:                                                                              COLABORA: 

 

Reunión 
Multidisciplinar 

en  
Asma Grave 

Fechas: 28 de octubre de 2025 

Formato Presencial 

www.icscyl.com 



 

 

 
Destinatarios: 
Neumólogos, Alergólogos, Otorrinos y residentes de estas especialidades en Castilla y León. 
 
Organiza: 
- Servicio de Neumología de Hospital Universitario Río Hortega (HURH), de Valladolid. 
- Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla y León (ICSCYL). 
 
Lugar: 
Salón de actos del HURH. 
Calle Dulzaina Nº 2 
47012, Valladolid 
 
Patrocinador: 
 
 
 
 
Coordina: 
- Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla y León (ICSCYL). 
 
Formato  
Presencial. 
 
Horario  
De 09.00 a 15.00 horas 
 
Matrícula:  
Gratuita. 

 
Inscripción:  
Exclusivamente Online a través de la web: www.icscyl.com 
 
Acreditación:  
Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de Castilla y León. 
(La Comisión no acredita a médicos residentes). 
  
Secretaría e información en:  
Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla y León (ICSCYL).  
Parque de Santa Clara, s/n. 42002 - Soria  
Teléfono: 975 04 00 08 ext. 3011 
Web:    www.icscyl.com  
Email:  informacion@icscyl.com 
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Programa:   

09:00–APERTURA INSTITUCIONAL Y BIENVENIDA.  
Bienvenida por parte del Director Médico: Dr. Fernando Altés Melgar y del Dr. Tomas Ruiz, Jefe de 
Servicio de Neumología del HURH.  

09:15 - NOVEDADES EN ASMA GRAVE. NUEVA GUÍA GEMMA 5.5.  

Dra. Ainhoa Arroyo Domingo. Adjunta del Servicio de Neumología del Hospital Universitario Río 
Hortega.  

09.45 - ADHERENCIA TERAPÉUTICA EN EL PACIENTE CON ASMA.  

Jesús María Prada Lobato. (L.E. Servicio de Farmacia del Hospital Universitario Río Hortega). 

Moderador: Nacho Lobato Astiárraga. Adjunto del Servicio de Neumología del Hospital 
Universitario Río Hortega. 

10.15-11.30 MESA REDONDA INTERDISCIPLINAR: NUEVOS BIOMARCADORES EN ASMA GRAVE NO 
CONTROLADO, DESDE LA PERSPECTIVA DE DISTINTAS ESPECIALIDADES.  

 10.25-10.45. Broncoscopia: nuevo score. Desde el punto de vista del anatomopatólogo.   

             Dra. Aida Molero Bermejo. Anatomopatóloga del Hospital Universitario Río Hortega.  

10.45-11.05 LAS TÉCNICAS DE IMAGEN COMO BIOMARCADOR. DESDE EL PUNTO DE VISTA 
DE UN RADIÓLOGO EXPERTO EN TÓRAX.  

(Pendiente de confirmación ponente). 

11.05-11.30 BRONCOSCOPIA Y TC TORÁCICO EN EL PACIENTE ASMÁTICO. DESDE LA 
NEUMOLOGÍA.  

Dr. Juan Luis García Rivero. Neumólogo en el Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. 
Santander.  

Moderador: Laura Juez García. Adjunta del Servicio Neumología del Hospital Universitario 
Río Hortega. 

11.30 PAUSA CAFÉ 

12.00-12.30- INMUNOTERAPIA EN EL ASMA GRAVE, ¿QUÉ PAPEL JUEGA?  

Dra. Sara Fernández Cortes. Alergóloga del Hospital Universitario Río Hortega. 

 

 



 

 

12.30-13.00 INVESTIGACIÓN EN LAS TERAPIAS BIOLÓGICAS DE ASMA GRAVE: ESTUDIOS 
TRASNSCRIPTÓMICOS.  

Dr. Ignacio Jesús Dávila González. Jefe de Servicio de Alergia. Hospital Universitario de Salamanca y 
presidente de la Sociedad Española de Alergología e Inmunología Clínica.  

Moderador: Dr. Alejandro Sánchez Alonso. Alergólogo del Hospital Universitario Río Hortega. 

13.00-13.20 RINOSINUSITIS CRÓNICA POLIPOIDEA: INVESTIGACIÓN Y NUEVOS TRATAMIENTOS.  

Dr. Hugo Lara Sanchez. Otorrinolaringólogo de la Unidad de Rinología del Hospital Universitario Río 
Hortega. 

13.20-13.40 PROTOCOLO DE TRATAMIENTO DE RESCATE PARA LA RINOSINUSITIS CRÓNICA 
POLIPOIDEA: QUIRÚRGICO Y BIOLÓGICOS.  

Dr. Mario Nuno Santos de Almeida Branco. Otorrinolaringólogo de la Unidad de Rinología del 
Hospital Universitario Río Hortega. 

Moderador: Nacho Lobato Astiárraga. Adjunto de Neumología del Hospital Universitario Río 
Hortega. 

 
Comité Organizador:   
 

• Laura Juez García Laura. Adjunta del Servicio de Neumología del Hospital Universitario Río 
Hortega. Valladolid. 

• Nacho Lobato Astiárraga. Adjunto del Servicio de Neumología del Hospital General Río 
Carrión. Palencia. 

 

Coordinadora de Actividad:   
 

• Laura Juez García Laura. Adjunta del Servicio de Neumología del Hospital Universitario Río 
Hortega. Valladolid. 

 


