
18  –--––  21
MARZO 2019

SEMANA SOBRE     LA

VALLADOL ID

(18:30h – 20:00h) 
JORNADA PARA PACIENTES

Lugar: Palacio Conde Ansúrez, Sala Cardenal Mendoza. 
Valladolid.

Objetivo: Dar voz a los pacientes con Migraña en un coloquio 
acerca de la situación de la atención al paciente con migraña 
y el camino que hemos de emprender hacia la atención 
personalizada.

Dirigido a: pacientes, familiares de pacientes y profesionales 
sanitarios.

Participantes:

Doña Isabel Colomina.
Presidenta de la Asociación Española de Migraña y otras cefaleas 

(AEMICE).  

Dr. Ángel Luis Guerrero Peral.
Unidad de Cefaleas, Servicio de Neurología, Hospital Clínico Universitario 

de Valladolid.

Temáticas a Tratar

¿Por qué?  Introducción al cerebro migrañoso.

¿Por qué a mí? Implicaciones de ser migrañoso en 2019.

¿Por qué a veces? Desencadenantes de ataques de migraña.

¿A quién acudo? Actitud ante un paciente con migraña 

aguda.

¿A quién no acudo? Actitud ante las pseudoterapias.

¿Por qué empeora? Concepto de migraña crónica. Factores 

favorecedores de cronificación.

¿Por qué no mejoro? Estado de la cuestión y limitaciones de 

los tratamientos sintomáticos y preventivos en migraña. El 

concepto de medicina personalizada.

¿Por qué no se tiene en cuenta? Implicaciones socio-

laborales, legislativas, comorbilidades. 

(19:45h) Conclusiones y Cierre.

(20:00h) Aperitivo cóctel.
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JORNADA PARA
PACIENTES CON MIGRAÑA 
Y FAMILIARES

LUNES 18 ----
18:30H

PALACIO
CONDE
ANSÚREZ


