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8:30-9:00. Mesa: las poblaciones especiales son las habituales

Apertura y presentacion:

Dra. Belén Canton Alvarez. Directora-Gerente, H.U. Rio Hortega.

Dr. Juan Carlos Mufioz San José. Jefe Servicio de Cardiologia, H.U. Rio Hortega.

Dr. Ernesto Candau Perez. Jefe de Servicio de Rehabilitacién, H.U. Rio Hortega.

9:00-10:15. Mesa: Cardio-Onco-Hematologia y Rehabilitacion Cardiaca

Moderador: Dra. Marina Isabel Revilla Martinez. Cardiéloga. H.U. Rio Hortega. Dr.
Joaquin Fra Rodriguez. Jefe de Servicio de Oncologia. H.U. Rio Hortega.

9:05-9:15. Autopercepcién del estado de salud en cardio-oncologia ¢qué
opinan nuestras pacientes? Dfia. Ana Martin Sanz. Enfermera RHBC. H.U.
Rio Hortega.

9:15-9:25. Vivirlo en primera persona. Dia. Manuela del Cafo Espinel.
Paciente del Programa de Rehabilitacion Cardiaca.

9:25-9:35. Caso clinico: La dualidad cardio-oncolégica. Dra. Paula Santos
Lépez. Residente de Oncologia. H.U. Rio Hortega.

9:35-10:00. Importancia del riesgo cardiovascular en el paciente Cardio-
Onco-Hematologico. Programas de rehabilitacion cardiaca en pacientes
oncoldgicos. Dr. Eduardo Zatarain Nicolas. Cardidlogo. H.U. Gregorio Marafion.
Madrid.

10:00-10:15. Discusion

10:15-11:30. Sindrome Cardio-Reno-Metabdlico ¢qué y co6mo?
Moderador: Dra. Cristina Barinaga Martin. Cardidlogo. H.U. Rio Hortega. Dra. Maria
Begofia Alaguero del Pozo. Nefréloga. H.U. Rio Hortega.

10:20-10:35. Nuevos retos dentro de Atencién Primaria. Dra. Sara del Amo
Ramos. Medicina Familiar y Comunitaria. C. S. Delicias 1

10:35-11:00. Confluencia de la enfermedad renal cronica y la enfermedad
cardiovascular. Dra. Danay Areli Ticona Espinoza. Nefréloga. H.U. Rio
Hortega

11:00-11:15. Enfermeria en la educacioén para la salud de los pacientes en
insuficiencia renal avanzada. Difia. Ana Dorado Garcia. Supervisora
Nefrologia-dialisis. H.U. Rio Hortega

11:15-11:30. Discusioén

Inscripciones a través de FOSA/SACYL. www.jcyl.es/gestion@fc
Solicitada acreditacion CFC



11:30-12:00. Café

12:00-13:15. IC con fraccion de eyeccion deprimida y Rehabilitacion Cardiaca

Moderador: Dra. Teresa Pérez Sanz. Cardiologa. H.U. Rio Hortega. Dra. Verénica
Zurdo de Pedro. Medicina Familiar y Comunitaria. UPAC.

12:05-12:20. Caso clinico de Insuficiencia Cardiaca con fraccion de
eyeccion deprimida y Rehabilitacién Cardiaca. Dra. Maria Pérez Diaz.
Residente de Cardiologia. H.U. Rio Hortega.

12:20-12:45. Insuficiencia Cardiaca con Fraccion de Eyeccidon Deprimida:
nuevos conceptos y ajustes de tratamiento. Dr. Ramén Andion Ogando.
Cardi6logo. H.U. Rio Hortega.

12:45-13:00. Conciliacién del tratamiento cuando hay que titular. Dia.
Amada Recio Platero, Enfermera. Centro de Salud de Pefafiel.

13:00-13:15. Discusioén

13:15 - 14:15. Otros aspectos mas alla de la rehabilitacion cardiaca sobre
prevencion en el paciente cardiovascular.

Modera: Dra. M2 Jeslus Rollan Gémez. Cardidloga. H.U. Rio Hortega. Dr. Pablo
Royuela Ruiz. Medicina Familia y Comunitaria. Centro de Salud de Penafiel.

13:20-13:35. Vacunacion en poblaciones especiales: paciente
cardiovascular. D. Julio Parra Calleja. Enfermero. Centro de Salud Sur.
13:35-14:00. Iniciar el deporte fuera del hospital. D. Diego Pérez Allende.
Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

14:00-14:15. Proyecto Paciente activo en Castilla y Ledén. Dha. Gema
Alonso Servi. Enfermera. Servicio de Cuidados, Atencion a la Cronicidad y
Humanizacion. Gerencia Regional de Salud.

14:15-14:30 Discusion

14:30: Despediday cierre
Dra. Maria Acufia Lorenzo. Cardidloga. H.U. Rio Hortega



