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CURSO TALLER
EN ECOGRAFIA CLINICA

PARA MEDICINA INTERNA

Servicio de Medicina Interna del HCUV
Instituto de Ciencias de la Salud de Castillay Ledn

www.icscyl.com



Destinatarios:

Médicos adjuntos y residentes de Medicina Interna, no es necesario un nivel minimo de
ecocardiografia.

Organiza:

- Servicio de Medicina Interna del Hospital Clinico Universitario de Valladolid.
- Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla y Leén (ICSCYL).

Direccidon del Curso

- Dr. Antonio San José Gallegos.
Médico Especialista en Medicina Interna. Hospital Clinico Universitario de Valladolid.

-Dr. José Luis Delgado Morales.
Médico Especialista en Medicina Interna. Hospital Clinico Universitario de Valladolid.

Fecha, duracién y formato

El curso tendra lugar los dias 17 y 18 de febrero de 2026 en formato presencial, con una duracion de
20 horas.

Lugar de celebracidn

Sala de Reuniones del Servicio de Medicina Interna y consultas anexas (Planta 82 Este).
Hospital Clinico Universitario de Valladolid

Avda. Ramén y Cajal, 3

47003 Valladolid

Plazas e Inscripcion

20 Plazas.
Inscripcion exclusivamente online a través del enlace: www.icscyl.com

Plazas e Inscrip

Solicitada la acreditacion a la Comision de Formacién Continuada de las Profesiones Sanitarias de
Castillay Ledn

Secretaria e informacion en:

Instituto de Estudios de Ciencias de la Salud de Castilla y Ledn (ICSCYL).
Parque de Santa Clara, s/n. 42002 - Soria

Teléfono: 975 04 00 08 ext. 3019

Web: www.icscyl.com

Email: mtrodriguez@icscyl.com



http://www.icscyl.com/
mailto:mtrodriguez@icscyl.com

-Se trata de un taller tedrico-practico para proporcionar las habilidades y competencias en la
interpretacion de las imagenes basicas adquiridas mediante ecografia clinica.

Al finalizar el curso, los participantes seran capaces de:

-Conocer la utilidad de los ultrasonidos y su aplicacion para obtener imagenes diagnodsticas
-Manejar correctamente las funciones bdasicas de un ecégrafo.

-Reconocer la anatomia normal y detectar alteraciones ecograficas frecuentes.

-Comprender las diferentes exploraciones ecograficas y la adecuada preparacién del paciente.
-Aumentar la capacidad resolutiva en cualquier ambito asistencial.

-Establecer aproximaciones diagndsticas y ser capaces de disminuir la incertidumbre.

-Tomar decisiones fundamentadas basadas en la informacién ultrasénica y adquirir seguridad para
determinar cuando la ecografia POCUS suficiente frente a otras pruebas de mayor complejidad (TC,
RM...).

Profesores

Dra. Esther Panedas Redondo.
Médico Especialista en Medicina Interna. Hospital Clinico Universitario de Valladolid

Dra. Marta de la Fuente Lopez.
Médico Especialista en Medicina Interna. Hospital Clinico Universitario de Valladolid

Dr. Alberto Rodriguez Iglesias.
Médico Residente de 52 afio de Medicina Interna. Hospital Clinico Universitario de Valladolid

Dr. José Luis Delgado Morales.
Médico Especialista en Medicina Interna. Hospital Clinico Universitario de Valladolid

Dr. Antonio San José Gallegos.
Médico Especialista en Medicina Interna. Hospital Clinico Universitario de Valladolid



Programa

Martes, 17 de febrero de 2026

16:15-16:30. Presentacion del curso. Pretest de conocimientos iniciales.

16:30-17:00 Introducciodn a la ecografia clinica. POCUS. Fundamentos fisicos de la ecografia. El
ecografo como dispositivo. Artefactos. El lenguaje ecografico: ¢ Cémo describir lo que veo?

17:00-18:30. Introduccion a la ecografia abdominal. Conceptos basicos. Estudio sistematico de higado,
vesicula biliar, pancreas y bazo. Estudio de los grandes vasos. Aparato genito-urinario

18:30-18:45. Descanso
18.45 -20:00. Practicas de abdomen

20:00-20:30. Ecografia clinica en Enfermedad Tromboembdlica venosa.

Miércoles, 18 de febrero de 2026

16:30-17:30 Ecografia Pulmonar. Semiologia basica de patrones ecograficos pleuro-pulmonares.
Neumotdrax. Derrame pleural. Valoracion ecografica de la disnea.

17:30-17:45. Descanso
17:45-19:00. Ecocardioscopia basica

Obtencion de los diferentes planos en ecocardioscopia: para esternal eje largo, para esternal eje corto,
apical cuatro camaras, subxifoideo. Estimacion de la Funcion sistélica.

Estimacion de la volemia a través de la valoracion de la vena cava inferior. Valoracion del TEP masivo.
Derrame pericardico.

19:00-20:30. Practicas de ecocardioscopia, ecografia pulmonar y ETEV.

20:30-21:00. Cuestionario Tipo test de conocimientos adquiridos y encuesta de satisfaccion.

Patrocina

AstraZeneca



