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DESTINATARIOS

e Médicos y enfermeros que deban prestar SVA en el hospital o fuera de él, que asisten
regularmente a paradas cardiacas o los que se espera que dirijan un equipo de paradas
cardiacas

e Médicos y enfermeros que trabajen en las areas de emergencia del hospital o en los
sistemas médicos de emergencia

e Meédicos Internos Residentes (MIR)

Enfermeros Internos Residentes (EIR)

X/
°e

Tanto los MIR como los EIR no recibirdn acreditacién de la Comisidn de Formacién
Continuada de Castilla y Ledn por hallarse en periodo de formacién.

REQUISITOS

v Nivel medio-alto de inglés (opcional y recomendable).

ORGANIZACION

- Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla y Leén (ICSCYL).
- Sociedad Espaiola de Medicina de Urgencias y Emergencias (SEMES).

COORDINACION Y PROFESORADO

Direccion: CARLOS ALONSO BLAS
Médico de Urgencias y Emergencias. SUMMA 112.
Coordinador Nacional del Programa SEMES-RCP. Presidente Consejo Espafiol RCP

FECHAS Y LUGAR

7 de Octubre de 2022, de 15.15 a 20.45 horas.
8 de Octubre de 2022, de 08.30 a 20.15 horas.

Valladolid. Aula de Simulacién del Hospital Universitario Rio Hortega.

INSCRIPCION

- 24 plazas por riguroso orden de inscripcién.
La inscripcion se realiza exclusivamente On-Line a través de la web: www.icscyl.com.



http://www.icscyl.com/

SECRETARIA TECNICA

Secretaria técnica:

Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla y Leon (ICSCYL).
Parque de Santa Clara, s/n. 42002 - Soria

Teléfono: 975 04 00 08

Web: www.icscyl.com

Email: informacion@icscyl.com

MATRICULA

- 325€.

QUE ES UN CURSO DE PROVEEDORES

El Curso de Proveedor es un Curso de Soporte Vital Avanzado (SVA) del ERC, con la
particularidad de que los mejores alumnos del curso podran ser propuestos como Potencial
Instructor (PI) para realizar el Curso de Instructores en SVA ERC (Generic Instructor Course) que se
realizard mas adelante.

La recomendacion como Pl es imprescindible para poder realizar el Curso Genérico de
Instructores (Generic Instructor Course-GIC) de SVA del ERC.

El curso de instructor debe realizarse dentro de los 2 afios posteriores a la fecha del curso de
reanimador a partir del cual se hizo la recomendacion de IP, y cada candidato debe seguir teniendo
un certificado de reanimador valido.

PROGRAMA'Y FORMATO

o Destinatarios: Profesionales sanitarios (enfermeria y medicina) que deban realizar
reanimaciones avanzadas en equipo
o Formato mixto semipresencial:
o Teoria: Curso online en CoSy (ERC COurse SYstem) con acceso a materiales y manual
ERC
o Parte practica: 2 dias (minimo 16 horas, sin contar los descansos)

o Certificado de validez con reconocimiento internacional: 2 afios

o Acreditacion CFC solicitada



http://www.icscyl.com/
mailto:informacion@icscyl.com

OBJETIVO GENERAL

El Consejo Europeo de Reanimacion (European Resuscitation Council - ERC) ha desarrollado
su curso para proveedores de Soporte Vital Avanzado (SVA), basado en las directrices del ERC. Se
trata de un curso europeo estandarizado en el que se enseian a los profesionales sanitarios
directrices y habilidades de reanimacion basadas en la evidencia. El curso de SVA ofrece un enfoque
estandarizado de la reanimacién cardiopulmonar en adultos: pretende formar a los candidatos para
gue identifiquen las causas de la parada cardiaca, reconozcan a los pacientes en peligro de
deterioro y gestionen tanto la parada cardiaca como los problemas "peri-parada" que surgen
alrededor de la primera hora después de la reanimacioén inicial de una parada cardiaca.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

= Reconocer y tratar a un paciente deteriorado utilizando un enfoque estructurado ABCDE.

» Practicar la RCP estandarizada en adultos.

= Gestionar una parada cardiaca trabajando con un equipo multidisciplinar en una situacion
de emergencia.

= Utilizar habilidades no técnicas para facilitar un fuerte liderazgo de equipo y una
pertenencia efectiva al mismo.

ESTRUCTURA'Y PROGRAMA DEL CURSO

Los cursos de SVA se imparten en centros de Europa, Africa, Oriente Medio y Extremo
Oriente. Estan aprobados y certificados por el ERC. Esto garantiza la uniformidad del contenido y el
estandar independientemente del centro y cuentan con reconocimiento internacional avalado por
el ERC.

El curso se compone de una fase previa no presencial online (donde se accede a los materiales
tedricos, manual descargable en PDF y tareas interactivas de estudio, asi como un pre-test de
autoevaluacion) y una fase presencial que comprende:

e Talleres de soporte vital basico, DEA, manejo de via aérea, manejo de accesos intradseos

e Trabajo en pequefios grupos sobre aspectos de interpretacion ECG, identificacion de
arritmias, interpretacion de gasometrias y capnografia, y manejo especifico de otras
circunstancias de paro cardiaco.

e Conferencias plenarias de repaso de algoritmos

e Entrenamiento de simulacién de paro cardiaco (CAS) en distintas situaciones y/o enfoques:
ritmos desfibrilables, ritmos no desfibrilables, habilidades no técnicas, decisiones éticas,
cuidados post paro, manejo de arritmias periparada, cuidados post resucitacion.

La organizacion del curso presencial (establecido en 16 horas minimo) se desarrolla en unas
pocas actividades plenarias con la totalidad del alumnado y una rotacion por talleres y escenarios
de simulacion en que el alumnado se subdivide en grupos de maximo 8 alumnos. En los talleres y




escenario el ratio instructor alumno establecido es 2:8, lo que asegura una adecuada atencion,
seguimiento, debriefing y resolucidn de dudas. Esta ratio instructor/alumno de los cursos de ALS es
de las mas altas que existen en los diferentes programas de formacién con aval internacional y
garantiza una alta calidad docente de estos cursos.

Los conocimientos de los candidatos se evalian antes de la finalizacion del curso mediante un
cuestionario de preguntas de opcién multiple. Se evalian continuamente las habilidades practicas
en el manejo de las vias respiratorias y la aproximacién inicial a un paciente colapsado (incluyendo
el soporte vital basico y la desfibrilacion cuando sea necesario). También se evalla una parada
cardiaca simulada (CASTest). Los candidatos que alcanzan el nivel requerido reciben un certificado
de proveedor de SVA. En caso de que el alumno desempeiie un manejo idéneo y transmita unas
capacidades y vocacién docentes se le propondra como instructor potencial (IP).

El cardcter multidisciplinar del curso fomenta un trabajo en equipo eficaz. Al formarse juntos,
todos los proveedores de SVA tienen la oportunidad de adquirir experiencia como miembros del
equipo de reanimacidn y como lideres del equipo.
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DESARROLLO DEL CURSO Y EVALUACION

Los ponentes del curso realizardn una evaluacién continuada del alumno.
Ademas, el alumno realizara otros tipos de evaluacion del curso:
e De la asistencia: a través del control de firmas.
e De la actividad formativa y del ponente: mediante encuesta de satisfaccion.

Para la superacion del curso es imprescindible asistir al 100% de la fase presencial. Se solicitara
declaracion responsable COVID y uso de mascarilla durante toda la fase presencial.

DIPLOMAS

Los alumnos que superen el curso recibiran:
e Diploma acreditativo emitido por el ICSCYL.
e Certificacidn o actualizacién del titulo de proveedor de SVA emitido por el ERC.

» Solicitada acreditacion a la Comision de Formacion Continuada de Castillay Ledn.
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