
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Novedades en la 

prevención y control de la 

Gripe y del Virus 

Respiratorio Sincitial 
 

 

 

 
 

 

18 de diciembre de 2023 
Valladolid 

 

Servicio de Medicina Preventiva del HCUV 
Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla y León 

 

www.icscyl.com 



 

 

Destinatarios 
 
 

Médicos 

Enfermeras 

Residentes  

Asociaciones de pacientes 

Sociedades científicas 

Alumnos universitarios de grados sanitarios 
 

Organiza 
 
 

 

- Servicio de Medicina Preventiva del Hospital Clínico Universitario de Valladolid. 

- Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla y León (ICSCYL). 
 
 

Coordina 
 
 

- Dr. Javier Castrodeza Sanz 
Catedrático de Microbiología UVA y Jefe de Servicio de Medicina Preventiva y Salud Pública del 
Hospital Clínico Universitario de Valladolid. 
 
 

Fecha, Duración y formato  
 

18 de diciembre de 2023 
5 horas 
Formato Online: Webinar en directo 
 
 
 

Inscripción 
 

Abierta al máximo de personas interesadas 
 

Por riguroso orden de inscripción online a través de la web: www. icscyl.com 
 

Matrícula   
 

Gratuita 
 

Acreditación 
 
Solicitada la acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de 
Castilla y León 
 

 

 

Secretaría e información en:  
 

Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla y León (ICSCYL).  
Parque de Santa Clara, s/n. 42002 - Soria  
Teléfono: 975 04 00 08 ext. 3019 
Web:    www.icscyl.com  
Email:  mtrodriguez@icscyl.com 
 

http://www.icscyl.com/
mailto:mtrodriguez@icscyl.com


 

 

 
  

Programa 
 

Día 18 de diciembre, de 2023. De 16:00 a 21:00 horas 

Bloque 1. No es solo una gripe (16:00 a 17:30 horas) 
 
– Epidemiología y carga de enfermedad.  
Dr. José María Eiros Bouza. Catedrático de Microbiología UVA y Jefe de Servicio de Microbiología y 
Parasitología del Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid y Director del Centro Nacional de 
la Gripe de Valladolid. 
 

– Diagnóstico de gripe, nuevos retos.  
Dra. Silvia Rojo Rello. Jefa de Unidad de Microbiología en el Hospital Clínico Universitario de 
Valladolid 
 
Bloque 2. Salud Pública. Importancia de vacunarse frente a la gripe (17:30 a 19:00 horas) 
 
– Vacuna antigripal en pacientes inmunocomprometidos.  
Dra. Cristina Hernán García. Licenciada Especialista del Servicio de Medicina Preventiva y Salud 
Pública del Hospital Clínico Universitario de Valladolid 
 

– Vacuna de alta carga.  
Dr. Iván Sanz Muñoz. Responsable Científico y de Vigilancia Virológica. Centro Nacional de Gripe de 
Valladolid. Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla y León. 
 

– Coberturas vacúnales y cómo mejorarlas.  
Dra. Sonia Tamames Gómez. Directora General de Salud Pública de la Consejería de Sanidad de la 
Junta de Castilla y León. 
 
Bloque 3. El VRS contra las cuerdas (19:00 a 20:30 horas) 
 
– Carga de la enfermedad VRS.  
Dra. Asunción Pino Vázquez. Jefa de Unidad de Neonatología del Hospital Clínico Universitario de 
Valladolid. 
 

– Nueva era en la prevención del VRS.  
Dra. Virginia Fernández Espinilla. Jefa de Unidad de Medicina Preventiva y Salud Pública del Hospital 
Clínico Universitario de Valladolid  
 
Debate y Cierre de la Jornada. (20:30 a 21:00 horas) 

Dr. Javier Castrodeza. Catedrático de Medicina Preventiva y Salud Pública UVA y Jefe de Servicio de 

Medicina Preventiva y Salud Pública del Hospital Clínico Universitario de Valladolid. 

 

Evaluación. Contestación al final del curso de forma “on line” en la plataforma que se indique, a un 

cuestionario de 5 preguntas de respuesta múltiple. Se supera la prueba respondiendo 

correctamente 3 preguntas. 



 

 

 

Profesores  
 
Dr. Javier Castrodeza Sanz.  

Catedrático de Medicina Preventiva y Salud Pública UVA y Jefe de Servicio de Medicina Preventiva y 

Salud Pública del Hospital Clínico Universitario de Valladolid. 

 
Dr. José María Eiros Bouza.  

Catedrático de Microbiología UVA y Jefe de Servicio de Microbiología y Parasitología del Hospital 

Universitario Rio Hortega de Valladolid y Director del Centro Nacional de la Gripe de Valladolid. 
 

Dra. Silvia Rojo Rello. 

Jefa de Unidad de Microbiología en el Hospital Clínico Universitario de Valladolid 

 
Dra. Cristina Hernán García.  

Licenciada Especialista del Servicio de Medicina Preventiva y Salud Pública del Hospital Clínico 

Universitario de Valladolid 

 
Dr. Iván Sanz Muñoz.  

Responsable Científico y de Vigilancia Virológica. Centro Nacional de Gripe de Valladolid. Instituto 

de Ciencias de la Salud de Castilla y León. 

 
Dra. Sonia Tamames Gómez.  

Directora General de Salud Pública de la Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla y León. 

 
Dra. Asunción Pino Vázquez. 

Jefa de Unidad de Neonatología del Hospital Clínico Universitario de Valladolid. 

 
Dra. Virginia Fernández Espinilla.  

Jefa de Unidad de Medicina Preventiva y Salud Pública del Hospital Clínico Universitario de 

Valladolid  

 
Dr. Javier Castrodeza Sanz.  

Catedrático de Medicina Preventiva y Salud Pública UVA y Jefe de Servicio de Medicina Preventiva y 

Salud Pública del Hospital Clínico Universitario de Valladolid. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Objetivos 
 
 

- Objetivos:  

Describir la evidencia científica más actualizada sobre la prevención de la enfermedad de la gripe y 

la causada por el virus respiratorio sincitial.  

Exponer la trascendencia de la vacunación de la gripe y los aspectos más novedosos utilizados para 

su diagnóstico 

- Objetivo general: 

El objetivo general es contribuir a un conocimiento actualizado en los profesionales y en los grupos 

de interés sobre la trascendencia de la gripe y del virus respiratorio sincitial en el momento actual 

 
 

Patrocinador 

 
 
 
 


