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Destinatarios:
Dirigido a especialistas involucrados, Neumologia, Cardiologia, Medicina interna, Reumatologia,
Radiodiagnéstico, en el diagndstico y manejo de la hipertension pulmonar.

Organiza:
Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla y Ledn (ICSCYL).

Patrocina:
Janssen Cilag S.A.

Coordina:
Dr. D. Juan Ortiz de Saracho y Bobo.
Servicio de Neumologia. Hospital del Bierzo.

Dr. D. Vicente Roig Figueroa.
Servicio de Neumologia. Hospital Clinico Universitario de Valladolid.

Fechas y horario:
26y 27 de abril de 2023.
Horario de 17 a 19 horas.

Duracién y formato:

El curso tiene una carga lectiva de 4 horas lectivas.

El curso tiene un Formato On-Line, por lo que el control de la participacidn se realizara a través del acceso
del alumno a la Plataforma de Formacion los dias y a las horas en las que se celebren las Jornadas.

Matricula:
Gratuito.

Inscripcion:
Exclusivamente Online a través de la web: www.icscyl.com

https://www.icscyl.com/ics/inscripciones/bhtpl.php

Secretaria e informacion en:

Instituto de Estudios de Ciencias de la Salud de Castilla y Ledn (ICSCYL).
Parque de Santa Clara, s/n. 42002 - Soria

Teléfono: 975 04 00 08 ext. 3010

Web: www.icscyl.com

Email: informacion@icscyl.com



https://www.icscyl.com/ics/inscripciones/bhtp1.php
http://www.icscyl.com/
mailto:informacion@icscyl.com

Programa

Primera Sesion.

17:00 a 17:30 h. Conceptos generales HP:

Dra. Irene Alaejos Pascua.

Modera: Dr. Sergio Cadenas Menéndez.

- Nueva definicion hemodinamica.

- Diferencias entre una hipertensidén pulmonar pre y post capilar.

- Clasificacién de la HP por grupos.

- Fisiopatologia de la enfermedad, progresion de la enfermedad.

- Prevalencias y prondstico de cada tipo.

- Supervivencia.

- Importancia del diagndstico precoz, cribar es clave, édonde y cuando?

17:30 a 18:00 h. Diagnéstico diferencial, un algoritmo de descarte:
Dr. Juan Pablo Garcia.
Modera: Dr. Jesus Pérez Sagredo.
- Presentacién nuevo algoritmo diagndstico propuesto en guias.
- Perfil de pacientes en los que aplicar FAST Track.
- Primer paso: SOSPECHA: Electrocardiograma, historia clinica...
- Segundo paso:
DETECCION.
¢Qué nos orienta hacia un grupo 2?
¢Qué nos orienta hacia un grupo 3?
¢Cémo descartamos un grupo 47?
- Tercer paso: Confirmacion diagndstica.

18:00 a 18:30 h. Ecocardiografia en HP, puntos claves en su interpretacién:

Dra. Ana Revilla.

Modera: Dr. Alfonso Mayorga Bajo.

- Papel de la ecocardiografia en la sospecha de la hipertensién pulmonar, mas alla de la IT, signos
indirectos para el diagnostico.

- Interpretacion de los principales parametros ecocardiograficos para el estudio de la funcionalidad
del ventriculo derecho (tamafo y contractilidad).

18:30 a 19:00 h. Coloquio de expertos:

Segunda Sesion.

17:00 a 17:30 h. Cateterismo cardiaco derecho, confirmacién diagndstica:

Dr. Alfonso Mayorga Bajo.

Modera: Dra. Ana Revilla.

- Cateterismo cardiaco derecho, realizacién e interpretacion.

- Test de Vasoreactividad: é¢Para qué sirve, como y cuando hacerlo? ¢Cdmo interpretarlo?.
- Test de Sobrecarga hidrica: a quién, cuando, y cémo.

17:30 a 18:00 h. Claves de las pruebas de esfuerzo con consumo de oxigeno:

Dr. Jesus Pérez Sagredo.
Modera: Dr. Juan Pablo Garcia.
- Fundamento de la prueba de esfuerzo.




- Aplicacién de los principales parametros de la ergoespirometria en la hipertension arterial pulmonar
- Importancia en el seguimiento de los pacientes con HAP.

18:00 a 18:30 h. Estratificacidn de riesgo y tratamiento:

Dr. Sergio Cadenas Menéndez.

Modera: Dra. Irene Alaejos Pascua.

- Evaluacién multiparamétrica en el diagnéstico y seguimiento.
- Timings en el seguimiento.

- Resumen de farmacos disponibles por vias patogénicas.

- Algoritmo de tratamiento propuesto en Guias.

18:30 a 19:00 h. Coloquio de expertos:

Coordinadores
Dr. Juan Ortiz de Saracho. Servicio de Neumologia del Hospital del Bierzo.
Dr. Vicente Roig Figueroa. Servicio de Neumologia del Hospital Clinico Universitario de Valladolid.

Panel de expertos

Dra. Irene Alaejos Pascua. Neumadloga. Hospital General Rio Carridn.
Dr. Juan Pablo Garcia. Neumdlogo. Hospital General Burgos.

Dra. Ana Revilla Orodea. Cardidloga Unidad Imagen Cardiaca . HCUV.
Dr. Alfonso Mayorga Bajo. Cardiélogo. Hospital Bierzo.

Dr. Jesus Pérez Sagredo. Neumdlogo. Hospital Bierzo.

Dr. Sergio Cadenas Menéndez. Neumologo. Hospital Salamanca.

Objetivos generales
La hipertension arterial pulmonar es una enfermedad rara, progresiva y mortal, su conocimiento es clave
para su deteccion.

El contenido del programa esta dirigido a la adquisicion de conceptos basicos sobre la patologia, dando una
vision general del diagnéstico y clasificacién de la misma y su manejo en practica clinica, siguiendo las
recomendaciones de las Ultimas Guias ESC/ERS

Objetivos especificos

e Comprender los conceptos basicos de la fisiopatologia y sintomatologia de la hipertension arterial
pulmonar (HAP) para conseguir un diagndstico precoz y una derivacién urgente a una unidad de HAP
en caso de aparicidn de datos de alarma identificables.

e Entender el impacto en la calidad de vida, en las posibilidades laborales y en la planificacién familiar
del diagndstico de la HAP, siendo conscientes de la escasa visibilidad de la enfermedad y el
aislamiento que conlleva

e Conocer los aspectos fundamentales del tratamiento de la HAP, medidas no farmacoldgicas, eficacia
de los farmacos, interacciones y efectos secundarios.

e Ampliar el conocimiento del impacto de las nuevas tecnologias en el diagndstico precoz y en el
manejo de la enfermedad.

Desarrollo del curso
El curso online se desarrollara en las Aulas Virtuales del ICSCYL:
www.icscyl.com/aulas



http://www.icscyl.com/aulas

Titulacion

Los alumnos que asistan a la totalidad de las sesiones del curso recibiran un diploma acreditado por la
Fundacion Instituto de Estudios de Ciencias de la Salud de Castilla y Ledn.

Acreditacion Comisién Formacién Continuada
Solicitada acreditacién en la Comisidon de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias de Castilla y

Ledn.




