
Fecha: 10 de Junio de 2026 

Formato: Webinar en directo mediante Zoom 

ASMA: 

EXPERIENCIA EN VIDA REAL 

www.icscyl.com 



Dirigido a: 
 Neumólogos y Alergólogos de las Comunidad de Castilla y León y Principado de Asturias.

Organiza: 
 Complejo Asistencial Universitario de León. (CAULE)

 Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla y León (ICSCYL). 

Fecha, Formato y Duración: 
 Fecha: 10 de Junio de 2026.

 Webinar en directo mediante Zoom

 Duración: 17.30 h a 19.00 h

Matrícula 
 Gratuita

Inscripción: 
 Exclusivamente Online a través de la web: www.icscyl.com

Secretaria e información: 
 Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla y León (ICSCYL).

Parque de Santa Clara, s/n. 42002 - Soria
Teléfono: 975 04 00 08

Web: www.icscyl.com
Email: evillalba@icscyl.com

Objetivos: 

Objetivos de la reunión y visión multidisciplinar del manejo del asma.

Programa: 

Viernes 10 Junio de 2026. 
17.00h Bienvenida e Introducción. 
Ponencia inaugural 
Serie de la Zona Norte

Ponente: Luis Carazo Fernández, (Hospital de León) 

 Experiencia clínica en práctica real

 Perfil de pacientes

 Resultados y aprendizajes

https://www.icscyl.com/
http://www.icscyl.com/
mailto:evillalba@icscyl.com


 

 

Mesa: Experiencia en Vida Real 
Casos clínicos y discusión multidisciplinar 
  
Caso clínico 1 
  
Ponente: Elizabeth de Freitas González. (Hospital de León) 
  

 Presentación del caso 
 Abordaje terapéutico 
 Evolución clínica 

  
Caso clínico 2 
  
Ponente: Ignacio Lobato Astiarraga. (Hospital rio Carrión) 
  

 Retos en el manejo del paciente 
 Toma de decisiones en práctica clínica 
 Resultados en vida real 

  
Caso clínico 3 
  
Ponente: Tamara Hermida Valverde, (Hospital central de Asturias) 
  

 Manejo multidisciplinar 
 Experiencia clínica 
 Conclusiones y mensajes clave 

  
Discusión y debate 
  

 Intercambio de experiencias 
 Preguntas y respuestas 
 Conclusiones finales 

 
 

Patrocinadores:  
 
 
 
 
 

 


