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Dirigido a: 
Profesionales sanitarios de cualquier ámbito asistencial. 
Personal técnico de Servicios Centrales y de las Áreas de salud. 
 

Organiza: 
Gerencia Regional de Salud. SACYL. (Consejería de Sanidad). 
Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla y León (ICSCYL). 
 

Patrocina: 
 

 
 
 
 
 

Duración: 
4 horas. 
 

Matrícula:  
Gratuita. 
 

Lugar: 
Formato mixto 
Presencial 
Salón de actos de la Consejería de Sanidad. P. º de Zorrilla, 1, 47007 Valladolid. (Límite de aforo) 
On-line 
Seminario web en directo. 
 

Inscripción:  
Exclusivamente Online a través de la web: 

https://www.icscyl.com/ics/inscripciones/abordaje-cardio1.php 
  
 
 

Secretaría e información en:  
Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla y León (ICSCYL).  
Parque de Santa Clara, s/n. 42002 - Soria  
Teléfono: 975 04 00 08 
Web: www.icscyl.com  
Email: informacion@icscyl.com 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.icscyl.com/ics/inscripciones/abordaje-cardio1.php
http://www.icscyl.com/
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Objetivos: 
 

Objetivo general: 
Dar a conocer la Estrategia de Salud Cardiovascular (ESCAV) del SNS para impulsar su implantación 
en Castilla y León. 
 

Objetivos específicos: 
- Contar con una perspectiva integral de la atención, centrada en la persona, que considere todos 

los aspectos implicados en la salud cardiovascular. 
- Mejorar el diagnóstico precoz de los factores de riesgo cardiovascular. 
- Conocer los determinantes sociales de la salud cardiovascular. 
- Fomentar la educación sanitaria individual y comunitaria. 
- Impulsar los nuevos desafíos en salud cardiovascular. 

 

Programa: 
 

10:15-10:30h: RECEPCIÓN Y ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN. 
 

10:30-10:45h: INAUGURACIÓN DE LA JORNADA. 

D. Jesús García-Cruces Méndez. Viceconsejero de Sanidad de Castilla y León. 

Dña. María Dolores Fernández Jiménez. Directora de Acceso al Mercado y Policy en Amgen. 
 

10:45-11:15h: PUNTO DE PARTIDA DE CASTILLA Y LEÓN EN SALUD CARDIOVASCULAR Y 
PRESENTACIÓN DE LA ESCAV. 

Modera: Dña. Laura Fernández Concellón. Directora Técnica de Asistencia Sanitaria. Dirección General de 
Asistencia Sanitaria y Humanización. 

- Incidencia y prevalencia de las personas con factores de riesgo cardiovascular. 
D. Tomás Vega Alonso. Sº Sistemas de Información de Salud Pública. Dirección General de Salud Pública. 

- Ideas fuerza de la Estrategia de Salud Cardiovascular del SNS. 
D. Héctor Bueno Zamora. Cardiólogo. Hospital 12 de Octubre. Madrid. Coordinador Científico de la ESCAV. 

 

11:15-12:00h: PROMOCIÓN, PREVENCIÓN Y DIAGNÓSTICO PRECOZ DE LOS FACTORES DE RIESGO 
CARDIOVASCULAR. 

Modera: Dña. Laura Callejo González. Jefa del Sº Cuidados, Atención a la Cronicidad y Humanización. Dirección 
General de Asistencia Sanitaria y Humanización. 

- Importancia de conocer el estado de salud de las personas a través de las 7 métricas y abordaje 
comunitario. 
Dña. Ana María Correa Fernández. Enfermera. Centro de Salud de Parquesol GAP Valladolid Oeste. 

- Verificación de la toma de pulso y auscultación cardiaca en personas mayores de 65 años. 
D. Pablo Royuela Ruiz. Médico de familia y comunitaria. GAP Valladolid Este. 

- Semiología de ECV con perspectiva de género. 
D. Héctor Bueno Zamora. Cardiólogo. Hospital 12 de Octubre. Madrid. Coordinador Científico de la ESCAV. 

 

12:00-12:30h: PAUSA – CAFÉ. 

 

 

 

 

https://www.saludcastillayleon.es/profesionales/es/procesos-asistenciales/procesos-asistenciales-gerencia-regional-salud/insuficiencia-cardiaca-cronica.ficheros/2570053-2022_EstrategiaSaludCardiovascular_SNS.pdf


 

 

 

12:30-13:25h: HERRAMIENTAS DE AYUDA EN LA ATENCIÓN DE LAS PERSONAS CON ENFERMEDAD 
CARDIOVASCULAR. 

Modera: Raquel Cortés Sancho. Técnica del Sº de Atención Primaria y Continuidad Asistencial. Dirección 
General de Asistencia Sanitaria y Humanización. 

- Atención integral interdisciplinar del paciente frágil con ECV. 
D. José Ángel Martín Oterino. Jefe de Servicio de Medina Interna. CAUSA. 

- Pruebas complementarias (péptidos natriuréticos/ecografía) y telemonitorización en pacientes 
con insuficiencia cardiaca. 
D. J. Alberto San Román Calvar. Jefe de Servicio de Cardiología. HCU Valladolid. 

- Modelos innovadores de atención sanitaria: interconsulta no presencial/telepresencia. 
Dña. Teresa Garrote Sastre. Técnica del Sº Programación Asistencial y Coordinación de Urgencias. 
Dirección General de Asistencia Sanitaria y Humanización. 

- Terapéutica en enfermedad cardiovascular. 
Dña. Alejandra García Ortiz. Técnica del Sº Información y Prestación Farmacéutica en Atención Primaria. 
Dirección General de Asistencia Sanitaria y Humanización. 

 

13.25-14:20h: HACIA DÓNDE QUEREMOS IR: NUEVOS DESAFÍOS EN SALUD CARDIOVASCULAR. 

Modera: Nerea Silva Higuero. Técnica de Sº Atención Hospitalaria y Coordinación. Dirección General de 
Asistencia Sanitaria y Humanización. 

- Rehabilitación cardiaca. 
Dña. María A. Acuña Lorenzo. Cardióloga. HU Río Hortega. Valladolid. 

- Código shock cardiogénico. 
D. Alexander Stepanenko. Cirujano Cardiovascular. HCU Valladolid. 

- Código infarto SEST. 
D. Pedro Luis Sánchez Fernández. Jefe del Servicio de Cardiología. CAUSA. 

- Registro de la parada cardiaca extrahospitalaria. 
Dña. Carmen del Pozo Pérez. Jefe de Unidad Médica. Gerencia de Emergencias Sanitarias. 

 

14:20-14:30h: CONCLUSIONES Y CLAUSURA DE LA JORNADA. 

Dña. Silvia Fernández Calderón. Directora General de Asistencia Sanitaria y Humanización. 
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