
 
 
 
DIRIGIDO A:  
Médicos/as y Enfermeras/os del Hospital San Juan de Dios de 
León. 
 
DURACION: 
20 HORAS LECTIVAS PRESENCIALES. 
 
NUMERO DE PLAZAS LIMITADAS: 24 PLAZAS.  
 
OBJETIVO GENERAL 
Establecer los conocimientos teóricos y las habilidades técnicas 
con el fin de prevenir y tratar la parada cardiorrespiratoria. 
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 Ser capaz de reconocer la pérdida de conciencia, realizar la 

apertura de vía aérea y diagnosticar una parada 
cardiorrespiratoria. 

 Realizar adecuadamente el aislamiento de la vía aérea, 
aportar una ventilación eficaz, manejar la vía venosa y otros 
accesos alternativos. 

 Monitorizar y diagnosticar las arritmias cardiacas más 
frecuentes. 

 Desfibrilar y cardiovertir. 
 
COORDINADORA: 
Mª del Carmen Rodríguez García  
(Coordinadora del Curso) 
Médico de Urgencias del Complejo Asistencial de León e 
Instructora de SVB y SVA. 
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CURSO DE  

SOPORTE VITAL 
BASICO Y 

AVANZADO 
 

LUGAR: 
Hospital “San Juan de Dios” 

C/ San Ignacio de Loyola 
León 

 

FECHAS Y HORARIO: 
Días 7 y 8 de Mayo de 2008 
De 9 a 14 y de 16 a 21 horas 

 
COLABORA 

 
 

 
 



PROGRAMA DEL CURSO: 
 
Día 7 de Mayo de 2008 
 
9:00 h Presentación.  
Dra. Carmen Rodríguez García 
9:15 – 10:00 h  SVB y DEA  
Dra. Mercedes García Flecha 
10:00 – 11:00 h  Arritmias y Algoritmos  
Dra. Begoña Suárez Rodríguez 
11:00 – 11:30 h DESCANSO 
11:30 – 12:45 h  
Grupo A SVB y DEA Dra. Mercedes García Flecha 
Grupo B Arritmias y desfibrilador Dra. Begoña Suárez Rodríguez 
12:45 – 14:00 h  
Grupo B SVB y DEA Dra. Mercedes García Flecha 
Grupo A Arritmias y desfibrilador Dra. Begoña Suárez Rodríguez 
 
 
16:00 – 17:00 h Vía Aérea  
Dra. Rosario Viloria Weruaga 
17:00 – 18:00 h  Vía Venosa y Fármacos  
Dra. Carmen Rodríguez García 
18:00 – 18:30 h DESCANSO 
18:30 – 19:45 h  
Grupo A Vía Aérea Dra. Rosario Viloria Weruaga 
Grupo B  Vías Venosas Dra. Carmen Rodríguez García 
19:45 – 21:00 h 
Grupo A Vías Venosas Dra. Carmen Rodríguez García 
Grupo B Vía Aérea Dra. Rosario Viloria Weruaga 
  
 
 
Día 8 de Mayo de 2008 
  
9:00 – 11:00 h  
Grupo A Megacode Dra. Carmen Añó García  
Grupo B Megacode Dra. Begoña Suárez Rodríguez 
11:00 – 11:30 h DESCANSO 
11:30 – 14:00 h  
Grupo B Megacode Dra. Carmen Añó García  
Grupo A Megacode Dra. Begoña Suárez Rodríguez 
 

 
  
16:00 – 17:00 h Examen teórico Dra. Carmen Rodríguez García 
17:00 – 18:15 h  
Grupo A Megacode Dra. Carmen Rodríguez García 
Grupo B Megacode Dra. Rosario Viloria Weruaga 
18:15-18:45 h Descanso 
18:45-20:30 h  
Grupo B Megacode Dra. Carmen Rodríguez García 
Grupo A Megacode Dra. Rosario Viloria Weruaga 
20:30 – 21:00 h Evaluación del Curso 

 
 
 

PROFESORADO: 

 Carmen Rodríguez García 
 (Coordinadora del Curso) 

Médico de Urgencias del Complejo Asistencial de León e 
Instructora en SVB y SVA 

 Begoña Suárez Rodríguez 
 Médico de Urgencias del Complejo Asistencial de León e 

Instructora de SVB y SVA. 
 Mercedes Matías Flecha 

 Médico de Urgencias del Complejo Asistencial de León e 
Instructora de SVB y SVA. 

 Rosario Viloria Weruaga 
 Jefa de Servicio Castilla y León 112 e Instructora  en SVB y 

SVA. 
 Carmen Añó García 

Coordinadora y Médico de la UME de León e Instructora en SVB 
y SVA. 


