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OBJETIVOS 
 

 
Mejorar el conocimiento y abordaje del paciente asmático tratado con terapias 
biológicas profundizando en aspectos como experiencia, la adherencia y el uso de 
los diferentes dispositivos de administración. 

 
 

DESCRIPCIÓN 
 

Dos jornadas virtuales con idéntico programa, pero diferentes discusores para 
compartir, debatir y unificar criterios en el desarrollo del tratamiento y abordaje 
del paciente asmático en consultas especializadas de Neumología y Alergología.  

Las sesiones   se desarrollarán el 9, 10 de junio de cinco a ocho de la tarde con 
intervención de discusores de las diferentes unidades de asma de los hospitales 
involucrados.  

Formación online a través de la plataforma ZOOM. 

 
 
 

PROGRAMA 
 
La agenda de la reunión constara de dos bloques: 

1. Técnica de Telemonitorización de pacientes con asma grave. 
2. Debate sobre casos clínicos de Asma grave tratados con terapias biológicas. 

(discusores) 
3. DISCUSIÓN. (todos) 

 
 
 
 
 

DISCUSORES 
 
15 discusores entre los dos días de diferentes hospitales zona noroeste: 

− María Dolores Corbacho Abelaira. Jefa de Servicio Neumología Hospital 
POVISA 

− Abel Pallares Sanmartin. Unidad Asma Grave Neumología Hospital Alvaro 
Cunqueiro. 

− Lourdes Lázaro. Unidad de Asma del Hospital Universitario de Burgos. 
Neumología. 

− Beatriz Abascal. Unidad de asma grave del hospital Marqués de Valdecilla 
de Santander. 

− Sara Fernández Cortés. Miembro de la Unidad de Asma de Hospital Río 
Hortega. Alergología. 

− Mª Eugenia Sanchís Merino. Unidad de Asma de Hospital Río Hortega. 
Alergología. 

− Alejandro Sánchez Alonso. Unidad de Asma de Hospital Río Hortega. 
Alergología. 

− Luis Domínguez Juncal Servicio de Neumología. Hospital Universitario de A 
Coruña. 

− Nagore Blanco Cid. Servicio de Neumología. Hospital Universitario Lucus 
Augusti. 

− Nuria Marina, Neumóloga, responsable Unidad de Asma H. Cruces (Bizkaia). 
− Silvia Pascual, neumóloga, adjunta Unidad de Asma, H. Galdakao (Bizkaia). 
− M.ª Victoria Garcia-Gallardo. Médico adjunto Neumología Hospital de 

Txagorritxu. Unidad de Asma. 
− Pilar Cebollero Rivas, Neumóloga, Virgen del Camino, Pamplona. 
− Carmen Diaz Donado. Médico Adjunto Servicio de Alergología del HUCA 

Miembro de la Unidad de Asma. 
− Tamara Hermida Valverde. Neumóloga del HUCA. Miembro de la unidad de 

Asma del HUCA 
 


