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1. Haz tu donacion [ minimo 1€).

2. Descarga Twitch en tu ordenador, tablet, mévil Tv........

3. Creauna cuenta ( sigue los pasos ).

4. Manda un correo zmartafitness@gmail.com para conseguir el ID.

5.Entra ala hora del directo y disfruta de una supermaster con un montén de instructores.
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DONACIONES PARA ADQUISICION DE

i MATERIAL SANITARIO CRITICO EN
CASTILLA Y LEON POR CORONAVIRUS
( SACYL )

f Marta Aragon
(©) @martazumba

WWW.ICSCYL.COM



