Objetivos:
Optimizar la calidad asistencial, realizando una
revision practica del manejo de la Hipertension
Arterial y de los Factores de Riesgo Vascular a través
de Ponencias y Talleres.

Dirigido a:

- Médicos de Atencién Primaria.

- Médicos de especialidades relacionadas con el
Riesgo Vascular.

- Profesionales de Enfermeria.

- Estudiantes de Enfermeria del Campus Ponferrada
(20 plazas).

- Profesionales en Formacién Sanitaria Especializada
(MIRy EIR).

Fechas y Lugar:
Dias 31 de Mayo y 1 de Junio de 2017.
Universidad de Leén. Campus de Ponferrada.
Avda. Astorga s/n. 24401. Ponferrada (Ledn).

Matricula:
Precio de matricula: 200€. Matriculas becadas al
100% por el IECSCYL y las empresas patrocinadoras.

Inscripciones y Admision:
Inscripcidn exclusivamente On-line.
Fecha limite de inscripcidn: 24 de Mayo de 2017

Admisidn por riguroso orden de inscripcién
(a excepcidn de las plazas reservadas a estudiantes de enfermeria del
Campus de Ponferrada que seran designadas por la propia Universidad)
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Secretaria Técnica e Inscripciones:
INSTITUTO DE ESTUDIOS DE CIENCIAS DE LA
SALUD DE CASTILLA Y LEON.

Parque de Santa Clara, s/n - 42002 - Soria
Teléfono: 975 23 26 77 - Fax: 975 23 32 27
www.icscyl.com - informacion@iecscyl.com
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Organiza:
- Servicio de Nefrologia Hospital El Bierzo.
- Unidad Formacidon, Docencia e Investigacion.
Gerencia Asistencia Sanitaria del Bierzo.
- Instituto de Estudios de Ciencias de la Salud de

Castilla y Leon. IECSCYL.
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Colabora:

- Servicio Medicina Interna Hospital El Bierzo.

- Direccion de Enfermeria Gerencia Asistencia
Sanitaria del Bierzo.

- Seccion de Nefrologia del CAULE.

- Unidad de Hipertensién del Servicio de Medicina
Interna del CAULE.

- Unidad de Formacion de La Gerencia de Atencion
Primaria de Ledn.

- Universidad de Ledn. Campus de Ponferrada.
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Se solicitara aval cientifico:
- Sociedad Castellano-Astur-Leonesa de Nefrologia
(SCALN).
- Sociedad Espaiola de Médicos de Atencién Primaria
(SEMERGEN).
- Sociedad Asturiana de Hipertension vy Riesgo
Cardiovascular (SARVHA).

l i Complejo Asistencial
MW universitario de Leon

Comunicaciones y Casos Clinicos:
Fecha limite de presentacion:
14 de Mayo de 2017 a las 24 horas
Reconocimiento a Mejores Comunicaciones
Orales y Casos Clinicos

Acreditacion:
Solicitada Acreditacion a la Comision de Formacion
Continuada de Castilla y Leén

XXVI
Jornadas de
Hipertension
y
Riesgo
Vascular del
Area Sanitaria
del Bierzo

Fechas:
31 de Mayo y 1 de Junio de 2017

Lugar:
Campus de Ponferrada
Universidad de Ledn

B junta de
Castilla y Leon
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Pre-Programa Cientifico

MIERCOLES 31 de Mayo de 2017

16:30-18:00 PRESENTACION DE COMUNICACIONES LIBRES.
18:30-21:30 TALLERES SIMULTANEOS (35 minutos / taller).

MANEJO DE URAPIDILO, CONTROL DE TA EN PACIENTE
NEUROLOGICO.

Azahara Rodriguez Faba, Patricia Gémez Lépez, Nieves Parriego
Vicente, Patricia Ferndndez Neira, Sandra Sierra Rodriguez, Inés
Cabo Valle, Maria José Freire Sanisidro. Enfermeras del Hospital El
Bierzo.

VALORACION LESION ORGANICA SUBCLINICA EN EL PACIENTE
HIPERTENSO.

Elena Brage Allegue. MIR de Medicina Interna. Hospital El Bierzo.
Victor Lumbreras Gonzdlez. MIR de Medicina Familiar y Comunitaria.
CS Bembibre. Ledn.

Angel Diaz Rodriguez. Médico de Familia. CS Bembibre. Ledn.
ENFERMEDAD RENAL CRONICA: COMPLICACIONES,
DESCOMPENSACION Y MANEJO DEL PACIENTE CON IRC.

Juan Martinez de Mandojana Herndndez. MIR Medicina Familiar y
Comunitaria CS Bembibre. Ledn.

Maria José Mingorance Cazorla. EIR Atencién Familiar y Comunitaria.
CS Bembibre. Ledn.

Fernando Simal Blanco. Seccién Nefrologia. Hospital El Bierzo.
PROCESOS Y GUIAS ASISTENCIALES: AYUDA EN EL SEGUIMIENTO
DEL PACIENTE CON PATOLOGIAS Y NECESIDADES QUE
INTERVIENEN EN EL RIESGO CARDIOVASCULAR.

Maria Fernanda Martinez Quiroga. Médico de Familia. CS
Ponferrada Il. Ledn.

Ana Isabel Barranco San Martin. Médico de Familia. CS Ponferrada Il.
Ledn.

Maria Angeles Gonzélez Fernandez. Responsable de Calidad de Area
Bierzo.

JUEVES 1 de Junio de 2017 - MANANA

08:30-10:00 PRESENTACION DE CASOS CLINICOS.
10:30-13:30 TALLERES SIMULTANEOS (35 minutos / taller) (REPETICION).

JUEVES 1 de Junio de 2017 - TARDE

16:30-17:00 INAUGURACION DE JORNADAS.

17:00-20:45 MESAS REDONDAS ACTUALIZACION EN FACTORES DE
RIESGO CARDIOVACULAR.

17:00-18:45 Primera MESA

PRESENTACION DEL ESTUDIO PREDIMET-PLUS. NODO EN LEON.
Elena Carriedo Ule. Médico de Familia. CS José Aguado. Ledn.
AMPA/MAPA UTILIDADES CLINICAS EN ATENCION PRIMARIA.
Miguel Angel Prieto Diaz. Médico de Familia. CS Vallobin — La
Florida, Oviedo. Asturias.

PRESENTACION ESTUDIO IBERICAN. HIPERTENSION.

Angel Diaz Rodriguez. Médico de Familia. CS Bembibre. Ledn.

Maria Angeles Gonzalez Fernandez

18:45-19:10 Descanso Jefa Unidad de Coordinacion de Enfermeria Equipos
Responsable de Calidad de Atencidn Primaria El Bierzo
19:10-20:45 Segunda MESA ) Gerencia Asistencia Sanitaria del Bierzo
e DIABETES Y NUEVOS ANTIDIABETICOS ORALES, RCV
Esther Fernandez Pérez. Unidad de Hipertensién. Servicio de Presidente de Honor

Medicina Interna. Complejo Asistencial Universitario de Ledn.
e  PAPEL DE LOS INHIBIDORES PCSK9 EN LA PRACTICA CLiNICA.
Christian Teijo Nufiez. Servicio de Medicina Interna. Hospital El

Zouhair Ghais Zebian
Especialista en Nefrologia. Hospital San Agustin. Avilés

Bierzo.
e INSUFICIENCIA CARDIACA CONGESTIVA. ¢QUE APORTAN LAS S e e
Alfonso Mayorga Bajo. Seccion de Cardiologia. Hospital El Bierzo. Presidente
20:45 Entrega de Premios. Presentacion de trabajos ganadores. Omar Mahmoud Atoui

Médico de Familia. CS de Bembibre
21:10 CLAUSURA.

Vocales

Comité Organizador Luis Corral Gudino

. Médico Internista
Presidente X o )
i Responsable Calidad e Investigacion en Docencia
Fernando Simal Blanco

» ) ° ) Coordinador Unidad Calidad Area Bierzo
Seccion de Nefrologia. Hospital El Bierzo Gerencia Asistencia Sanitaria del Bierzo

Maria Jesus Barrenechea Fernandez
Médico de Familia. Técnico de Salud
Gerencia Asistencia Sanitaria del Bierzo

Vicepresidente

José Paniagua de la Riva

Seccion de Nefrologia. Hospital El Bierzo X . L
Zoilo Rodriguez Avila

Médico de Familia. CS Ponferrada Il

Secretario
Luis Alberto Rodriguez Arroyo Marco Antonio Romero Ruiz
Médico de Familia Seccion Nefrologia Hospital El Bierzo
Jefe de Unidad de Coordinacion Médica Esther Fernindez Pérez

Unidad de Formacioén, Docencia e Investigacion

Unidad de Hipertension. Servicio de Medicina Interna. CAULE
Gerencia Asistencia Sanitaria del Bierzo

Mario Prieto Velasco
Seccion de Nefrologia. CAULE

Vocales
Rosario Viloria Weruaga Victor Lumbreras Gonzalez
Coordinadora de Equipos y Responsable de MIR de Medicina Familiar y Comunitaria
Formacidn del Area Sanitaria de Ledn Gerencia Asistencia Sanitaria del Bierzo
Carmen Pérez Nieto Elena Brage Allege
Seccion de Nefrologia. Hospital El Bierzo MIR de Medicina Interna. Hospital El Bierzo

Benigno Fernandez Sanchez
Médico de Familia. CS Villafranca del Bierzo
Christian Teijo Nufiez
Servicio de Medicina Interna. Hospital El Bierzo
Juan Martinez de Mandojana Hernandez

Marcos lvan Rodriguez Lodos
Enfermero Hospitalizacion Nefrologia. Hospital El Bierzo

M. José Castellanos Alejandro
Enfermera EAP. CS de Bembibre

MIR de Medicina Familiar y Comunitaria Ana Maria Vega Fernandez
Gerencia Asistencia Sanitaria del Bierzo Profesora Titular Universidad de Ledn
Ana Tierra Rodriguez Facultad de Ciencias de la Salud

MIR de Medicina Interna. Hospital El Bierzo
Martin Ortega Gil
Jefe de Formacidn, Docencia e Investigacion. Hospital El Bierzo



